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उ��यनी के साव�भौम स�ाट �व�मा�द� 

अपने आकष�क एवं �भावशाली ���� 

तथा उ�ेखनीय कृ�त� के कारण सदैव 

लोकि�य रहे और भारतीय अ��ता के 

दी��मान �तीक माने जाते ह�। वे ‘शका�र’ 

तथा ‘साहस�क’ क� उपा�धय� से अलंकृत 

थे। शक-�वजेता, स�त्-�वत�क, वीर, 

दानी, �ायि�य, �जाव�ल और स�-

संप� शासक के �प म� उनक� �ा�त दर-ू

दर तक फैली थी।  स�ाट �व�मा�द�  ू

सा�ह�, सं�ृ�त और �व�ान के महान 

संर�क एवं �ेरक थे। उनक� राजसभा 

का�लदास, वराह�म�हर, वेतालभ�, 

अमर�सहं, घटखप�र, ध���र, वर��च, 

शंकु और �पणक जैसे नवर�� से 

सुशो�भत थी।अपने गुणगौरव के कारण 

ंउनका नाम परवत� अनेक राजाओ क� 

उपा�ध के �प म� भी �च�लत हआ। ु

भारतीय इ�तहास म� रामरा� के प�ात् 

�व�मा�द� के सुशासन का ही �वशेष 

�रण िकया जाता है। वे भारतीय 

स��ृ�तक �भामंडल के आदश� �तीक एवं 

लोकमा� स�ाट के �प म� ��ति�त ह�।
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अना�द काल क� �न��ता म� जब सृि� का �थम �ंदन �कट हआ, तब उसी �द� चेतना ने समय को �दशा दी वह चेतना महाकाल ह�। वे ु

केवल काल के सा�ी नह�, अिपतु उसके �ामी और �नयंता ह�; जीवन, मृ�ु और �ार� �जनसे उ�त होते ह�। स��र उसी कालच� का �तीक है, �

�जसका �वत�न �शव क� संक�-श�� से होता है। पुराण� म� उ�ेख है िक ��ा ने सृि� क� रचना महादेव क� �ेरणा से चै� शु� ��तपदा के पु� 

�दवस पर �ारंभ क�; अतः यही �त�थ आ�द�दवस मानी गई। भारतीय कालगणना म� सूय� और चं� क� ग�तय� समय के मापक ह� जह� खगोल �व�ान 

और आ�ा��क दश�न अ��तीय सम�य म� �दखाई देते ह�। काल के अ�वराम �वाह म� अवं�तका-उ��यनी ने भारत क� स��ृ�तक धारा को 

अमर� �दान िकया। यह� के साव�भौम स�ाट �व�मा�द� ने दज�य शक� पर �वजय �ा� कर रा� को आ��व�ास और �ा�भमान से आलोिकत ु �

िकया। उनक� इस ऐ�तहा�सक �वजय क� �ृ�त म� �व�म स�त् का �वत�न हआ, जो सह�ा��य� से भारतीय कालगणना का गौरवशाली आधार है। ु

वराह�म�हर, ��गु� और भा�राचाय� जैसे महान आचाय� ने इसे खगोलीय गणना और ग�णतीय �स��त� से सु�ढ़ कर वै�ा�नक �व�सनीयता 

�दान क�। सूय� �स��त पर आधा�रत यह परंपरा केवल �त�थय� का लेखा-जोखा नह�, ब�� भारतीय �ान-�व�ान क� �ाचीनता और �ामा�णकता 

का सा� है।

स�ाट �व�मा�द� शौय�, �ाय, �व��ा और उदारता के अ��तीय �तीक ह�। उनक� �वरासत म� �वक�सत �व�म पंच�ग सनातन सं�ृ�त क� 

जीवन�ि� को अ�भ�� करता है। �व�म स�त् केवल कालगणना नह�, ब�� भारतीय आ�ा का कालब� ��प है जह� इ�तहास, �व�ान और 

आ�ा� एकसू� म� गुँथे ह�। उ��यनी जह� महाकाले�र क� अन� नगर� है, वह� यह भगवान �ीकृ� क� �व�ा-दी�ा और साधना क� सा�ी भी 

ं ंरही है। च�सठ कलाओ और चौदह �व�ाओ म� पारंगत होकर �ीकृ� ने आगे चलकर कु��े� म� अजु�न को �ीम�गवद गीता का अमर उपदेश ्

�दया। गीता वेद� का सार है- कम� क� �न�ाम साधना, भ�� क� अन�ता और �ान क� आ�दी�� का सम��त संदेश।मेरा अटल �व�ास है िक 

ंमहाकाल और �ीकृ� क� कृपा से �व�म पंच�ग हमार� �ा� �व�ाओ, सनातन मू�� और �व�क�ाण क� भावना को अ�धक �ापक, �ामा�णक 

और �भावी �प म� �व�पटल पर ��ति�त करेगा।

यह पंच�ग केवल �त�थय� का संकलन नह�, ब�� ऋतु, पव�, �त और सं�ार� क� जीवंत परंपरा का दप�ण है।यह हम� �रण कराता है िक 

समय का ��ेक �ण साधना और सृजन का अवसर है।भारतीय जीवन-प��त म� काल को देव� �दान िकया गया है, इस�लए उसका ��ेक च� 

मंगलमय माना गया है।�व�म स�त् हम� अपने अतीत से जोड़ते हए वत�मान को �दशा और भ�व� को �व�ास देता है।यह रा� क� स��ृ�तक ु �

एका�ता और आ�ा��क �नरंतरता का सेतु है।इसके मा�म से वै�दक गणना और आधु�नक बोध का सुंदर सम�य संभव होता है।यह भारतीय 

�चतंन क� वै�ा�नकता और दाश��नक गहराई का �माण है।महाकाल क� कृपा और �ीकृ� क� �ेरणा से यह कालच� सदैव क�ाणकार� बना रहे 

यही मंगलकामना है।इसी �व�ास के साथ �व�म पंच�ग भारतीय सं�ृ�त के �काश को युग�-युग� तक आलोिकत करता रहे।
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सृ��कता� महाकाल

 भारतीय सनातन परपरा म � िशव का िवशषे मह�व रहा ह ै। िजस �कार इस ��ा�ड का ना ं
कोई आरभ ह,ै और न ही कोई अत उसी �कार महादवे िशव भी अनािद ह।ै स�पण � ��ाड िशव ं ं ू ं
के अदर समाया हआ ह ैजब कछ नह� था तब भी िशव ध,ेजब कछ न होगा तब भी िशव ही ह�गे । �ं ु ु
िशव को महाकाल कहा जाता ह,ै अथा�त काल� का काल । िशव अपने इस �व�प �ारा पण � सि� ृू
का भरण-पोषण करते ह � । इसी �व�प �ारा परमा�मा ने अपने ओज व उ�णता क� शि� से सभी 
�ह� को एक� करा ह।ै परमा�मा का यह �व�प अ�यत ही क�याणकारी माना जाता ह ै�य�िक ं
पण � सि� का आधार इसी �व�प पर िटका हआ ह ै। महादवे अथा�त  महाकाल को एक बार इस ृ �ू ्
दिनया को बचाने के िलए िवष का पान करना पड़ा था और उस महािवनाशक िवष को अपने कठ ंु
म � धारण करना पड़ा था। इसी कारण से उ�ह � नीलकठ के नाम से भी जाना जाता ह।ै िशव म � पर�पर ं
िवरोधी भाव� का सामज�य दखेने को िमलता ह ै। िशव के म�तक पर एक ओर च� ह,ै तो दसरी ं ं ू
ओर महािवषधर सप� भी उनके गले का हार ह।ै वे अधन� ारी�र होते हए भी कामिजत ह।�  गह�थ � ृ
होते हए भी इमशानवासी, वीतरागी ह � । सौ�य , आशतोष होते हए भी भयकर �� ह � िशव प�रवार � �ु ं
भी इससे अठता नह� ह।�  उनके प�रवार म � भत-�ेत, नदी, िसह, सप�, मयर व मषक सभी का ू ू ं ं ू ू
समभाव दखेने को िमलता ह।ै वे �वय ��� से रिहत सह-अि�त�व के महान  िवचार का ्ं ं
प�रचायक ह � । 

 महाकाल को काल का िनय�क कहा जाता ह।ै वैसे भी जीवन म � काल अथा�त  ्ं
समय क� मह�ा िनिव�वािदत ह।ै ससार म � सभी कछ समय के आधीन ह ै। जो �यि� समय ं ु
का सदपयोग करते हए उसके अनसार चलता ह,ै वही �गित करता ह ैऔर जो समय को  � ुु
स�मान नह� दतेा, वह जीवन म � िपछड़ जाता ह।ै पौरािणक �थ� म � अवितका (उ�जैन) ं ं
को काल के दवेता भगवान �ीमहाकाले�र क� नगरी के �प म � गौरव �ा� ह ै। �ादश 
�योितिल�ग� म � िगने जाने वाले भगवान �ीमहाकाले�र को शा�� म � म�यलोक ृ ु
(भलोक) का अिधपित कहा गया ह।ै िशव क� जटाए ँसय� केशी कही जाती ह।�  ू ू
िशव म�तक पर च��मा अमतमय सोमा�मक मन ह।ै मन क� ृ
�योित�मती समािध ही अमत क� �ाि� ह।ै इि��य� के नव�ार� क� ृ
िवषयवि�य� को जीत लेना ही िवषपान ह।ै म�य पर िवजय �ा� ृ ृ ु
करना ही िवजय ह।ै िशव के म�तक पर च��मा और क�ठ म � िवष 
च��मा मनसो जात मन चतै�य या अमत का �तीक ह ैऔर क�ठ-ृ
पचमभत� का �तीक ह ै। मन और कठ-�ाण इन दोन� के बीच म � ह।�  ं ू
जब वह मन के साथ जड़ता ह ैतो अमता�मा बन जाता ह ैऔर जब ृु
पचभत के साथ िमलता ह ैतो म�य का अनगामी बन जाता ह।ै िशव ृं ू ु ु
का नटराज �व�प सि� क� ि�थित और सहार का �तीक ह।ै स�य-ृ ं
अस�य दोन� िशव के �व�प एक साथ िवचमान ह � । िशव का 
न�दी आन�द का �तीक ह।ै वेद� म � सय� को वष कहा गया ह।ै ृू
िशव �य�बक ह-� िजनक� तीन माताए ँह � । सय�, च�� और ू
अि�न-ये तीन ने� ह � । प�वी, अ�त�र� और चौ-मन, �ाण ृ
और वाक, यही तो तीन माताए ँह � । �ावाप�वी �प िव� ृ
ह,ै इसम � �लोक िपता और प�वी माता ह।ै इसे ही रोदसी ��ा�ड कहते ह � । यह बाहर भी ह ैऔर ृु
��येक �ाण के�� म � भी ह।ै यही �� क� सि� ह।ै िशव, सनातन िहद पर�परा के, आ�याि�मक तथा ृ ं ू
यौिगक �तीक िच�ह� म � परमचतै�य के स�भवत: सव��च �तीक ह � । 

 वा�तव म � िशव �वय परम चतै�य ह,�  वह िन�य अि�त�व ह,�  िशव ही स�य ह � । िशव अनत ं ं
चतै�य ह।�  िशव वह परम श�य ह � िजससे सम�त सि� ज�म लेती ह।ै श�य�व�पी िशव वह ृू ू
अित��ा�डीय गभा�शय ह � िजसम � से सभी �ािणय� क� उ�पि� हई ह।ै सम�त ��ा�ड� के आिद �
बीज भी िशव ह � । िशव के अतर म � ही शि�, �कित क� अनत सभावनाओ के �प म,�  िव�ामरत ृं ं ं ं
ह।�  िशव तब तक अ�य� ह,�  जब तक शि�; �कित को अिभ�य� करते हए, जागत और ृ � ृ
गितशील नह� होती। �कित म � वह सब अतरभत ह ैजो भी ��ा�ड �व�प म � �कट होता ह,ै जगत ृ ं ू
और जीव, िजसको हम �यावहा�रक भाषा म � सि� क� स�ा दतेे ह।�  य�िप िशव सम�त सि� म �ृ ृं
�या� ह,�  िफर भी कोई भी िशव का पण � �ान �ा� नह� कर सकता, �य�िक िशव �वय ही सकल ू ं
सि� के �ाता ह,�  सव� अि�त�व के महासा�ी वह �वय ह।�  भगवान िशव ने हर काल म � लोग� को ृ ं
दशन�  िदए ह।�  वे सतयग म � सम� मधन के समय भी थे और �ेता म � राम के समय भी। वेद उपदशे ु ु ं
दतेे ह � िक जो सि� का मल कारण अिगन ह ैवही �� या िशव ह।ै अि�नवै��: क� घोषणा �ा�ण ृ ू
�थ� म � विणत�  ह।ै भगवान �ीक�ण ने गीता म � ��ाणा शकरा�ाि�म और �ीम�ागवत म � ��ाणा ृं ं ं
नील लोिहत� कहा ह।ै म�य, मन, मिहनस, महान , िशव ऋत�वज, उ�रेता, भव, काल, वामदवे ु ु ्
और धत�त ये एकादश �� �प ह ै। िशव के साथ ही �दय, इि��य, �ाण आकाश, वाय, अि�न, ृ ु

जल, प�वी, सय�, च�� और तप म � िशव के �यारह �थान ह ै। धी वि�, उशना, उमा, िनयित, सिप�, ृ ृू ु
इला, अि�बका, इरावती, सधा और दी�ा ये �मशः िशव क� पि�नयाँ ह।�  इसी �कार �ेत, ु
िपशाच, भरैव, िवनायक, यातधान, डािकनी, शािकनी, क�मा�ड, बेताल, योिगनी आिद िशव ु ू
के गण व उनक� रचनाए ँह।ै 

 भारतवष � म � ऐसा कोई �ाम नह�, जहाँ िशव का मिदर न हो | पचव� एकव� आिद �ी ं ं
िव�ह �ाचीन काल से �चिलत ह।ै अनािद ऋिष पर�परा म � �िति�त िशव िलगोपासना �ित-ं ु
�मित आगम-िनगम पराण� म � अिचत�  ह।�  िलगपजा शि� और शि�मान का �तीक ह।ै भारतीय ृ ु ं ू
स�कित म � �ितमा का�पिनक नह� हआ करती । ऋणा�मक इले��ान या धना�मक �ोटोन दोन� ृ �ं
क� शि� का �या �प होता ह?ै िशवशि� इसी का �तीक ह ै। अत िलगिव�ह िशव का शि� ं
समि�वत �तीक ह।ै यह िव�ह साधक को उस परमप�ष म � एका� कर दतेा ह,ै ऊजा�वान बना दतेा ु
ह ै। इस �कार िशव क� बड़ी मिहमा ह।ै स�पण � िव�ाओ कलाओ के भगवान शकर आचाय� ह।ै ू ं ं ं
�याकरण तो मह�ेर स�� से ही िनकला। उनका डम� नादकाल का �तीक ह।ै ता�डव और ू
ला�य न�य� के तो मल �ोत ह।�  आयव�द, धनव�द सम�त �ान-िव�ान िशव के �ारा ही सिजत ह।ै ृ ृू ु ु

शवै दशन�  भारतीय स�कित एव सािह�य क� �ाण ऊजा� ह।ै क�मीर के शवै दशन�  ने ृं ं
िवदशेी सािह�यकार� को आक� िकया। कािलदास के स�पण � सािह�य म � शवैदशन� , ृ ू
��यिम�ा दशन�  क� अ�ितम उ�ावना दवेी जा सकती ह ै�ापर यग के महाभारत ु

काल म � भी िशव थे और किलकाल म � िव�मािद�य के काल म � भी िशव के दशन�  
होने का उ�लेख िमलता ह।ै 

 असर, दानव, रा�स, गधव�, य�, आिदवासी और सभी ु ं
वनवािसय� के आरा�य दवे िशव ही ह � । शवै धम � भारत के 
आिदवािसय� का धम � ह।ै सभी दसनामी, शा�, िस�, िदगबर, नाथ, ं
िलगायत, तिमल शवै, कालमख शवै, क�मीरी शवै, वीरशवै , नाग, ं ु
लकलीश, पाशपत, कापािलक, कालदमन और मह�ेर सभी शवै ु ु

धम � से जड़े हए ह।�  च�वशी, सय�वशी, अि�नवशी और नागवशी �ु ं ं ू ं ं ं
भी िशव क� ही परपरा से माने जाते ह।�  भारत ही नह� िव� के ं
अ�य अनेक दशे� म � भी �ाचीनकाल से िशव क� पजा होती रही ू
ह।ै इसके अनेक �माण समय-समय पर �ा� हए ह।�  ऐितहािसक �

�माण� के अनसार िव�म स�वत  के कछ सह�ा�दी पव� सपण �ु ् ु ू ं ू
धरती पर उ�कापात का अिधक �कोप हआ। आिदमानव को यह �

�� (िशव) का आिवभा�व िदखा । जहाँ- जहाँ ये िपड िगरे , वहाँ-वहाँ ं
इन पिव� िपड� क� सर�ा के िलए मिदर बना िदए गए । इस तरह ं ु ं

धरती पर हजार� िशव मिदर� का िनमा�ण हो गया । उनम � से ं
�मख थे 08 �योितिल�ग। िशवपराण के अनसार उस समय ु ु ु
आकाश से �योित िपड प�वी पर िगरे और उनसे थोड़ी दरे ृं
के िलए �काश फैल गया। इस तरह के अनेक उ�का िपड ं
आकाश से धरती पर िगरे थे। पराताि�वक िन�कष� के ु

अनसार �ाचीन शहर मसेोपोटेिमया और बेबीलोन म � भी िशविलग क� पजा िकए जाने के सबत ु ं ू ू
िमले ह।�  इसके अलावा मोहन-जोदड़ो और हड़�पा क� िवकिसत स�कित म � भी िशविलग क� ृं ं
पजा िकए जाने के पराताि�वक अवशषे  िमले ह।�  स�यता के आरभ म � लोग� का जीवन पशओ ू ु ं ु ं
और �कित पर िनभर�  था इसिलए वह पशओ के सर�क दवेता के �प म � पशपित क� पजा करते ृ ु ं ं ु ू
थे । स�धव स�यता से �ा� एक सील पर तीन महँ वाले एक प�ष को िदखाया गया ह ैिजसके ु ु
आस-पास कई पश ह।�  इसे भगवान िशव का पशपित �प माना जाता ह।ै सम�ेरया, बेबीलोिनया, ु ु ु
ईरान, िम�, असी�रया, �ीस (यनान) रोम क� स�यताए ँिव�मान थ� । इन सभी से पव� महाभारत ू ू
का य� लड़ा गया था। उस काल म � भारत म � एक पण � िवकिसत स�यता थी। ु ू

 आयरल�ड के एक पहाड़ पर एक रह�यमय पाषाण रखा हआ ह,ै जो िशविलग क� तरह � ं
ही ह।ै इसे भा�यशाली पाषाण कहा जाता ह।ै �ासीसी िभ�ओ �ारा िलिखत एक �ाचीन ं ंु
द�तावेज के अनसार इसको अलौिकक लोग� �ारा �थािपत िकया गया था । दि�ण अ��का क� ु
स�ारा नामक एक गफा म � परात�विवद� को महादवे क� छह हजार वष � परानी िशविलग क� मित� ु ु ु ु ं ू
िमली िजसे कठोर �ेनाइट प�थर से बनाया गया ह ै। इस िशविलग को खोजने वाले परात�ववे�ा ं ु
हरैान ह � िक यह िशविलग यहाँ अभी तक सरि�त कैसे रहा ? हर काल म � िशव पजा के िशव दशन�  ं ु ू
दशन�  के �माण िमलते रह ेह � (उनके जीवन क� कथाए ँदिनया के अनेक धम� और उनके �थ� म �ंु
अलग-अलग �प� म � िव�मान ह।ै आिद दवे महादवे सनातन सि� के �तीक ह।ैृ



देश म� च�चत, �च�लत और अब �व�ृत हो चले �व�वध स��र �व�म स�त् क� शु�आत लगभग ईसा पूव� 57 वष� पहले चै� �

शु� ��तपदा �त�थ से क� गयी थी । ई�ी सन् और �व�म स�त् म� 57 वष� का अंतर है। इस �हसाब से ई�ी सन् 2026 म� �व�म 

स�त् 2083 चल रहा है। वैसे भारत म� 36 तरह के �ाचीन कैल�डर वष� क� चचा� क� जाती रही है। हालाँ�क, इनम� से अ�धकांश अब 

�चलन से बाहर ह�। द�ुनयाभर म� कई देश� के जो अपने कैल�डर ह� उनम� नये वष� क� शु�आत जनवरी से अ�ैल के म� होती है। 

हमारे यहाँ �फलहाल �व�म स�त्, ई�ी सन्, �हजरी सन् आ�द �च�लत ह�। �व�म स�त् अ�ंत �ाचीन स�त् है । भारत के 

सां�ृ�तक इ�तहास क� ��� से सवा��धक लोक��य लोकमा� रा�ीय स�त् �व�म स�त् ही है। 

1 सात तार� क� ग�त के साथ इसका स�� माना जाता है।

स��ष स�त्�

2 कृ� स�त् (3179 �व.पू, 3236 ई.पू.)

4 यु�ध��र स�त ्(2391 �व.पू, 2448 ई.पू.)

5 गौतम बु� के �नव�ण वष� से इस स�त् का आरंभ हआ था।ु

 बु� �नवा�ण स�त् (430 �व.पू, 487 ई.पू.)

7 चं�गु� मौय� ने चाण� क� सहायता से मौय� सा�ा� क� 

�ापना क� थी। इसके साथ ही उसने मौय� स�त् को आरंभ 

िकया था।

 मौय� स�त् (263 �व.पू. 320 ई.पू.)

8  �सकंदर के सेनाप�त से�ूकस ने जब प��मी ए�शया का 

सा�ा� �ा� िकया तब अपने नाम का स�त् चलाया था।

से�ू�स�डयन स�त ्(255 �व.पू, 312 ई.पू.)

3
क�लयुग स�त् (3045 �व.पू, 3102 ई.पू.)

इसका �योग धा�मक�  �त�थय� के �लए इ�ेमाल वष� 

पूव� िकया गया था ।

6
वीर �नवा�ण स�त् (370 �व.पू, 527 ई.पू.)

अं�तम जैन तीथक� र महावीर के �नव�ण वष� �व�म स�त् म� 

470 एवं ई.पू. 527 से इसका आरंभ माना जाता है।

9 लौ�कक स�त् (32 �व�म स�त्, 25 ई.पू.)

13 इसको चे�द स�त् और �ैकुटक स�त् भी कहते ह�। इसको 

�ैकुटक नामक एक राजवंश �ारा आरंभ िकया गया था।

कलचु�र स�त् (305 �व�म स�त्, 248 ई.) 

15
शाहर सन् तुगलक �ारा चलाया गए यह सन् �हजर� सन् का ू

संशो�धत �प है। चं� मास के बदले सौर मास के अनुसार 

माना गया है। इसम� 650 जोड़ने पर �व�म स�त् बनता है। 

मराठ� पंच�ग म� यह अभी भी �मलता है।

11
 ई�ी सन्

ईसा मसीह के ज� वष� से इस का आरंभ माना जाता है। ई.स. 

527 को रोम �नवासी पादर� डायो�न�सयस ने गणना कर रोम 

नगर क� �ापना से 795 वष� बाद ईसा मसीह का ज� होना 

�न��त िकया था। 1000 ई�ी तक जाकर यूरोप स�हत �व� 

के अनेक देश� म� इसका �चलन शु� हआ ।ु

14
गु� स�त् (377 �व�म स�त्, 320 ई.)

इसक� शु�आत च�गु� �थम ने क� थी । इसको गु� 

काल या गु� वष� भी कहा जाता है।

10
�व�म स�त् (57 ई.पू.)

इसक� शु�आत उ�ैन के लोकि�य स�ाट �व�मा�द� ने 

शक� पर �वजय �ा� करने के उपल� म� क� थी। इसको 

मालव स�त् भी कहते ह�। मालवराज �व�मा�द� ने शक� 

को परा� कर अपने नाम का स�त् चलाया, यह चै� शु� 1 

से आरंभ होता है।

12
शक स�त् (135 �व�म स�त्, 78 ई.)

इसक� शु�आत शक� �ारा �व�मा�द� के शासन के 137 

वष� बाद उ�ैन पर पुनः �वजय �ा� करने के उपल� म� क� 

गयी थी । 

�व�वध स��र



16 इसे 'बंगा�' भी कहते ह�। इसका आरंभ वैशाख से होता है। 

इसम� 651 जोड़ने से �व�म स�त् बनता है। बंगाल के 

अनेक भाग� म� कभी यह �ापक �प से �च�लत था।

बंगाल सन्

20 यह स�त् जैसलमेर के राजा भ��क (भाटी) �ारा शु� िकया 

गया था। इसम� 680 जोड़ने से �व�म स�त् बनता है।

 भ��क स�त्

22 नेपाल के राजा जयदेव म�ी ने इस स�त् को आरंभ िकया 

था। इसम� 936 जोड़ने पर �व�म स�त् बनता है।

 नेवार (नेपाल) स�त्

23 इजराइल और �व� के यहदी इसका �योग करते है।ू

य�दी सन्

18
हष� स�त् (663 �व�म स�त्, 606 ई.)

इसक� शु�आत क�ौज के शासक हष�वधन�  ने क� थी और 

हष�वधन�  क� मृ�ु के बाद एक सदी तक यह उ�र भारत म� 

चलन म� था।

21
को�म स�त्

केरल मालाबार के लोग इसे परशुराम स�त् भी कहते ह�। 

त�मल म� इसे को�म और सं�ृत म� कोलंब स�त् कहा 

गया है। 881 जोड़ने पर �व�म स�त् बनता है।

28 बंगाल के सेनवंशी राजा ल�ण सेन के रा�ा�भषेक से 

इसका आरंभ हआ । इसका �चलन बंगाल �बहार और ु

उड़ीसा म� था । इसम� 1175 जोड़ने से �व�म स�त् बनता है।

ल�णसेन स�त्

26
चालु� �व�म स�त्

द��ण के चालु� राजा �व�मा�द� (छठे) ने शक स�त् के 

�ान पर चालु� �व�म स�त् चलाया। इसको चालु� 

'�व�म का काल' वह '�व�म वष�' भी कहा जाता है। इसम� 

1132 जोड़ने पर �व�म स�त् बनता है।

29
पुडेचै�ू स�त्

यह से (1398 �व�म स�त्) 1341 म� केरल के को�� के 

पास एक टापू क� �ृ�त म� चलाया गया था। इसका �चलन 

कोचीन रा� के आसपास तक ही रहा ।

25
इलाही सन्

अकबर ने बीरबल के सहयोग दीन-ए-इलाही के साथ इस 

सन् को �हजर� सन् 992 (�व�म स�त् 1527 एवं 1584 ई.) 

म� चलाया। इसम� 1 महीना 32 �दन� का होता था। बाद म� 

शाहजह� ने इसे समा� कर �दया।

27
�सह स�त्�

इस स�त् क� शु�आत का�ठयावाड़ के गो�हल शासक� ने 

क� थी । इस स�त् को �शव�सहं स�त् के नाम से भी जाना 

जाता था । इसम� 1170 जोड़ने से �व�म स�त् बनता है।

17
गांगेय स�त्

यह स�त् क�लगंनगर (त�मलनाडु) के गंगा वंशी राजा �ारा 

चलाया हआ स�त् माना जाता है। द��ण भारत म� अनेक ु

�ान� पर इसका उ�ेख �मलता है। 633 जोड़ने से �व�म 

स�त् बनता है।

19
 �हजरी सन्

इ�ा�मक कैल�डर के �हसाब से (679 �व�म स�त्) 622 

ई�ी सन् से इसका आरंभ माना जाता है। यह चं� वष� है, च�द 

देखकर इसका आरंभ िकया जाता है। इसक� तार�ख एक 

शाम से दसर� शाम तक चलती है।ू

24
फसली सन्

अकबर ने टोडरमल के परामश� से लगान वसूली के �लए 

�हजर� सन् 971 (1506 �व�म स�त् ) म� चलाया था । यह 

भी �हजर� सन् का संशो�धत �प ही था। ��िक इसके महीने 

सौर मास के अनुसार चलते थे।

30
रा�ा�भषेक स�त् (�व�म स�त् 1731 ई�ी 1674)

�े� शु� �योदशी को �शवाजी का रा�ा�भषेक हआ था, ु

�जसे आनंदनाम स�त् का नाम �दया गया। महारा� म� �

रायगढ़ िकले म� एक भ� समारोह म� �शवाजी पूण��प से 

छ�प�त अथ�त् एक �खर �ह�ू स�ाट के �प म� �ािपत हए।ु



भारतीय पुराण दश�न म� सृि� का �वचार िकसी एक ��णक घटना का �ववरण नह� है, ब�� 

वह चेतना, काल और अ��� के सतत �वाह क� गहन क�ना है। जब यह कहा जाता है िक ��ा ने 

सृि� का �नम�ण िकया, तो इसका अथ � केवल भौ�तक जगत क� रचना नह�, ब�� �नयम, ग�त, समय 

और जीवन-मरण के पूरे �वधान क� �ापना से है। पुराण� के अनुसार सृि� से पूव� न तो �दन था, न रात, 

न आकाश था, न पृ�ी, न ग�त थी और न ही मापन का कोई आधार। उस अव�ा को अ��, 

अंधकारमय और �न�े� कहा गया है, जह� केवल पर�� क� स�ा थी। उसी पर�� का एक ��प 

नारायण या �व�ु के �प म� �� होता है, जो कारण–सागर म� योग�न�ा म� ��त ह�। यह ���त 

िकसी साधारण �न�ा जैसी नह�, ब�� वह अव�ा है जह� सृि� क� संभावनाएँ बीज �प म� �न�हत 

रहती ह�। जब सृि� क� इ�ा �कट होती है, तब �व�ु के ना�भ कमल से �हर�गभ� उ�� होता है और 

उसी कमल पर ��ा का आ�वभ�व होता है। इस�लए ��ा को कमलज और �यंभू कहा गया है, 

��िक वे िकसी मानवीय ज� �ि�या से नह�, ब�� सृि�–इ�ा के साकार �प से �कट होते ह�। 

ं��ा का ��प �यं म� सृि� क� �ापकता का �तीक है। उनके चार मुख चार� �दशाओ, चार वेद� 

और �ान क� सव��ापकता को दश�ते ह�। �ारंभ म� ��ा के सामने कोई �� जगत नह� था। चार� ओर 

केवल शू�ता और अंधकार था। इसी अव�ा म� ��ा ने तप िकया, �चतंन िकया और सृि� क� 

योजना को अपने भीतर �� िकया। यह योजना केवल भौ�तक पदाथ� क� रचना नह� थी, ब�� 

चेतना, कम� और प�रणाम के �नयम� क� �ापना थी। सबसे पहले ��ा ने मानस–सृि� क�, अथ�त 

मन के �ारा सृजन। सनक, सनंदन, सनातन और सन�ुमार जैसे ऋिषय� क� उ��� इसी मानस सृि� 

का उदाहरण है। ये ऋिष �ान और वैरा� के �तीक थे और यह दश�ते ह� िक सृि� का मूल आधार 

केवल भोग नह�, ब�� �ान भी है।

ंइसके प�ात ��ा ने �जाप�तय� और मनुओ क� रचना क�, �जनके मा�म से मानव और 

अ� जीव जा�तय� का �व�ार होना था। मनु को मानव जा�त का आ�दपु�ष माना गया है, और मनु से 

ही समाज, �नयम और �व�ा क� प�रक�ना जुड़ी है। इसी �म म� पंचमहाभूत� क� रचना होती है। 

आकाश, वायु, अ��, जल और पृ�ी। इन प�च त�� से ही संपूण� �ूल जगत बना है। आकाश से श�, 

वायु से �श�, अ�� से �प, जल से रस और पृ�ी से गंध का संबंध जोड़ा गया है। यह केवल दाश��नक 

क�ना नह�, ब�� यह बताने का �यास है िक मनु� क� इं��य� और अनुभव भी सृि� क� मूल 

संरचना से गहरे जुड़े हए ह�। ��ा क� सृि� म� देव, दानव, मानव, पशु, प�ी, वन��त और सम� जीव ु

स���लत ह�। कोई भी जीव अनाव�क नह� है; हर एक क� भू�मका सृि� के संतुलन म� �न��त क� 

गई है। सृि� �नम�ण के साथ एक और अ�ंत मह�पूण� त� �कट होता है, �जसे काल कहा गया है। 

काल का अथ � केवल घड़ी से मापा जाने वाला समय नह�, ब�� प�रवत�न क� वह श�� है �जसके 

�बना सृि� ��र और �नज�व रह जाती। पुराण� म� यह �� िकया गया है िक काल ��ा क� रचना मा� 

नह� है, ब�� वह �यं पर�� क� श�� है। ��ा काल के भीतर काय� करते ह�, काल को �दशा देते ह� 

और उसे मापनीय बनाते ह�। जब सृि� म� ग�त आती है, जब एक अव�ा दसर� अव�ा म� प�रव�तत�  ू

होती है, जब ज� होता है और मृ�ु होती है, तब काल का अनुभव होता है। इस �कार काल सृि� के 

साथ-साथ �कट होता है। सृि� के �बना काल �नरथक�  है और काल के �बना सृि� �न��य।

काल को समझाने के �लए भारतीय परंपरा म� उसे च� के �प म� देखा गया है। यह च� रेखीय 

नह�, ब�� आवत� है। स�युग, �ेतायुग, �ापरयुग और क�लयुग ये चार युग �मलकर एक चतुयु�ग 

बनाते ह�। हर युग म� धम�, मानव �भाव और जीवन प��त का ��प बदलता है। स�युग म� धम� पूण� 

होता है, �ेता म� उसम� कुछ कमी आती है, �ापर म� और अ�धक, और क�लयुग म� धम� अपने �ूनतम 

�र पर पहँच जाता है। यह �गरावट �नराशा का संकेत नह�, ब�� यह बताने का �यास है िक समय ु

के साथ प�र���तय� बदलती ह� और हर युग क� अपनी चुनौ�तय� होती ह�। ��ा ने काल को इस तरह 

�व��त िकया िक सृि� म� न तो पूण� ��रता हो और न ही पूण� अराजकता। पुराण� के अनुसार एक 

चतुयु�ग क� अव�ध त�तालीस लाख बीस हजार वष� मानी गई है। ऐसे एक हजार चतुयु�ग �मलकर ��ा 

का एक �दन बनाते ह�। जब ��ा का �दन होता है, तब सृि� सि�य रहती है। जीव ज� लेते ह�, कम� 

करते ह� और फल भोगते ह�। जब ��ा क� राि� होती है, तब �लय क� ���त आती है, जह� �ूल सृि� 

लीन हो जाती है, पर बीज �प म� संभावनाएँ बनी रहती ह�। यह �लय पूण� �वनाश नह�, ब�� �व�ाम 

और पुनस�योजन क� अव�ा है। अगली सुबह िफर से सृि� का �व�ार होता है। इस �कार काल और 

सृि� एक दसरे से अलग नह�, ब�� एक ही �ि�या के दो पहलू ह�। इस पूरे �वधान म� ��ा को केवल ू

सृि�कत� कहना पय�� नह� है। वे सृि� के �व�ापक ह�, �नयम �नम�ता ह� और उस �व�ा के 

 सृि� और काल चेतना



पहले �ाता भी ह�। �व�ु सृि� का पालन करते ह�, संतुलन बनाए रखते ह�, और जब संतुलन �बगड़ता है 

तो अवतार लेकर उसे पुनः �ािपत करते ह�। �शव संहार या �लय के अ�धप�त ह�, पर उनका संहार भी 

नकारा�क नह�, ब�� नई सृि� के �लए �ान बनाने वाला है। इस ि�देव–प�रक�ना म� सृि�, 

काल और चेतना एक अखंड �वाह म� बंधे हए ह�।ु

य�द गहराई से देखा जाए, तो ��ा �ारा सृि� और काल क� यह क�ना केवल ���डीय 

घटना का वण�न नह�, ब�� मानव जीवन का दाश��नक �पक भी है। जैसे सृि� का ज� होता है, वैसे 

ही �वचार ज� लेते ह�। जैसे काल सब कुछ बदलता है, वैसे ही समय मनु� के अनुभव, �ृ�तय� और 

संबंध बदलता है। जैसे �लय के बाद नई सृि� आती है, वैसे ही जीवन म� अंत के बाद नई शु�आत 

होती है। इस �ि� से ��ा क� सृि�–कथा हम� यह �सखाती है िक प�रवत�न जीवन का अ�नवाय� स� है 

और काल उसका मौन सा�ी है।

इस �कार भारतीय परंपरा म� ��ा �ारा सृि� �नम�ण और काल �व�ा क� कथा केवल 

धा�मक�  आ�ा का �वषय नह�, ब�� गहन दाश��नक �चतंन का प�रणाम है। यह हम� बताती है िक 

���ड िकसी अराजक संयोग से नह�, ब�� एक सु�व��त �नयम �णाली से संचा�लत है, जह� 

सृि�, काल और चेतना एक दसरे म� गुंथे हए ह� और यह �वाह अना�द और अनंत है।ू ु

भारतीय पुराण-दश�न म� चेतना केवल जीव� तक सी�मत नह� है, ब�� वह सृि� के कण-कण 

म� �ा� मानी गई है। यही कारण है िक पव�त, न�दय�, वृ�, �ह-न�� और यह� तक िक �दशाएँ भी 

जीवंत �तीक� के �प म� देखी जाती ह�। जब गंगा को केवल जलधारा नह�, ब�� देवी कहा जाता है, 

या सूय� को देवता के �प म� पू�जत िकया जाता है, तब उसके पीछे यह भावना �न�हत रहती है िक सृि� 

क� ��ेक अ�भ��� म� चेतना का अंश �व�मान है। काल इस चेतना क� ग�त है और सृि� उसका 

�� �प। जैसे नदी बहते हए भी वही रहती है और हर �ण बदलती भी रहती है, वैसे ही सृि� काल के ु

�वाह म� �नरंतर प�रव�तत�  होती हई भी अपनी मूल स�ा को बनाए रखती है। पुराण� म� कई �संग ऐसे ु

�मलते ह� जह� काल �यं पा� के �प म� उप��त होता है। महाभारत म� य� और यु�धि�र का संवाद 

हो या भगव�ीता म� कृ� का यह कहना िक “म� काल हँ”, ये कथन यह संकेत देते ह� िक काल कोई ू

बाहर� श�� नह�, ब�� उसी परम चेतना का सि�य ��प है। एक रोचक उदाहरण राजा ककु�ी 

क� कथा म� �मलता है। कहा जाता है िक राजा अपनी पु�ी रेवती के �लए वर खोजने ��लोक गए। वह� 

��ा के संगीत का आनंद लेते-लेते कुछ समय बीत गया, पर जब वे पृ�ी पर लौटे तो पता चला िक 

ंवह� युग� बीत चुके ह� और �जन राजाओ को वे जानते थे, वे सब काल के �वाह म� �वलीन हो चुके ह�। 

यह कथा केवल मनोरंजन नह�, ब�� यह दश�ने का �यास है िक काल का अनुभव सापे� है। जह� 

मानव के �लए कुछ वष� जीवन भर का अनुभव बन जाते ह�, वह� ���डीय �र पर वही अव�ध �ण 

मा� हो सकती है।

इसी �कार नारद मु�न क� कथा भी उ�ेखनीय है, जह� वे �व�ु क� माया और काल के �भाव 

को समझना चाहते ह�। एक �ण के �लए जल लाने गए नारद एक पूरे जीवन को जी लेते ह�। �ववाह, 

प�रवार, सुख-दःख, वृ�ाव�ा और अंत म� जब चेतना लौटती है, तो उ�� पता चलता है िक �व�ु के ु

�लए वह सब केवल एक पल था। इन उदाहरण� से यह बोध होता है िक काल व�ु�न� घड़ी नह�, 

ब�� चेतना से जुड़ा अनुभव है। जह� चेतना सी�मत है, वह� काल भार� और लंबा लगता है; जह� 

चेतना �ापक है, वह� वही काल �णभंगुर हो जाता है। ��ा क� सृि�-क�ना म� वे �यं कालब� ह�। 

��ा का भी जीवन सी�मत बताया गया है उनके सौ वष�, �जनम� ��ेक वष� म� उनके �दन-राि� क� 

गणना होती है। जब ��ा का जीवन पूण� होता है, तब महा�लय आता है, �जसम� संपूण� ���ड �व�ु म� 

लीन हो जाता है। यह �वचार अ�ंत साह�सक है, ��िक यह� तक िक सृि�कत� भी काल से परे नह�, 

ब�� काल के भीतर काय�रत ह�। इससे यह संकेत �मलता है िक केवल पर�� ही कालातीत है; शेष 

सब, चाहे वे देवता ह� या ��ा जैसे ��ा, काल के �वाह म� बंधे हए ह�। मानव जीवन म� इस दश�न का ु

�ावहा�रक प� भी देखा जा सकता है। जब मनु� अपने सुख-दःख को शा�त मान लेता है, तब वह ु

पीड़ा या अहंकार म� फँस जाता है। पर जब उसे यह बोध होता है िक हर अव�ा काल के साथ बदलने 

वाली है, तब उसम� धैय� और �ववेक का �वकास होता है। पुराण� क� कथाएँ इसी मनोवै�ा�नक स� 

को �तीक� के मा�म से �� करती ह�। उदाहरण के �लए, �ुव क� कथा म� एक बालक का अपमान, 

तप�ा और अंततः �ुव तारे के �प म� �ािपत होना यह �दखाता है िक समय और संक� �मलकर 

��� को िकस �कार �प�त�रत कर सकते ह�। �ुव का ��र तारा बनना भी �तीका�क है। काल 

के च� म� भी कुछ मू� और �स��त ऐसे होते ह� जो �ा�य� का बोध कराते ह�।

सृि� और काल के इस संबंध म� कम� का �स��त भी मह�पूण� भू�मका �नभाता है। कम� �बना 

काल के फ�लत नह� हो सकता और काल �बना कम� के अथह� ीन हो जाता है। मनु� जो कम� करता है, 

उसका फल तुरंत भी �मल सकता है या वष� बाद भी, यह� तक िक अगले ज�� म� भी। यह �व�ार 

काल को केवल वत�मान �ण तक सी�मत नह� रखता, ब�� उसे जीवन-जीवन�तर क� �नरंतरता से 

ंजोड़ देता है। इस �ि� से सृि� केवल एक ज� क� कहानी नह�, ब�� अनंत या�ाओ क� �ृंखला है, 

जह� चेतना अनुभव करती हई आगे बढ़ती है। एक और रोचक प� यह है िक भारतीय परंपरा म� ु

भ�व� को पूण�तः अ�न��त नह� माना गया। �ो�तष, मुहत� और पंच�ग क� परंपराएँ इस बात का ू

संकेत देती ह� िक काल क� ग�त म� कुछ �नय�मतताएँ ह�, �ज�� समझकर मनु� अपने जीवन को 

अ�धक संतु�लत बना सकता है। यह भा�वाद नह�, ब�� सामंज� क� �ि� है। काल को श�ु नह�, 

ब�� सहचर मानने क� �ि�। जब िकसान ऋतु के अनुसार बीज बोता है, या साधक ��मुहत� म� ू

�ान करता है, तब वह इसी काल-चेतना के साथ तालमेल �बठाता है। आधु�नक �व�ान से तुलना 

कर� तो यह� एक अ�त समानता �दखाई देती है। आज भौ�तक� यह मानती है िक समय और अंत�र� �

अलग-अलग नह�, ब�� एक ही ताने-बाने के �ह�े ह�। �बग-ब�ग से पहले समय का �� ही अथह� ीन 

माना जाता है। यह �वचार आ�य�जनक �प से उस पुरा�णक क�ना से मेल खाता है, जह� सृि� से 

पूव� काल क� अनुप���त का वण�न िकया गया है। य�िप भाषा और �तीक अलग ह�, पर अंत�न�� हत 

�ज�ासा वही है। यह ���ड कैसे चलता है और चेतना उसम� �ा भू�मका �नभाती है। सृि�, काल और 

चेतना क� यह पूर� अवधारणा मनु� को �वन� बनाती है। यह उसे यह बोध कराती है िक वह न तो 

अकेला है और न ही क� � म� ��त कोई �ायी स�ा। वह एक �वशाल, सु�व��त और जीवंत 

�ि�या का अंश है। उसके जीवन के सुख-दःख, उ�ान-पतन, ज�-मरण इस �ापक काल-च� के ु

भीतर घिटत होते ह�। जब यह समझ गहर� होती है, तब जीवन के ��त �ि� बदल जाती है। भय कम 

होता है, ��िक मृ�ु भी एक प�रवत�न मा� लगने लगती है। अहंकार ढ�ला पड़ता है, ��िक ��� 

�यं को अनंत काल के सामने ��णक मानने लगता है। सृि� और काल क� चेतन क�ना केवल 

पुराण� क� कथा नह� रह जाती, ब�� जीवन जीने क� एक �ि� बन जाती है। यह �ि� हम� �सखाती है 

िक हर �ण मू�वान है, ��िक वही चेतना का अवसर है, और हर प�रवत�न आव�क है, ��िक 

वही सृि� क� ग�त है। इसी �ीकार म� भारतीय दश�न क� गहराई और उसक� कालजयी �ासं�गकता 

�न�हत है।              



अव�ध ��ा क� राि� क� भी है।

एक म��र म� 71 महायुग (306,720,000 सौर वष�) होते ह�. ��ेक म��र के शासक 

एक मनु होते ह�. ��ेक म��र के बाद, एक सं�ध-काल होता है, जो िक कॄतयुग के बराबर का होता 

है (1,728,000 = 4 चरण) (इस सं�ध-काल म� �लय होने से पूण� पॄ�ी जलम� हो जाती है।)

एक क� म� 432,000,0000 अथ�त 4 अरब 32 करोड़ सौर वष� होते ह�, �जसे आ�द सं�ध 

कहते ह�, �जसके बाद 14 म��र और सं�ध काल आते ह�

��ा का एक �दन बराबर है:

(14 गुणा 71 महायुग) + (15 x 4 चरण)

= 994 महायुग + (60 चरण)

= 994 महायुग + (6 x 10) चरण

= 994 महायुग + 6 महायुग

= 1,000 महायुग

दो क� के बराबर ��ा का एक �दवस (�दन+रात) होता है।

जह�, एक क� म�, एक हज़ार चतुयु�गी {=43,20,000 ×1000साल} का �दन होता है और 

िफ़र इस क� के बाद उतनी ही अव�ध अथ�त एक क� क� राि� आती है। और ��ा क� यह राि� 

एक क� �जतना ल�ा �लयकाल {=43,20,000 ×1000साल}होता है। इस �कार, ��ा के एक 

�दवस (�दन+रात) म� 14 मनुवंतर� का एक क� और एक पूरा क� �जतनी राि� का ल�ा 

�लयकाल बीत जाता है।

वत�मान म� क�लयुग का 5100 से अ�धक वष� बीत चुके ह�।समय क� सू�ता: �ाचीन भारतीय 

गणना म� समय क� सबसे छोटी इकाई '�ुिट' (सेकंड का बहत छोटा �ह�ा) से लेकर �लय तक क� ु

ंमाप होती है।वै�ा�नक आधार: यह खगोलीय िपडं� क� ���त, न���, ऋतुओ, और �दन� क� गणना 

पर आधा�रत है। 

1000 महायुग= 1 क� = चार अरब ब�ीस करोड़ मानव वष�; और यही सूय� क� खगोलीय 

वै�ा�नक आयु भी है। ��ा का एक �दवस (�दन+रात) दो क� के बराबर होता है. ��ा का एक 

�दवस, एक �दन (=1क�) और एक रात (=1क�) �मलकर बनाते ह�। ��ा का एक �दवस 

(�दन+रात) अथ�त (एक क� क� रात + एक क� का �दन) = 8 अरब 64 करोड़ मानव वष� का 

होता है।

30 ��ा के �दन = 1 ��ा का मास (दो खरब 59 अरब 20 करोड़ मानव वष�)

12 ��ा के मास = 1 ��ा के वष� (31 खरब 10 अरब 4 करोड़ मानव वष�)

50 ��ा के वष� = 1 पराध�

2 पराध=�  100 ��ा के वष�= 1 महाक� (��ा का जीवन काल)(31 शंख 10 खरब 40अरब 

मानव वष�)

��ा का एक �दन अथवा एक रात �जतनी अव�ध को क� कहते ह� जो 4,32,00,00,000 

मानव वष� क� होती है. जो 10,000 भाग� म� बंटा होता है, �जसे चरण कहते ह�: एक चरण 4,32,000 

साल का होता है।

चार� युग

4 चरण (1,728,000 सौर वष�) सतयुग

3 चरण (1,296,000 सौर वष�) �ेतायुग

2 चरण (864,000 सौर वष�) �ापरयुग

1 चरण (432,000 सौर वष�) क�लयुग

यह च� ऐसे दोहराता रहता है, िक ��ा के एक �दन म� 1000 महायुग हो जाते ह� और ��ा 

क� राि� म� 1000 महायुग हो जाते ह�. इस �कार, ��ा के एक �दवस (�दन+रात) म� 2000 महायुग/ 

चतुयु�गी हो जाते ह�। एक उपरो� युग� का च� = एक महायुग (43 लाख 20 हजार सौर वष�)

�ीम��दगीता के अनुसार "सह�-युग अहर-यद ��णो �वदः", अथ�त ��ा का एक �दन = ु

1000 महायुग. इसके अनुसार ��ा का एक �दन = 4 अरब 32 करोड़ सौर वष�. इसी �कार इतनी ही 

कालाय त�ै नमः

                 ��ा क� कालगणना



�दन होता है। इसम� शु� प� उनक� राि�, अथ�त्  �व�ाम का समय होता है और कृ� प� उनका 

�दन, अथ�त्  काय�-काल होता है।

दैवे रा�हनी वष� ��वभाग�योः पुनः । अह��ोदगयनं राि�ः �ाद द��णायनम् ॥ ्

मनु�� के छह-छह मास� के दो अयन होते ह�। सूय� के द��ण से उ�र क� ओर आने क� छह 

मास क� अव�ध (माघ से आषाढ़ तक) उ�रायण तथा उ�र से द��ण क� ओर जाने क� छह मास क� 

अव�ध (�ावण से पौष तक) द��णायन कहलाती है। इन दो अयन� (उ�रायण और द��णायन) का 

अथवा बारह मास� का एक वष� होता है। मनुजी के अनुसार मनु�� का एक वष� देव� का एक �दन-रात 

होता है। उ�रायण देव� का �दन है और द��णायन उनक� राि� है। द��णायन म� देवता �व�ाम करते ह� 

और उ�रायण म� वे जागते तथा काय� करते ह�।

                                               -मनु �ृ�त

सूय��स�ा�म�खलं ��णा �ो�मा�दतः । 

मयाय दै�राजाय काल�ान��स�ये ॥

आ�दकाल म� ��ा �ारा स�ूण� सूय� �स�ा� का उपदेश दै�राज मय को काल-�ान,अथ�त् 

समय, �ह� क� ग�त और गणना के �ान क� �ा�� के �लए िकया गया।

लोकानाम�कृ�ालः कालोऽ�ः कलना�कः । 

स ��धा �ूलसू��ा�ू���ामू�� उ�ते ॥

 काल लोक� का अ� करने वाला है। दसरा काल कलना�क है। यह काल दो �कार का ू

होता है जो मूत� और अमूत�। मूत� �ूल है जबिक अमूत� सू�।

कालः सृि����तलयान� कारणं परमे�रः। 

त�ाद ग�त�वशेषेण �हाण� फलसाधनम्॥्

काल ही सृि�, ���त और �लय का कारण है। उसी काल क� �वशेष ग�तय� से �ह� के फल 

�नध��रत होते ह�।

�हाण� �मणं �न�ं कालच�ानुसारतः। न ��रं न च �न�ं �ह ��ते जगदेतकम्॥

�ह� का �मण सदा काल-च� के अनुसार होता है। यह जगत न पूण�तः ��र है और न ही 

अप�रवत�नीय।

गोलाकारं मही�पं सव�तः प�रम��तम्। यतो न ��ते भेदो ग�ाऽऽलोक�भावतः॥

पृ�ी का �प गोलाकार है और चार� ओर से सम�प है। ग�त और �ि�-�भाव के कारण 

उसका भेद �� नह� �दखता।

�क�ागमनाद भानोर् �दनराि��सूतयः। छायालोक�वभागेन ��ते कालभेदकः॥्

सूय� क� क�ा-ग�तय� से �दन और राि� उ�� होते ह�।

�काश और छाया के �वभाजन से काल का भेद �दखाई देता है।

                                              -सूय� �स��त

कलय�त सव��ण भूता�न : 

काल संपूण� ���ड को, सृि� को खा जाता है।

काल का सू�तम अंश परमाणु है और महानतम अंश ��ा। जैसे आधु�नक काल के अनुसार 

सू�तम अंश सेकंड है और महानतम अंश शता�ी।  �ो�त�वद� ाभरण के अनुसार क�लयुग म� छह 

���य� ने संवत चलाए। यु�ध�र, �व�म, शा�लवाहन, �वजया�भन�न, नागाजु�न, क��। इससे 

पहले स�ऋिषय� ने संवत चलाए थे। बाद म� इ�� को आधार बनाकर संवत �न�मत�  िकये इसम� से 

सबसे �ादा सही �व�म है। कालगणना म� �मश: �हर, �दन-रात, प�, अयन, संव�र, �द�वष�, 

म��र, युग, क� और ��ा क� गणना क� जाती है।

�व�भ� �ंथ� म� समय और काल को लेकर �ोक

ि�शं�ुहत� तु भवेदह� राि�� सं�ा मु�न�भः �णीता।ू

 मास: �ृतो रा�हनी च ि�शंत्  संव�रो �ादशमास उ�ः ॥ 

तीस रात-�दन का एक मास और बारह मास� का एक संव� सर बताया गया है। �व�ान पु�ष दो 

अयन� को �मलाकर एक संव� सर कहते ह�। वे दो अयन ह�- उ�रायण और द��णायन। मनु� यलोक के 

�दन-रात का �वभाग सूय�देव करते ह�। रात �ा�णय� के सोने के �लये है और �दन काम करने के �लये। 

मनु� य� के एक मास म� िपतर� का एक �दन-रात होता है। शु� लप� उनके काम-काज करने के �लये 

�दन है और कृ� णप� उनके �व�ाम के �लये रात है।

दैवे रा�हनी वष� ��वभाग�योः पुनः ।अह��ोदगयन राि�ः �ाद  द��णायनम्  ॥ ्

ंमनु�� का एक वष� देवताओ के एक �दन-रातके बराबर है, उनके �दन-रात का �वभाग इस 

�कार है। उ�रायण उनका �दन है और द��णायन उनक� राि� ।

अहोरा�े �वभजते सूय� मानुषलौिकके । राि�: ��ाय भूतान� चे�ायै कम�णामह: ॥ 

मनु�लोक के �दन-रात का �वभाग सूय�देव करते ह�। रात �ा�णय� के सोने के �लये है और �दन 

काम करने के �लये ।                                                                                                                                                   

 -महाभारत 

अहोरा�े �वभजते सूय� मानुषदै�वके । राि�ः ��ाय भूतान� चे�ायै कम�णामहः ॥ 

 सूय� ही मनु�� और देव� के �दन-रात का �वभाजन करता है। इसका अ�भ�ाय यह है िक सूय� 

के उदय से अ� होने तक क� अव�ध �दन और उसके अ� होने से उदय होने के म� क� अव�ध को 

राि� नाम �दया जाता है। राि� �ा�णय� क� �व�ाम-वेला है और �दन ि�या-कलाप� म� �वृ� होने का 

समय है। दसरे श�ा म मनु� �दन म� काम और राि� म� �व�ाम करते ह�।ू

िप�े रा�हनी मासः ��वभाग�ु प�योः । कम�चे�ा�हः कृ�ः शु�ः ��ाय शव�र� ॥ 

मनु�� का एक मास, अथ�त्  तीस �दन, �जसका �वभाजन १५-१५ �दन� के शु� और कृ� 

नामक दो प�� म� िकया जाता है, ��तपदा से पू�णम� ा तक क� प�ह �त�थय� अथवा �दन शु� प� के 

अ�ग�त तथा �थमा से अमाव�ा तक क� प�ह �त�थय� (अंधेर� रात�) कृ� प� के अ�ग�त ह�। 

शु� प� को 'सुदी' और कृ� प� को वदी' सं�ेप भी �दया जाता है। एक प� िपतर� का एक रात-
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भारतीय �चतंन परंपरा म� सृि� को केवल भौ�तक जगत का आरंभ नह� माना गया, ब�� उसे चेतना, �नयम, समय 

और नै�तक �व�ा के ��मक �व�ार के �प म� समझा गया है। इस �ापक �ि� म� ��ा का �ान अ�ंत 

�व�श� है। वे सृि� के मूल �वत�क, �व�ारक और संरचनाकार ह�। ��ा का सृजन िकसी ��णक घटना का नाम 

नह�, ब�� एक सतत, अनुशा�सत और च��य �ि�या है, जो अना�द-अनंत काल से चलती आ रही है। सृि� 

उनके हाथ� म� आकार लेती है, �नयम पाती है और िफर उसी �नयमब�ता के भीतर �नरंतर आगे बढ़ती है।  सृि� का 

�वचार आते ही �� उठता है। आरंभ कैसे हआ? भारतीय परंपरा इस �� का उ�र �हर�गभ� के �स��त से देती है। ु

�हर�गभ�, अथ�त �ण�मय गभ�, वह आ� बीज है �जसम� संपूण� ���ड क� संभावनाएँ �न�हत थ�। अंधकार और 

अ��ता क� अव�ा म� यही गभ� चेतना के �थम �ंदन के �प म� �कट हआ। इसी से ��ा का उ�व माना गया ु

है। यह उ�व इस बात का संकेत है िक सृि� आक��क या अराजक नह� है, ब�� उसम� अंत�न�� हत योजना और 

संभावना पहले से �व�मान थी।

��ा का �ाक� कमल पर होता है। यह कमल �व�ु क� ना�भ से उ�� माना गया है। इस �तीक म� गहर� 

दाश��नकता �छपी है। �व�ु संर�ण और संतुलन के �तीक ह�, और उनके ना�भ से �नकला कमल यह दश�ता है िक 

सृजन तभी संभव है जब संर�ण और ��रता क� भू�म पहले से तैयार हो। कमल �यं प�व�ता, चेतना और 

�न�ल�� ता का �तीक है। क�चड़ म� रहकर भी उससे अछूता। इसी �कार सृि� भौ�तकता म� रहते हए भी एक �द� ु

ंउ�े� से संचा�लत होती है। ��ा के चार मुख सृि� के चार आयाम� को उदघािटत करते ह�। ये चार� �दशाओ, चार ्

वेद� और �ान क� सम�ता के �तीक ह�। सृि� का �व�ार केवल पदाथ � तक सी�मत नह� है; उसम� �ान, वाणी, 

�व�ध और मय�दा भी उतनी ही आव�क ह�। वेद� के मा�म से ��ा सृि� को अथ � देते ह�। य�द केवल पदाथ � होता 

और �ान न होता, तो सृि� �नरथक�  होती। इस�लए ��ा का सृजन �ान और पदाथ � के संतुलन से पूण� होता है।

सृि� क� �थम अव�ा मानस सृि� कही गई है। इस अव�ा म� ��ा अपने मन से सृजन करते ह�। ऋिष, �जाप�त 

और देवगण इसी मानस सृि� के प�रणाम ह�। ये केवल ��� नह�, ब�� सृि� के �स��त और श��य� ह�। मर��च, 

अि�, अं�गरा, पुल�, पुलह, �तु, व�स� और द� जैसे �जाप�त सृि� के �व�भ� आयाम� का ��त�न�ध� करते 

ह�। इनके मा�म से वंश, समाज, �कृ�त और �नयम� का �व�ार होता है। यह संकेत करता है िक सृि� पहले सू� 

�प म� �वचार और �नयम के �र पर ज� लेती है, िफर �ूल जगत म� �कट होती है। मानस सृि� के बाद ��ा 

�ूल सृि� क� ओर बढ़ते ह�। पंचमहाभूत आकाश, वायु, अ��, जल और पृ�ी का �वधान इसी �म म� होता है। 

आकाश से �व�ार, वायु से ग�त, अ�� से ऊज�, जल से �वाह और पृ�ी से ��रता �ा� होती है। इन प�च त�� 

के संतुलन से ही जीवन संभव होता है। मानव शर�र से लेकर �ह-न��� तक, सब कुछ इ�� त�� क� �व�वध 

संयोजना�क अ�भ���य� ह�। इस �कार ��ा का सृजन सू� से �ूल क� ओर बढ़ता है। ��ा �ारा सृि� का 

�व�ार केवल �ाकृ�तक संरचना तक सी�मत नह� रहता, ब�� सामा�जक और नै�तक �व�ा भी उसी का अंग 

है। वण� और आ�म क� अवधारणाएँ इसी �म म� समझी जाती ह�। इनका मूल उ�े� समाज म� काय�-�वभाजन और 

संतुलन �ािपत करना था, न िक ऊँच-नीच। ��ा के सृजन म� ��ेक घटक का अपना �ान और मह� है। कोई 

भी त� �नरथक�  नह�; सब एक-दसरे पर �नभ�र ह�।ू

सृि� म� नार� त� क� भू�मका को भी ��ा के सृजन से अलग नह� िकया जा सकता। सर�ती ��ा क� श�� ह�। वे 

वाणी, �व�ा, �ृ�त और रचना�क बु�� क� �तीक ह�। �बना सर�ती के ��ा का सृजन मूक और �न��य होता। 

यह दश�ता है िक सृि� का �व�ार केवल पु�ष त� से नह�, ब�� पु�ष और �कृ�त के सहयोग से होता है। �ान, 

कला, संगीत और सा�ह� ये सभी सर�ती के मा�म से सृि� म� �वा�हत होते ह� और मानव स�ता को ऊँचाई 

देते ह�। काल क� अवधारणा भी ��ा के सृजन का एक अ�नवाय� अंग है। सृि� को उ��ने कालब� िकया युग, 

म�ंतर और क� के �प म�। ��ेक क� ��ा का एक �दन माना गया है, और उतनी ही लंबी उनक� राि� म� सृि� 

लय को �ा� होती है। यह च��य �ि� भारतीय �चतंन क� �वशेषता है। यह� सृि� का अंत पूण� �वनाश नह�, ब�� 

�व�ाम और पुनः सृजन क� तैयार� है। इस �ि� से ��ा का सृजन �नरंतर चलता रहने वाला �वाह है।

म�ंतर क� अवधारणा के मा�म से मानव जा�त क� �नरंतरता को समझाया गया है। ��ेक म�ंतर म� एक मनु 

होता है, जो मानव समाज का �वधान करता है। यह बताता है िक सृि� ��र नह�, ब�� �नरंतर �वक�सत होने 

वाली �व�ा है। समय के साथ �नयम, समाज और चेतना बदलती रहती है, िकंतु मूल �स��त वही रहते ह�। ��ा 

क� सृि� म� देव, दानव, मनु�, पशु और वन��त सभी का �ान है। कोई भी स�ा पूण�तः �तं� नह�; सब एक-

दसरे से जुड़े ह�। देव �कृ�त क� शुभ श��य� के �तीक ह�, दानव उ� और असंतु�लत �वृ��य� के। दोन� के संघष� के ू

मा�म से संतुलन क� खोज चलती रहती है। यह संघष� भी सृि� के �व�ार का ही एक �प है, ��िक उससे नए 

�नयम और समझ �वक�सत होती है। दाश��नक �ि� से ��ा का सृजन बा� जगत तक सी�मत नह� है। मानव के 

ंभीतर �वचार� का ज�, भावनाओ का �वकास और �ववेक का �व�ार भी उसी ���डीय सृि� का सू� ��त�बबं 

है। �जस �कार ��ा अराजकता से �म उ�� करते ह�, उसी �कार मानव अपने भीतर के अ�व��त �वचार� को 

�ान और अनुशासन से आकार देता है। इस �ि� से ��ेक मनु� अपने भीतर एक लघु ��ा है।उप�नषद� म� सृि� 

को एक से अनेक क� या�ा कहा गया है। ��ा इसी या�ा के �तीक ह�। एक अ�� स�ा से �व�वध नाम-�प� क� 

उ��� होती है। िकंतु इस �व�वधता के पीछे एक ही त� �व�मान रहता है। यह समझ मानव को अहंकार से मु� 

करती है और सम�ता क� ओर ले जाती है। 

 ��ा : सृि� के रचनाकार 
कालोऽयं परमा�ा�द���पराध�� एव च । ईश�ैव �ह संक�ो ��णो �नुग��त ॥ (�ीम�ागवत पुराण 3.11.38–39 )

“यह काल परमाणु जैसे सू� �ण से लेकर ��ा के ��पराध � तक फैला हआ है। यह काल �यं ई�र क� संक�श�� है और उसी के अनुसार ��ा सृि� क� रचना करते ह�।”ु
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यह �ोक केवल संहार क� घोषणा नह� है, ब�� यह �� करता है िक काल कोई अराजक श�� नह� है। वह 

�यं �व�ु क� चेतना से संचा�लत है। जह� यह काल लोक� का संहार करता है, वह� यही काल आगे चलकर 

�व�ु के ही संर�ण म� पुनः सृि� का माग� भी खोलता है। इस�लए �व�ु यह� केवल �वनाशकार� काल नह�, ब�� 

उस स�ूण� समय-च� के अ�ध�ाता ह� �जसम� सृजन, पालन और लय तीन� �न�हत है।

�व�ु भारतीय दाश��नक परंपरा म� केवल एक देवता नह�, ब�� काल के भीतर ��त उस चेतन �स��त का 

�तीक ह� जो सृि� को थामे रखता है, उसे �नरंतर चलायमान बनाए रखता है और �वनाश के बीच भी संतुलन को 

अ�� रखता है। य�द ��ा सृजन के �थम �ंदन ह� और �शव संहार के अ�नवाय� स�, तो �व�ु उस म� पथ के 

देव ह� जह� जीवन िटकता है, बढ़ता है और अथ � �हण करता है। काल के �वाह म� �व�ु का ��प पालनकत� का 

है, पर यह पालन केवल भौ�तक अथ� म� नह�, ब�� नै�तक, आ�ा��क और दाश��नक �र पर भी है। �व�ु का 

काल से संबंध ��रता और �नरंतरता का संबंध है; वे समय को रोकते नह�, न ही उसे तोड़ते ह�, ब�� उसे ऐसा 

अनुशा�सत करते ह� िक सृि� अपने ल� क� ओर अ�सर रह सके।

भारतीय �चतंन म� काल कोई �नज�व गणना नह� है। वह चेतन, जीवंत और बहआयामी त� है। �व�ु इसी काल के ु

भीतर ��त होकर उसे लोकमंगल क� �दशा देते ह�। वे �ण� को जोड़ते ह�, युग� को अथ � देते ह� और इ�तहास को 

धम� क� धुर� पर िटकाए रखते ह�। �व�ु का शयन �ीरसागर म� इस बात का �तीक है िक पालन क� श�� कभी भी 

उ�े�जत या असंतु�लत नह� होती। वह गहन श��त से उ�� होती है। काल का वा��वक संचालन शोर से नह�, 

ब�� मौन से होता है। �व�ु का यह मौन काल के भीतर �ा� उस संतुलन का �तीक है जो सृि� को �वघटन से 

बचाता है। �व�ु का ��प बहआयामी है। वे शंख, च�, गदा और प� धारण करते ह�। ये आयुध केवल पौरा�णक ु

�तीक नह�, ब�� काल के चार आयाम ह�। शंख नाद है, समय क� शु�आत, �थम कंपन। च� ग�त है, काल का 

च� जो �नरंतर घूमता है और कभी �कता नह�। गदा श�� है, वह बल जो अधम� को �नयंि�त करता है तािक समय 

का �वाह �वकृत न हो। प� सृजन और चेतना का �तीक है, जो क�चड़ म� �खलते हए भी �नम�ल रहता है। इन चार� ु

के मा�म से �व�ु यह संकेत देते ह� िक काल तभी सुर��त है जब नाद, ग�त, श�� और चेतना म� संतुलन हो। 

ं�व�ु का पालन केवल देवताओ या मनु�� तक सी�मत नह� है। वे संपूण� ���ड के संर�क ह�। �ह, न��, ऋतु, 

वन��त, जीव-जंतु, सभी उनके संर�ण म� ह�। भारतीय ऋतु-च� म� भी �व�ु का भाव �न�हत है। वष� का संतुलन, 

ंऋतुओ का �म, फसल� का उगना और पकना ये सब काल के अनुशासन के उदाहरण ह�, और यह अनुशासन 

�व�ु के पालन का ��� �प है। वे �कृ�त को �नयंि�त नह� करते, ब�� उसे उसक� �ाभा�वक ग�त म� चलने 

देते ह�। यही पालन का उ�तम ��प है। �व�ु का काल के साथ सबसे गहरा संबंध उनके अवतार �स��त म� 

�कट होता है। जब-जब काल अपने माग� से �वच�लत होता है, जब धम� क� धुर� डगमगाने लगती है, तब �व�ु 

अवतार लेते ह�। अवतार का अथ � है। काल म� �वेश। �व�ु शा�त ह�, पर अवतार लेकर वे ��णक बनते ह�, तािक 

��णक जगत को बचाया जा सके। यह एक गहन दाश��नक �वचार है िक जो शा�त है, वही ��णक क� र�ा कर 

सकता है। म� अवतार म� वे �लय के जल से जीवन के बीज को बचाते ह�, कूम� अवतार म� वे मंथन के अ��र 

�ण� को आधार देते ह�, वराह अवतार म� वे पृ�ी को काल के गत� से बाहर लाते ह�। हर अवतार एक �व�श� 

कालखंड क� सम�ा का समाधान है। राम और कृ� के �प म� �व�ु का पालन मानवीय धरातल पर उतर आता 

है। राम मय�दा ह�, वे काल को अनुशासन देते ह�। उनके जीवन म� हर �नण�य समय, प�र���त और धम� के संतुलन से 

जुड़ा है। वे यह �सखाते ह� िक पालन केवल �ेम से नह�, ब�� �ाग और कठोर �नण�य� से भी होता है। कृ� लीला 

ह�, वे काल को रस देते ह�। उनके साथ समय ठहरता भी है और दौड़ता भी है। गीता म� कृ� का उपदेश काल और 

कम� का अ�त सम�य है। वे कहते ह� िक काल अव�ंभावी है, पर कम� �तं� है। �व�ु का पालन यह� �कट �

होता है। वे मनु� को काल के भय से मु� कर कम� क� ओर उ�ुख करते ह�। �व�ु का एक मह�पूण� आयाम 

उनका योग�न�ा म� होना है। यह �न��यता नह�, ब�� सजग �व�ाम है। काल भी �व�ाम म�गता है। य�द समय 

�नरंतर �बना �वराम के दौड़े, तो सृि� थक जाएगी। �व�ु का शयन इस बात का �तीक है िक संर�ण केवल ि�या 

से नह�, �व�ाम से भी होता है। आधु�नक जीवन म� जह� समय �नरंतर भाग रहा है, वह� �व�ु का यह ��प हम� 

ठहरने क� �श�ा देता है। ठहराव भी पालन है। दाश��नक �र पर �व�ु स� गुण के �तीक ह�। स� वह गुण है जो 

�काश, संतुलन और ��ता लाता है। काल जब स� से यु� होता है, तब वह �वकासशील होता है। रजस उसे उ� 

बनाता है और तमस जड़। 

�व�ु का पालन काल को स�मय बनाए रखने का �यास है। यही कारण है िक भारतीय सं�ृ�त म� संर�ण को 

सबसे मह�पूण� कत�� माना गया। �नम�ण और �वनाश दोन� आव�क ह�, पर उनके बीच का संतुलन ही जीवन 

है। �व�ु का �रण काल के भय को श�त करता है। मृ�ु का भय, प�रवत�न का भय, भ�व� क� अ�न��तता ये सब 

काल से जुड़े ह�। �व�ु का आ�य इन भय को कम करता है ��िक वे आ�ासन देते ह� िक काल अराजक नह� है। 

उसके पीछे एक चेतन �व�ा है। यही कारण है िक शरणाग�त क� भावना �व�ु भ�� का क� � है। शरणाग�त का 

अथ � पलायन नह�, ब�� उस �व�ा म� �व�ास है जो समय को अथ � देती है। सामा�जक �र पर �व�ु का पालन 

धम� के �प म� �कट होता है। धम� कोई जड़ �नयम नह�, ब�� समय के अनुसार बदलता हआ नै�तक अनुशासन है। ु

�व�ु धम� को ��र नह� रखते, वे उसे युगानुकूल बनाते ह�। यही कारण है िक हर युग म� धम� क� प�रभाषा बदली है, 

पर उसका मूल भाव लोकक�ाण ��र रहा है। �व�ु इसी ��र मूल और प�रवत�नीय �प के बीच सेतु ह�। �व�ु 

का काल से संबंध अंततः आशा का संबंध है। 

 �व�ु : जह� काल धम� पाता है 
 कालोऽ�� लोक�यकृत् �वृ�ोलोकान् समाहतु��मह �वृ�ः । (भगव�ीता 11.32) 

“म� ही काल हँ,सबका संहार करने वाला, पूण� �प से �वृ�। इस समय म� लोक� का संहार करने के �लए �वृ� हआ हँ।”ू ु ू
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�शव सृि� के �वनाशक या पुन��व�ापक ह�। वे जीवन-मृ�ु के च� के सव�� �ामी ह�।  सृि� क� उ���, ���त 

एवं संहार के अ�धप�त �शव ह�। ि�देव� म� भगवान �शव संहार के देवता माने गए ह�। �शव अना�द तथा सृि� �ि�या 

के आ�द �ोत ह� और यह काल महाकाल ही �ो�तषशा� के आधार ह�। भारतीय पौरा�णक �चतंन म� काल केवल 

समय क� गणना नह� है, वह एक सि�य श�� है सृजन को ग�त देने वाली, ���तय� को बदलने वाली और अंततः 

सबको लय म� ले जाने वाली। इस काल-त� के साथ �जस देवता का संबंध सबसे गहन, सबसे �ापक और 

सबसे रह�मय �प म� �कट होता है, वे ह� �शव �ज�� पुराण� ने महाकाल कहा है। महाकाल का अथ � केवल 

“महान काल” नह�, ब�� “काल का भी अधी�र” है। यह अवधारणा �शव को केवल संहारक नह�, ब�� समय 

के �नयम� से परे ��त परम स�ा के �प म� ��ति�त करती है। पुराण� म� सृि� क� क�ना करते समय ��ा को 

सृजनकत�, �व�ु को पालनकत� और �शव को संहारकत� कहा गया, पर यह ि�देव-सू� तभी पूण� होता है जब 

काल को क� � म� रखा जाए। ��ा का सृजन काल म� होता है, �व�ु का पालन काल क� धारा म� चलता है, और �शव 

ंका संहार काल क� सीमाओ को तोड़ता है। �लगं पुराण और वायु पुराण म� संकेत �मलता है िक जब सृि� का च� 

समा� होता है और �लय आता है, तब काल �यं �शव म� लीन हो जाता है। अथ�त् �शव केवल �लय के कत� नह�, 

�लय के आ�य भी ह�।

ं�शव पुराण म� एक �संग आता है जह� देवताओ और असुर� के बीच काल क� श�� को लेकर संघष� का वण�न है। 

काल, जो सबको �स लेता है, �यं भी भय का कारण बनता है। उसी संदभ� म� �शव महाकाल �प म� �कट होकर 

काल को अपने अधीन कर लेते ह�। यह� महाकाल का ��प अ�ंत �तीका�क है—यह बताता है िक समय चाहे 

िकतना भी �चंड हो, चेतना उससे ऊपर है। �शव उसी चेतना के मूत� �प ह�। काशी-खंड, जो �ंद पुराण का 

मह�पूण� अंश है, �शव और काल के संबंध को अ�ंत सू� ढंग से ��ुत करता है। काशी को “अ�वमु� �े�” 

कहा गया है—ऐसा �ान जह� �शव �यं �नवास करते ह� और जह� काल का �भाव �श�थल पड़ जाता है। कहा 

गया है िक काशी म� मृ�ु भी मु�� का कारण बनती है, ��िक वह� महाकाल क� अनुकंपा से जीव को तारक मं� 

�ा� होता है। यह मा�ता इस �वचार को पु� करती है िक �शव न केवल जीवन के �ामी ह�, ब�� मृ�ु और काल 

क� अं�तम सीमा के भी �नयं�क ह�। इसी काशी-परंपरा म� कालभैरव का मह� सामने आता है। �ंद पुराण के 

अनुसार कालभैरव �शव का वह उ� �प ह� जो समय क� मय�दा के र�क ह�। काशी म� कालभैरव को “�े�पाल” 

कहा गया है—अथ�त् वे यह �नध��रत करते ह� िक कौन काल क� सीमा पार करने यो� है और कौन नह�। यह� 

कालभैरव का “काल” से जुड़ा नाम संयोग नह� है; वे उस समय-त� का ��त�न�ध� करते ह� जो अनुशासन, भय 

और मय�दा के मा�म से मु�� क� राह बनाता है।

माक� �ेय पुराण म� काल क� म�हमा और भय दोन� का वण�न �मलता है। वही पुराण महिष � माक� �ेय क� कथा भी 

कहता है, �ज�� बा�ाव�ा म� मृ�ु का सामना करना पड़ा। यम जब उ�� लेने आते ह�, तब बालक माक� �ेय 

�शव�लगं से �लपट जाते ह�। �शव �कट होते ह� और यम को रोकते ह�। इस कथा म� �शव काल-मृ�ु के �नयम को 

तोड़ते ह�। यह �संग केवल भ��-कथा नह�, ब�� एक गहर� दाश��नक घोषणा है िक �शव क� शरण म� गया जीव 

काल के बंधन से मु� हो सकता है। �लगं पुराण म� �शव को “अना�द” और “अनंत” कहा गया है। अना�द �जसका 

कोई आरंभ नह�; अनंत �जसका कोई अंत नह�। ये दोन� �वशेषण काल के �वरोधी �तीत होते ह�, ��िक काल 

आरंभ और अंत से ही प�रभािषत होता है। जब �शव को अना�द-अनंत कहा जाता है, तब यह �� हो जाता है िक वे 

काल क� धुर� से बाहर ��त ह�। काल उनके �लए एक उपकरण है, बाधा नह�। नटराज क� मू�त � इस पौरा�णक 

काल-दश�न क� मूत� अ�भ��� है। अप�ार नामक बौने को पैर� तले दबाए नटराज �शव यह दश�ते ह� िक अ�ान 

और जड़ता जो काल के च� म� जीव को ब�धती है। उस पर �शव का �नयं�ण है। उनका त�डव काल का नृ� है, 

�जसम� सृि� का उदय भी है और लय भी। �शव पुराण म� व�णत�  त�डव केवल �वनाश नह�, ब�� नवीनीकरण क� 

�ि�या है। काल यह� �वनाशकार� नह�, �प�तरकार� बन जाता है। वायु पुराण और म� पुराण म� क� और 

महा�लय का वण�न करते समय �शव को उस अव�ा म� �दखाया गया है जह� न �दन है, न रात; न भूत है, न भ�व�। 

यह अव�ा “महाशू�” क� है, जह� केवल �शव क� स�ा �व�मान रहती है। इस �संग म� काल �यं लु� हो जाता 

है। यही कारण है िक �शव को “महाकाल” कहा गया वे उस �बदं पर खड़े ह� जह� समय समा� हो जाता है।ु

उ��यनी (उ�ैन) म� ��त महाकाले�र �ो�त�लग�  क� परंपरा भी इसी पौरा�णक �वचार को सजीव करती है। 

कहा जाता है िक यह �ो�त�लग�  द��णमुखी है, जो सामा� �शव�लगं� से �भ� है। पुराण� म� द��ण �दशा को यम 

और काल से जोड़ा गया है। द��णमुखी महाकाल यह संकेत देते ह� िक �शव �यं काल और मृ�ु क� �दशा को 

�नयंि�त करते ह�। �ंद पुराण के अवं�तका-खंड म� महाकाले�र क� म�हमा का �व�ार से वण�न है, जह� �शव को 

नगर और समय दोन� का र�क कहा गया है। भ�व� पुराण म� एक सू� �वचार आता है िक युग� के प�रवत�न के 

ंसाथ देवताओ के ��प भी बदले, पर �शव का महाकाल ��प अप�रव�तत�  रहा। सतयुग, �ेता, �ापर और 

ंक�लयुग चार� म� �शव का ��प �भ�-�भ� कथाओ म� �कट होता है, पर काल से उनका अ�धप� बना रहता है। 

क�लयुग म� �वशेष �प से �शव को आ�यदाता कहा गया है, ��िक जब धम� �ीण होता है और काल का दबाव 

बढ़ता है, तब �शव क� शरण ही मु�� का सरल माग� बनती है। अ�� पुराण म� �शव को “काला�ा” कहा गया 

है,अथ�त् �जनक� आ�ा ही काल है। पर यही पुराण उ�� “कालातीत” भी कहता है। यह �ं� भारतीय दश�न क� 

�वशेषता है। �शव काल भी ह� और काल से परे भी। 

महाकाल �शव
 कालकालाय नमः �शवाय, महाकालाय नमः �शवाय। कालातीताय नमः �शवाय, काल��पाय नमः �शवाय ॥

“जो �यं काल का भी काल ह�,उन �शव को नम�ार है। जो महाकाल ह�, �जनके अधीन सम� समय चलता है उन �शव को नम�ार है। 

जो काल से परे, ज�-मृ�ु के बंधन से मु� ह�,उन �शव को नम�ार है।”
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इस �ोक के साथ देवी और काल के संबंध का एक अ�ंत अथप� ूण� �संग �रण म� आता है। कथा यह कहती है िक 

जब सृि� अपने एक च� के अंत क� ओर बढ़ रही थी, तब काल �यं अपने ��प को लेकर गव� से भर गया। उसे 

लगा िक वही सव�� है, वही सबको �स करने वाला है। उसी �ण देवी �कट ह� न िकसी आयुध के साथ, न ु

िकसी आ�ामक मु�ा म�। केवल श�त, िकंतु सव��ापी चेतना के �प म�। देवी ने काल से पूछा िक वह िकसके सहारे 

चलता है। काल मौन हो गया, ��िक उसे पहली बार बोध हआ िक उसका अ��� भी एक ऐसी श�� पर िटका है ु

जो उससे परे है। तभी देवी ने कहा “म� ही वह श�� हँ जो तु�� ग�त देती है और जब चाहँ, तु�� भी �व�ाम दे सकती ू ू

हँ।” यह �संग केवल एक कथा नह�, ब�� यह संकेत है िक काल भी �तं� स�ा नह�, ब�� देवी क� चेतना का ू

एक �वाह है। यह� से यह समझ गहर� होती जाती है िक देवी और काल का संबंध केवल �नयं�ण का नह�, ब�� 

उ��� और लय का है। देवी वह आ�श�� ह� �जनसे काल का ज� होता है और �जनम� काल अंततः �वलीन हो 

जाता है। भारतीय दश�न म� काल को भय का कारण माना गया, ��िक वह प�रवत�न लाता है, मृ�ु लाता है, 

अ�न��तता लाता है। िकंतु देवी उसी काल को अथ � देती ह�। वे बताती ह� िक प�रवत�न ही जीवन है और अंत ही नए 

आरंभ का �ार है।

देवी और काल के संबंध को लेकर भारतीय पुराण परंपरा म� अनेक गहन और अथप� ूण� आ�ान �मलते ह�, जो यह 

�� करते ह� िक काल केवल एक �तं� स�ा नह�, ब�� देवी क� श�� से संचा�लत एक आयाम है। 

देवीमाहा�, जो माक� �ेय पुराण का ही अंग है, इस �वषय का सबसे सश� �ंथ माना जाता है। इसम� देवी को 

बार-बार महाकाली, महामाया और महाश�� के �प म� संबो�धत िकया गया है। यह� देवी �यं कहती ह� िक जब 

संसार म� अधम� बढ़ता है, तब वे काल�प धारण कर �कट होती ह�। महाकाली का �ाक� उस समय होता है जब 

ंदेवताओ के �लए भी समय ��तकूल हो जाता है। यह संकेत है िक जब काल असंतु�लत हो जाता है, तब देवी उसी 

काल को अपना आयुध बनाकर धम� क� पुनः �ापना करती ह�। इसी �कार �लगं पुराण और �ंद पुराण म� देवी 

और काल का संबंध �शव के मा�म से और अ�धक �� होता है। �शव को महाकाल कहा गया है, िकंतु श�� के 

�बना वे भी �न��य माने गए ह�। �ंद पुराण के �संग� म� वण�न आता है िक जब �लय का समय समीप होता है, तब 

देवी श�� ही �शव को कालसंहार के �लए �े�रत करती ह�। यह� देवी केवल सहचर� नह�, ब�� उस काल-ि�या 

क� मूल �ेरणा ह�।

का�लका पुराण म� तो देवी को ��� काल��प ही माना गया है। इसम� कहा गया है िक सृि� के आरंभ म� देवी ने 

ही काल को उ�� िकया, तािक सृि� म� �म, ग�त और प�रवत�न संभव हो सके। इसी �ंथ म� यह भी संकेत �मलता 

है िक �लय के समय काल देवी म� ही �वलीन हो जाता है। इन पौरा�णक आ�ान� से �� होता है िक देवी न केवल 

 श�� और काल : देवी के ��प म� समय का रह�

काल क� अ�ध�ा�ी ह�, ब�� काल उनका ही एक �कट �प है जो सृि�, ���त और संहार के च� को �नरंतर 

ग�तमान रखता है। जब काली का ��प सामने आता है, तब यह दश�न और अ�धक तीखा हो जाता है। काली 

केवल �वनाश नह� ह�, वे उस �ण का �तीक ह� जब काल अपने चरम पर पहँचता है। उनका �वकराल �प वा�व ु

म� मनु� के भीतर बैठे उस भय को तोड़ने के �लए है, जो समय और मृ�ु से जुड़ा हआ है। काली यह �सखाती ह� िक ु

काल से डरना अ�ान है। जो काल को देख सकता है, उसे समझ सकता है, वही वा�व म� मु� होने क� �दशा म� 

बढ़ता है। इसी�लए त�ि�क परंपरा म� काली क� उपासना काल-बोध क� साधना मानी गई है। देवी और काल का 

यह संबंध केवल उ� �प� तक सी�मत नह� है। दग� का ��प काल के संतुलन का �तीक है। जब समय अराजक ु

हो जाता है, जब अधम� बढ़ने लगता है और जीवन का �वाह असंतु�लत हो जाता है, तब देवी दग� �कट होती ह�। ु

म�हषासुर का बार-बार �प बदलना उस काल का संकेत है जो ��र नह� है, जो अपनी मय�दा खो चुका है। देवी 

दग� उस काल को रोकती ह�, उसे एक सीमा म� ब�धती ह� और बताती ह� िक समय का भी धम� होता है। जब काल धम� ु

से हटता है, तब वही �वनाश का कारण बनता है।

नवराि� के नौ �प व�ुतः काल के नौ अनुभव� क� तरह ह�। �ारंभ म� शैलपु�ी का �ा�य� है, िफर ��चा�रणी क� 

तप�ा है, िफर चं�घंटा का संघष� है, और अंत म� कालराि� का अंधकार है। कालराि� का ��प यह �दखाता है 

िक जीवन म� ऐसा समय भी आता है जब सब कुछ टूटता हआ लगता है। यह वह �ण होता है जब मनु� सबसे ु

अ�धक भयभीत होता है। िकंतु यही वह �ण है जब देवी सबसे अ�धक �नकट होती ह�। कालराि� यह संदेश देती ह� 

िक अंधकार �ायी नह� है, वह केवल प�रवत�न क� भू�मका है। चामु�ा और अ� उ� दे�वय� यह बताती ह� िक 

काल केवल बहता हआ समय नह�, ब�� �नण�य भी है। जब जीवन म� अ�त हो जाती है। अ�त-अहंकार, अ�त-भोग, ु

अ�त-�हसंा तब काल �यं संतुलन �ािपत करता है। देवी उस संतुलन क� चेतना ह�। वे यह �दखाती ह� िक �वनाश 

भी क�णा का ही एक �प है, ��िक वह जड़ता को तोड़ता है। भारतीय दश�न म� देवी और काल का संबंध िकसी 

एक �ंथ, कथा या परंपरा तक सी�मत नह� है, ब�� यह �चतंन क� एक ऐसी धारा है जो वेद� से लेकर पुराण�, तं�, 

लोक�व�ास और जनजीवन तक �नरंतर �वा�हत होती रही है। यह� काल को केवल समय क� गणना या घड़ी क� 

ग�त नह� माना गया, ब�� उसे एक जीवंत, सव��ापी और अ�नवाय� स�ा के �प म� �ीकार िकया गया है। इसी 

काल को ग�त देने वाली, उसे चेतना �दान करने वाली और उसके भीतर अथ � भरने वाली स�ा देवी ह�। सबसे 

मह�पूण� बात यह है िक देवी केवल काल क� अ�ध�ा�ी नह� ह�, ब�� वे कालातीत भी ह�। युग बदलते ह�, सृि� का 

�व�ार और संकोच होता है, �लय आता है और नई सृि� ज� लेती है, िकंतु देवी चेतना के �प म� सदा �व�मान 

रहती ह�। काल उनका एक �प है, उनका एक आयाम है, िकंतु वे उससे सी�मत नह� ह�। इसी कारण शा� परंपरा म� 

कहा गया िक काल भी देवी का ही ��प है।

काल� कारणं दे�व, कालातीत��िप�ण। सृि�����क�� �ं, �मेव परमा ग�तः॥

“हे देवी, तुम ही काल क� कारण हो और तुम ही काल से परे ��त ��प हो। सृि�, ���त और संहार। तीन� क� क�� तुम ही हो और अंततः वही परम ग�त भी तुम हो।”
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भारतीय दश�न म� “काल” केवल समय का �वाह नह� है; वह सृि� क� धुर� है, प�रवत�न का �वधान है और ज� मरण 

का अटल �नयम है। इसी काल के संदभ� म� जब हम �ीकृ� को देखते ह�, तो वे केवल एक ऐ�तहा�सक या पौरा�णक 

पा� नह� रह जाते, ब�� काल के �नयंता, काल के सा�ी और �यं काल��प के �प म� �कट होते ह�। �ीकृ� का 

जीवन, उनका उपदेश और उनका �वराट �प सब कुछ काल के साथ एक अ�त संबंध �ािपत करता है।भारतीय �

�चतंन म� काल को अना�द और अनंत माना गया है। वह न �कता है, न लौटता है। उप�नषद� और पुराण� म� काल को 

ई�र क� श�� कहा गया है। जब धम� क� हा�न होती है और अधम� बढ़ता है, तब ई�र �यं अवतार लेकर कालच� 

को संतु�लत करते ह�। इसी स� को �ीकृ� ने अपने जीवन म� साकार िकया। वे �ापर युग के अंत म� अवत�रत हए ु

एक ऐसे समय म� जब अ�ाचार, अहंकार और अ�ाय अपने चरम पर था। कंस का अ�ाचार, दय�धन का दरा�ह ु ु

और समाज म� �ा� असंतुलन इस बात के संकेत थे िक काल प�रवत�न क� म�ग कर रहा है। �ीकृ� का ज� ही 

काल क� एक �नण�यक घड़ी म� हआ। कारागार म� ज�, गोकुल क� ओर ��ान और बा�काल क� लीलाएँ ये सब ु

केवल कथाएँ नह�, ब�� यह संकेत ह� िक जब समय ��तकूल हो, तब भी ई�र क� योजना काय�रत रहती है। काल 

चाहे �जतना कठोर हो, धम� क� र�ा के �लए एक �द� श�� सि�य रहती है। कंस ने अपनी मृ�ु से बचने के �लए 

अनेक उपाय िकए, परंतु काल के �वधान से वह बच न सका। यह� �ीकृ� काल के दत नह�, ब�� काल के �नयंता ू

के �प म� �दखाई देते ह�।महाभारत के यु�भू�म म� यह स� और भी �� हो जाता है। जब अजु�न मोह�� होकर श� 

�ागने को त�र हए, तब �ीकृ� ने उ�� जो उपदेश �दया, वह केवल यु� का आ�ान नह� था, ब�� काल और ु

कत�� का गूढ़ रह� था। भगव�ीता म� �ीकृ� कहते ह� “कालोऽ�� लोक�यकृत् �वृ�ः।” यह उदघोष केवल ्

श� नह�, ब�� सृि� के �नयम क� घोषणा है। वे बताते ह� िक जो यो�ा सामने खड़े ह�, वे पहले ही काल के �ारा मारे 

जा चुके ह�; अजु�न तो केवल �न�म� मा� ह�। इसका ता�य� यह है िक मनु� �यं को कत� मानकर अहंकार करता है, 

जबिक वा��वक कत� काल है, और काल भी उसी परम स�ा क� अ�भ��� है।काल का एक प� �वनाश है, पर 

दसरा प� सृजन भी है। महाभारत का यु� �वनाशकार� था, पर उसी के मा�म से एक नए युग का आरंभ हआ। अधम� ू ु

का अंत और धम� क� पुनः �ापना यह कालच� क� �ाभा�वक �ि�या है। 

�ीकृ� इस �ि�या के संचालक ह�। वे जानते थे िक यदवंश का भी अंत �न��त है, और �ारका भी समु� म� �वलीन ु

होगी। उ��ने �यं उस काल को �ीकार िकया। यह �ीकृ�त �सखाती है िक काल के आगे सबको झुकना पड़ता है। 

देवता, राजा, यो�ा, यह� तक िक अवतार भी अपनी लीला समा� कर लेते ह�।�ीकृ� और काल का संबंध केवल 

ंबा� घटनाओ तक सी�मत नह� है; वह आंत�रक चेतना से भी जुड़ा है। गीता म� वे अजु�न को बताते ह� िक आ�ा न ज� 

लेती है, न मरती है। शर�र काल के अधीन है, पर आ�ा कालातीत है। यह �श�ा मनु� को भयमु� करती है। जब हम 

समझते ह� िक हमारा वा��वक ��प काल से परे है, तब जीवन के उतार-चढ़ाव हम� �वच�लत नह� करते। �ीकृ� 

का यह संदेश आज भी उतना ही �ासं�गक है �जतना कु��े� म� था।काल क� ग�त �नरंतर है। वह बचपन को यौवन म� 

और यौवन को वृ�ाव�ा म� बदल देता है। �ीकृ� के जीवन म� भी यह प�रवत�न �दखाई देता है। बाल गोपाल, 

मुरलीधर, रणछोड़, योगे�र और अंततः �वराट पु�ष। ��ेक �प समय क� एक अव�ा का ��त�न�ध� करता है। 

बा�काल क� लीलाएँ आनंद का �तीक ह�, युवाव�ा का परा�म श�� का, और गीता का उपदेश �ान का। इन 

सबके मा�म से वे �दखाते ह� िक जीवन क� ��ेक अव�ा का अपना मह� है, और काल के साथ चलना ही 

बु��म�ा है।काल का एक और आयाम है �ृ�त। जो बीत गया, वह इ�तहास बन जाता है। 

ऐसे समय म� �ीकृ� का संदेश हम� संतुलन देता है। वे �सखाते ह� िक प�रवत�न से डरना नह� चा�हए; ब�� उसे 

�ीकार कर अपने कत�� का पालन करना चा�हए। काल को रोकना संभव नह�, पर उसके साथ सामंज� �ािपत 

करना संभव है।�ीकृ� का सुदश�न च� भी काल का �तीक माना गया है। च� का अथ � है �नरंतर ग�त। यह संकेत 

देता है िक समय �कता नह�; वह घूमता रहता है। �जस �कार च� आगे बढ़ता है, उसी �कार जीवन भी आगे बढ़ता 

है। जो इस च� के साथ संतुलन बनाकर चलता है, वही सफल होता है।  जब आकाश म� न�� अपनी �न��त ग�त से 

घूमते ह�, जब ऋतुएँ समय के संकेत पर बदलती ह�, जब ज� लेकर ��ेक �ाणी मृ�ु क� ओर अ�सर होता है। तब 

यह �� होता है िक इस सम� सृि� के पीछे एक अ��, अटूट और अजेय श�� काय�रत है। उसी श�� का नाम है 

काल। काल न �दखाई देता है, न सुनाई देता है, पर उसक� उप���त ��ेक प�रवत�न म� अनुभव क� जाती है। भारतीय 

दश�न ने काल को केवल समय क� गणना नह� माना, ब�� उसे �� क� अ�भ���, सृि� के संचालन का �द� 

�वधान और जीवन-मृ�ु के रह� का आधार कहा है।इसी काल के संदभ� म� जब हम �ीकृ� को देखते ह�, तो उनका 

��प एक ऐ�तहा�सक पु�ष से कह� अ�धक �ापक हो उठता है। �ीकृ� का अवतरण उसी भू�मका का चरम 

�बदं था। उनका ज� केवल एक बालक का ज� नह�, ब�� कालच� के नए मोड़ का उदघोष था।कारागार क� ु ्

अंधकारमयी राि� म� ज� लेकर उ��ने यह संकेत �दया िक जब समय अ�ंत ��तकूल �तीत हो, तब भी प�रवत�न 

क� िकरण ज� ले चुक� होती है। कंस का अ�ाचार, दय�धन का दरा�ह और समूचे आय�वत� म� फैला असंतुलन ये ु ु

सब काल क� उस पृ�भू�म के भाग थे, �जसके क� � म� �ीकृ� �कट हए। वे केवल प�र���तय� के उ�र नह� थे, ु

ब�� �यं काल के �वधान का मूत� �प थे।महाभारत क� रणभू�म म� यह स� और भी �� हो उठता है। जब मोह 

और क�णा से �ाकुल अजु�न अपने कत�� से �वच�लत हए, तब �ीकृ� ने उ�� जो उपदेश �दया, वह केवल यु� ु

का औ�च� नह� था; वह काल और कम� के गहन संबंध का उदघाटन था। भगव�ीता म� उनका यह वचन “कालोऽ�� ्

लोक�यकृत् �वृ�ः” सम� दश�न का सार बन जाता है। यह� �ीकृ� �यं को काल के �प म� �कट करते ह�, यह 

बताने के �लए िक सृि� म� जो कुछ घिटत हो रहा है, वह एक �वराट योजना का अंश है।

�ीकृ� और कालच� : सृि�, संहार और धम� क� पुन��पना
कालोऽ�� लोक�यकृत् �वृ�ोलोका�माहतु��मह �वृ�ः। ऋतेऽिप �� न भ�व��� सव�येऽव��ताः ��नीकेषु योधाः॥

म� काल हँ, लोक� का संहार करने वाला। यह� इन सबका नाश करने के �लए �वृ� हआ हँ। तेरे �बना भी ये सब यो�ा नह� बच�गे।ू ु ू
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�ीराम �यं सूय�वंशी कहलाते ह�, और उनका जीवन सूय� के समान लोकक�ाणकार� है। �यं तपता हआ, ु

दसर� को �काश देता हआ। महाभारत म� कण� सूय� पु� ह�, �जनका तेज और दानशीलता सूय� के गुण� का मानवीय ू ु

�प है। कण� क� कथा यह भी �सखाती है िक सूय� समान तेज होने पर भी य�द समय और प�र���त अनुकूल न ह�, 

तो जीवन संघष�मय हो सकता है यह भी काल क� ही लीला है। सूय� उपासना का संबंध केवल आ�ा से नह�, 

�ा� और सुर�ा से भी है। �ातःकाल सूय� को अ�� देना, सूय� नम�ार करना ये ि�याएं शर�र और मन दोन� को 

संतु�लत करती ह�। आयुव�द म� सूय� को अ�� का बा� �प माना गया है। सूय� के �बना न पाचन संभव है, न जीवन। 

ंयही कारण है िक सूय� को ‘आरो� का देवता’ भी कहा गया। अनेक लोककथाओ म� सूय� क� कृपा से रोग� से मु�� 

और जीवन र�ा क� कथाएं �मलती ह�, जो यह बताती ह� िक सूय� मानव के �लए केवल काल का �नयंता नह�, ब�� 

र�क भी है। भारतीय लोकजीवन म� सूय� से जुड़े गीत, �त और परंपराएं आज भी जी�वत ह�। छठ पव� म� उगते और 

ंअ� होते सूय� क� उपासना इस बात का �माण है िक सूय� �दन और रात दोन� अव�ाओ म� समान �प से पू� है। 

उगते सूय� म� आशा है, अ� होते सूय� म� कृत�ता। यह �ैत नह�, पूण�ता का बोध है।

काल और सूय� का संबंध इतना गहरा है िक �बना सूय� के काल क� क�ना ही अधूर� है। आधु�नक घ�ड़य� भले ही 

य�ि�क ह�, पर समय का मूल �ोत वही सूय� है, �जसक� छाया से कभी घ�ड़य� बनाई जाती थ�। छाया का लंबा या 

छोटा होना ही समय का मापक था। इस �कार सूय� और छाया �काश और अंधकार दोन� �मलकर समय क� भाषा 

बोलते ह�। सूय� देव �दन और रात के �ामी इस�लए ह�, ��िक वे जीवन क� हर अव�ा के सा�ी ह�। वे उदय होकर 

कम� का आ�ान करते ह�, अ� होकर �व�ाम का संकेत देते ह�। वे काल को ज� देते ह�, काल को चलाते ह� और 

काल के पार भी संकेत करते ह�। भारतीय दश�न म� सूय� इस�लए पू� है, ��िक वह हम� �सखाता है िक जैसे वह 

��त�दन उदय होकर अंधकार को चीर देता है, वैसे ही मानव को भी अपने भीतर के अ�ान को भेदकर चेतना के 

�काश क� ओर बढ़ना चा�हए। सूय� और काल के संबंध क� गहराई तब और �� होती है जब हम भारतीय दश�न म� 

समय को रेखीय नह�, च��य मानते ह�। यह च� सूय� क� ग�त से ही समझ म� आता है। ��त�दन सूय� का उदय और 

अ� हम� यह बोध कराता है िक अंत वा�व म� अंत नह� है, ब�� नए आरंभ क� तैयार� है। राि� के गभ� से ही �भात 

ज� लेता है और अ�ाचल क� ओर बढ़ता सूय� भी अगले �दन पुनः पूव� �दशा से �कट होने का वचन देता है। इस 

�न� आवत�न म� ही काल का रह� �न�हत है। सूय� क� यह च��य ग�त मानव जीवन के सं�ार� म� भी समाई हई ु

है। ज�, नामकरण, उपनयन, �ववाह और अं�ेि� इन सभी सं�ार� म� िकसी न िकसी �प म� सूय� क� उप���त 

मानी गई है। 

सूय� केवल आकाश म� चमकता हआ एक �ो�त-िपडं नह� है, वह भारतीय चेतना म� काल का सजीव �प है। �दन ु

ंऔर रात क� ग�त, ऋतुओ का प�रवत�न, जीवन क� वृ�� और �य इन सबका मूलाधार सूय� ही है। �जस �ण पूव� 

�दशा म� उसक� पहली िकरण फूटती है, उसी �ण समय का �वाह ��� हो उठता है। राि� का अंधकार केवल 

�काश के अभाव का नह�, ब�� �व�ाम और अंतमु�खता का संकेत है, और �दन का �काश कम�, जागृ�त और 

सृजन का उदघोष। इस �कार सूय� �दन और रात दोन� का �ामी है एक का �ाक�, दसरे का संयम।् ू

वै�दक ऋिषय� ने सूय� को ‘स�वता’ कहा जो �ेरणा देता है। गाय�ी मं� म� उसी स�वता क� उपासना है, जो हमार� 

बु�� को �े�रत करता है। यह� सूय� केवल बा� �काश नह�, ब�� अंतः�काश का भी �तीक है। जब ऋिष कहते ह� 

िक सूय� सब भुवन� को देखता है, तो उसका ता�य� है िक सूय� सा�ी है काल का सा�ी। जो कुछ भी घिटत होता है, 

वह सूय� क� उप���त म� घिटत होता है। इसी कारण उसे �दन और रात का �ामी कहा गया, ��िक �बना सूय� के न 

�दन का अथ � है, न राि� का। काल-गणना का आधार भी सूय� ही है। वष�, ऋतु, अयन, मास इन सबक� गणना सूय� क� 

ग�त से होती है। उ�रायण और द��णायण सूय� क� दीघ� या�ा के दो चरण ह�, �जनसे न केवल मौसम बदलते ह�, 

ंब�� भारतीय आ�ा��क जीवन क� �दशा भी �नध��रत होती है। उ�रायण को देवताओ का �दन कहा गया, 

द��णायण को राि�। यह केवल खगोलीय त� नह�, ब�� आ�ा��क संकेत भी है �काश क� ओर या�ा और 

�व�ाम क� ओर वापसी। �ाचीन भारत म� समय को ��र नह� माना गया, वह सदा ग�तशील है, और उस ग�त का 

�तीक सूय� है। उदय से अ� तक सूय� का �मण मानव जीवन क� या�ा जैसा है ज�, यौवन, �ौढ़ता और अंत। यही 

कारण है िक सूय� को ‘काला�ा’ भी कहा गया। महाभारत म� भी� िपतामह का उ�रायण क� �ती�ा करना इसी 

मा�ता का �तीक है िक सूय� क� �दशा के साथ काल क� �दशा बदलती है।

ं ंपौरा�णक कथाओ म� सूय� देव क� म�हमा अनेक �प� म� व�णत�  है। क�प ऋिष और अ�द�त के पु� सूय�, देवताओ म� 

तेज�ी और अनुशासनि�य ह�। उनके रथ को सात अ� ख�चते ह�, �ज�� स�ाह के सात �दन, इं�धनुष के सात रंग 

और स� छंद� से जोड़ा गया है। रथ का एक ही च� है। संव�र जो �नरंतर घूमता रहता है, जैसे काल कभी �कता 

नह�। अ�ण उनका सारथी है, जो �भात क� ला�लमा के �प म� पहले ही आकाश को जा�त कर देता है। सूय� से 

ंजुड़ी कथाओ म� एक मह�पूण� �संग सं�ा का है। सूय� के �चंड तेज को सहन न कर पाने के कारण सं�ा छाया का 

�नम�ण करती है। यह कथा केवल दा�� क� नह�, ब�� यह संकेत देती है िक �काश के साथ छाया का होना 

अ�नवाय� है। �दन के साथ रात, जागरण के साथ �व�ाम संतुलन का यही �स��त सूय� �सखाता है। रामायण म� 

सूय�वंश क� ��त�ा इस बात का �माण है िक सूय� केवल �ो�त नह�, ब�� राजधम� और मय�दा का भी �तीक है। 

काल का �काशमान अ�धप�त सूय�
आस�ेन रजसा वत�मानो �नवेशय�मृतं म�� च। �हर�येन स�वता रथेन देवो या�त भुवना�न प�न्॥ (ऋ�ेद)

“जो स� और ऋत के �काश से सम� जगत को ग�त देता है, जो अमर और म�� दोन� लोक� को �का�शत करता है, वह देवता स�वता अपने �ण�मय रथ पर 

आ�ढ़ होकर सम� भुवन� का �नर��ण करता है। वही सूय� है । जीवन का ��ा, काल का �वत�क और �दन रात का �ामी।”
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चं�मा के बगैर भारतीय काल-गणना क� क�ना अधूर� है। य�द सूय� काल का �ूल �नयंता है, तो चं�मा उसका 

सू� �नद�शक है। सूय� हम� बताता है िक समय िकतना बीता, जबिक चं�मा यह अनुभू�त कराता है िक समय कैसा 

बीता। यही कारण है िक भारतीय परंपरा म� चं�-आधा�रत गणना को केवल खगोलीय �व�ा नह�, ब�� 

जीवन-�व�ा माना गया है। वह केवल �काश का एक खगोलीय िपडं नह�, ब�� भारतीय चेतना म� राि� का 

�ामी, मन का अ�ध�ाता, और काल-गणना का सू� �नयंता है। सूय� जह� समय को �कट करता है, वह� चं�मा 

समय को अनुभव कराता है। इसी कारण भारतीय परंपरा म� �दन क� अपे�ा राि� अ�धक रह�मयी, साधना�क 

और अंतमु�खी मानी गई है, और उस राि� का अ�धप�त चं�मा है। भारतीय वै�दक �ि� म� काल केवल घड़ी क� 

सुइय� से मापा जाने वाला भौ�तक त� नह� है। काल चेतना क� ग�त है, अनुभू�त क� लय है, और ���डीय �ास-

��ास का नाम है। इस काल-बोध म� चं�मा क� भू�मका अ�ंत क� �ीय है। संपूण� वै�दक पंच�ग, �त�थ-गणना, �त-

उपवास, पव�-उ�व, य�, और यह� तक िक मनु� के भावा�क उतार-चढ़ाव तक चं�-च� से �भा�वत माने गए 

ह�। राि� भारतीय दश�न म� केवल अंधकार का समय नह� है। यह �व�ाम, अंत��ि�, �ान और साधना का काल है। 

सूय� बा� जगत को �का�शत करता है, जबिक चं�मा अंतज�गत को आलोिकत करता है। इसी कारण चं�मा को 

ं‘�नशाप�त’ कहा गया राि� का �ामी। उसक� शीतल िकरण� त� मन को श��त देती ह�, उ� भावनाओ को सौ� 

बनाती ह� और चेतना को भीतर क� ओर मोड़ती ह�। 

राि� म� जब �ूल कम� थम जाते ह�, तब सू� �ि�याएं सि�य होती ह�। योग, तं� और आयुव�द म� राि� को अमृत-

काल कहा गया है। चं�मा क� उप���त म� यह अमृत-त� सि�य माना जाता है। यही कारण है िक अनेक 

साधनाएं, �त और अनु�ान राि� म�, �वशेषकर पू�णम� ा या अमाव�ा क� रात को िकए जाते ह�। भारतीय शा�� म� 

�� कहा गया है “चं�मा मनसो जातः।” अथ�त मन क� उ��� चं� से मानी गई है। मन चंचल है, तरंग� से भरा हआ ु

है, और चं�मा भी �नरंतर घटता-बढ़ता रहता है। यह समानता केवल का�ा�क नह�, ब�� गहन दाश��नक 

संकेत है। जैसे-जैसे चं�मा क� कलाएं बढ़ती ह�, मन म� उ�ाह, �स�ता और सृजनशीलता का �व�ार होता है। 

और जैसे-जैसे चं� �ीण होता है, मन अंतमु�खी, गंभीर और कभी-कभी �वषाद�� हो जाता है। इसी कारण 

मान�सक ���त के अ�यन म� चं�मा को अ�ंत मह� �दया गया है। भारतीय �ो�तष म� मन, भावना, �ृ�त और 

क�ना इन सभी का कारक चं�मा ही है। भारतीय काल-गणना मूलतः चं�-सौर परंपरा पर आधा�रत है। जह� वष� 

क� गणना सूय� से होती है, वह� मास, �त�थ और प� क� गणना चं�मा से। एक चं� मास, अमाव�ा से अमाव�ा 

या पू�णम� ा से पू�णम� ा तक क� अव�ध है। यही मास धा�मक�  और स��ृ�तक जीवन का मूल ढ�चा बनाता है। �त�थ 

क� अवधारणा �वशु� �प से चं�-आधा�रत है। �त�थ सूय� और चं� के पार��रक कोणीय अंतर पर �नभ�र करती 

 राि� का �ामी और काल-च� क� धुर�

है। इसी�लए �त�थ ��र नह� होती, वह कभी छोटी तो कभी बड़ी होती है। यह लचीलापन भारतीय काल-बोध क� 

जीवंतता को दश�ता है, जह� समय को जड़ नह� ब�� �वाही माना गया है। शु� प� और कृ� प� केवल 

खगोलीय अव�ाएं नह� ह�, वे जीवन के �तीक ह�। शु� प� वृ��, �काश, आरंभ और आशा का �ोतक है। कृ� 

प� �य, अंतमु�खता, �व�ाम और आ��चतंन का संकेत देता है। मानव जीवन भी इ�� दो प�� के बीच झूलता 

रहता है। �त और पव� का �नध�रण इसी चं�-आधा�रत �त�थ-प��त से होता है। एकादशी, पू�णम� ा, अमाव�ा, 

चतुद�शी ये सभी �त�थय� चं�मा क� �व�श� ���तय� से जुड़ी ह�। इसका कारण यह है िक इन समय� म� मन और 

�कृ�त के बीच �वशेष सामंज� माना गया है। पुराण� म� चं�मा को अमृत का अ�धप�त कहा गया है। समु� मंथन 

क� कथा म� चं�मा अमृत से जुड़ा हआ है। आयुव�द म� भी चं� को सोम कहा गया है, जो शीतल, पोषक और ु

जीवनदायी है। शर�र म� जो तरल त� ह� रस, र�, लसीका उ�� सोम-त� से संबं�धत माना गया है। राि� म�, 

�वशेषकर चं��काश म�, �कृ�त म� एक �वशेष �कार क� श��त और ���ता �ा� होती है। यही कारण है िक 

�ाचीन काल म� औष�धय� का सं�ह, साधनाएं और कुछ �वशेष �योग चं�-�काश म� िकए जाते थे।भारतीय कृिष 

परंपरा म� भी चं�मा का �वशेष �ान है। बीज बोने, रोपाई करने और कटाई के �लए चं�-���तय� को �ान म� रखा 

जाता था। माना जाता था िक चं�मा क� बढ़ती कलाएं रस-संचार को बढ़ाती ह�, �जससे पौध� क� वृ�� बेहतर होती 

है।यह �ान केवल अनुभवज� नह� था, ब�� �कृ�त के साथ सह-अ��� क� चेतना से उपजा हआ था। ु

िकसान आकाश को देखकर समय पहचानता था, और चं�मा उसका मौन माग�दश�क होता था।

योग और तं� म� राि� को �वशेष मह� �दया गया है। चं�-नाड़ी, �जसे इड़ा कहा जाता है, शीतल और मान�सक 

ऊज� का �वाह करती है। जब यह नाड़ी सि�य होती है, तब �ान, धारणा और समा�ध क� संभावनाएं बढ़ जाती 

ह�। पू�णम� ा क� राि� को मन अ�धक �हणशील माना जाता है, जबिक अमाव�ा क� राि� को गहन अंतमु�खता का 

समय। इसी कारण �ान, जप और मौन-�त इन राि�य� म� �वशेष फलदायी माने गए ह�। काल-गणना का एक प� 

मृ�ु और �य से भी जुड़ा है। चं�मा का �य हम� �रण कराता है िक ��ेक वृ�� के बाद �रण अव�ंभावी है। यह 

बोध वैरा� और �ववेक को ज� देता है। अमाव�ा का अंधकार भय का नह�, ब�� शू�ता म� �वेश का संकेत है 

जह� से पुनः नवसृजन होता है। भारतीय दश�न म� यही च��य �ि� है सृि�, ���त और लय। चं�मा इस च� का 

ं ंसजीव �तीक है। लोक परंपराओ म� चं�मा केवल देवता नह�, सखा है। लोकगीत� म�, लो�रय� म�, �ेम-कथाओ म� 

चं�मा सा�ी बनकर उप��त रहता है। राि� म� चं� को देखकर मनु� अपने दःख, अपनी आक��ाएं और अपने ु

�� आकाश को स�प देता है। यह लोक-बोध दश�ता है िक चं�मा मानव जीवन से िकतना गहरे जुड़ा हआ है वह ु

केवल ऊपर आकाश म� नह�, ब�� भीतर मन म� भी �वराजमान है। 

च�मा मनसो जातः काल� च �नयामकः। �त�थप��वभागेन लोकान� बोधकः सदा॥

“चं�मा मन से उ�� हआ माना गया है और वही काल का �नयमन करने वाला है। �त�थ और प� के �वभाजन के मा�म से वह �नरंतर लोक को समय का बोध कराता है।”ु
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भारतीय ऋिष परंपरा म� नारद एक ऐसे च�र� ह� �ज�� केवल देविष,�  संदेशवाहक या वीणाधार� मु�न के �प म� 

देखना उनके वा��वक दाश��नक कद को छोटा करना होगा। नारद व�ुतः कालबोध के सबसे जीवंत �तीक ह�। 

वे काल को न तो केवल गणना के �प म� समझते ह�, न ही उससे भय खाते ह�। नारद का समूचा ����, उनक� 

या�ाएँ, उनके संवाद और उनक� कथाएँ समय के अनुभव, उसक� सापे�ता और उसक� सीमा को उजागर करती 

ह�। नारद कह� भी ��र नह� ह� वे �नरंतर ग�त म� ह�, और यही ग�त उ�� काल के भीतर रहते हए भी काल का सा�ी ु

बनाती है। भारतीय पुराण और �ृ�त परंपरा म� नारद �व�ु और कालबोध से जुड़े �संग िकसी एक �ंथ तक 

सी�मत नह� ह�, ब�� वे अनेक �ंथ� म� अलग-अलग �प� म� �कट होते ह�। इन �संग� का उ�े� कथा कहना नह�, 

ब�� काल क� सापे�ता और चेतना क� भू�मका को �� करना है। भागवत पुराण म� नारद का च�र� सव��धक 

सश� �प म� उभरता है। यह� नारद केवल कथावाचक नह�, ब�� काल के सा�ी ह�। राजा पर���त और शुक 

संवाद क� पृ�भू�म म� नारद क� परंपरा यह �� करती है िक जीवन �णभंगुर है और काल के भीतर भ�� ही 

एकमा� ��र त� है। भागवत म� �व�ु को काल का अ�ध�ाता बताया गया है, जबिक नारद उस कालबोध को 

लोक� म� �सा�रत करने वाले ऋिष ह�। �व�ु पुराण म� युग, म�ंतर और क� क� चच� के साथ नारद के संवाद 

ं�मलते ह�, जह� वे राजाओ और ऋिषय� को बताते ह� िक युग प�रवत�न केवल समय का प�रवत�न नह�, ब�� धम� 

और अधम� के संतुलन का संकेत है। यह� �व�ु काल के �नयंता ह� और नारद उसके �व�ा।

नारद का ज� ही इस बात का संकेत देता है िक वे सामा� काल-बंधन म� नह� आते। वे ��ा के मानस पु� ह�। 

मानस-पु� का अथ � केवल इतना नह� िक वे �बना गभ� के उ�� हए, ब�� यह भी िक वे शार��रक समय�म से परे ु

एक चेतन स�ा ह�। ��ा �यं सृि� और काल-गणना के अ�ध�ाता ह�। ऐसे म� नारद का उनसे उ�� होना यह 

संकेत देता है िक नारद काल क� संरचना को भीतर से जानते ह�। वे सृि� के आरं�भक सा�ी ह� और बार-बार उसके 

�वाह को देखने वाले भी।नारद के जीवन म� सबसे मह�पूण� त� यह है िक वे ि�कालदश� कहे जाते ह�, िकंतु 

उनका ि�कालदश�न भ�व� जानने क� भ�व�वाणी नह� है। वे समय को पहले से घिटत मानकर नह� देखते, 

ं ंब�� वे यह जानते ह� िक काल संभावनाओ से भरा हआ �वाह है। इस�लए वे अनेक कथाओ म� ऐसी बात� कहते ह� ु

जो सुनने वाले को ��मत कर देती ह�, िकंतु बाद म� वही कथन काल के स� के �प म� �कट होते ह�। नारद क� वाणी 

अ�र कटु, �वडंबनापूण� या �ं�पूण� लगती है, पर वह सदैव काल क� गहर� समझ से �नकली होती है।नारद 

और कालबोध क� सबसे ��स� कथा �व�ु से जुड़ी हई है। इस कथा म� नारद �व�ु से माया के ��प को ु

समझने क� इ�ा �कट करते ह�। �व�ु उ�� कुछ समय �ती�ा करने को कहते ह� और जल लाने भेजते ह�। नारद 

जैसे ही जल लेने जाते ह�, वे एक अ� लोक म� �वेश कर जाते ह�। वह� उनका �ववाह होता है, प�रवार बसता है, पु� 

  �ण और अनंत के बीच : नारद

ज� लेते ह�, रा� �ािपत होता है। वे सुख-दःख, हष�-शोक, सफलता-�वफलता सब कुछ अनुभव करते ह�। वष� ु

नह�, ब�� दशक� बीत जाते ह�। अंततः एक �ाकृ�तक आपदा म� सब कुछ न� हो जाता है। जब नारद �वलाप करते 

हए पुनः �व�ु के पास लौटते ह�, तब �व�ु पूछते ह� “जल कह� है?” और नारद को �ात होता है िक वा��वक ु

जगत म� तो कुछ �ण भी नह� बीते।

यह कथा भारतीय कालबोध क� आधार�शला है। यह� नारद यह नह� सीखते िक समय �म है, ब�� यह सीखते ह� 

िक समय का अनुभव चेतना पर �नभ�र करता है। जो चेतना सी�मत है, उसके �लए समय लंबा और भार� है; जो 

चेतना �ापक है, उसके �लए समय �ण मा� है। नारद इस अनुभव के बाद पहले जैसे नह� रहते। वे समझ जाते ह� 

िक काल बाहर नह�, भीतर घिटत होता है। यही कारण है िक वे संसार म� रहते हए भी उससे बँधते नह�।नारद का ु

ंकालबोध उ�� अहंकार से मु� करता है। अनेक कथाओ म� नारद का अ�भमान �दखाया जाता है, पर वा�व म� वह 

अ�भमान भी एक �श�ा�क उपकरण है। जब नारद �यं को �े� भ� मानते ह� और �व�ु उ�� िकसी साधारण 

गृह� या �ी भ� से �मलवाते ह�, तो नारद के �लए वह केवल �वन�ता का पाठ नह� होता, ब�� यह भी बोध 

होता है िक काल म� भ�� का मू� �दश�न से नह�, �नरंतरता से तय होता है। जो ��� जीवन के सामा� 

समय�म म� ई�र को �रण करता है, वह काल के �वाह म� भी ��र रहता है। नारद क� या�ाएँ �यं काल क� 

ंसीमाओ को तोड़ती ह�। वे �ग�, पृ�ी, पाताल तीन� लोक� म� �नब�ध �वचरण करते ह�। यह �वचरण केवल 

भौगो�लक नह� है, यह का�लक भी है। नारद अनेक युग� के पा�� से संवाद करते ह�। वे सतयुग के आदश� को 

क�लयुग के पतन से जोड़कर देखते ह�। उनके �लए युग प�रवत�न कोई अचानक घटना नह�, ब�� चेतना का 

��मक �रण या उ�ष� है। इस�लए नारद िकसी युग को पूण�तः अ�ा या बुरा नह� कहते। वे जानते ह� िक काल हर 

युग म� समान है, बदलती है तो केवल मानव चेतना। महाभारत म� नारद क� उप���त यह दश�ती है िक वे इ�तहास 

ंके नह�, ब�� इ�तहास के भीतर बहते समय के सा�ी ह�। जब वे राजाओ को भ�व� के यु�� के संकेत देते ह�, तब 

उनका उ�े� भय पैदा करना नह� होता, ब�� यह बताना होता है िक कम� का प�रणाम काल म� अव� �कट 

होता है। काल दंड नह� देता, वह केवल कम� को �कट करता है। नारद इस स� को जानते ह� और बार-बार मनु�� 

को आगाह करते ह� िक समय को टाला जा सकता है, कम� को नह�।नारद का संबंध संगीत से भी कालबोध से जुड़ा 

है। उनक� वीणा केवल भ�� का साधन नह�, ब�� लय का �तीक है। लय ही काल का अनुभव कराती है। जब 

लय टूटती है, तब अ�व�ा आती है। नारद क� वीणा यह �सखाती है िक जीवन म� य�द आंत�रक लय बनी रहे, तो 

बाहर� काल क� उथल-पुथल मनु� को �वच�लत नह� कर सकती। संगीत �ण म� घिटत होता है, पर उसका �भाव 

�ृ�त म� लंबे समय तक रहता है। 

 कालो न बाधते भ�ं, भ��ब�ध�त कालकम्। नारद� ��द �ातं, �व�ु�न�� ो यतो �ुवम्॥

काल भ� को ब�ध नह� सकता, अिपतु स�ी भ�� ही काल को ब�ध लेती है। यह स� नारद ने अपने �दय म� जाना,��िक �व�ु शा�त ह�, अटल ह� और काल से परे ह�।
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माक� डेय ऋिष का नाम आते ही सनातन परंपरा म� एक ऐसा �संग जी�वत हो उठता है, जह� मृ�ु, समय और भय 

आमने-सामने खड़े �दखाई देते ह�, और उनके बीच एक िकशोर तप�ी अिडग भाव से खड़ा रहता है। यह कथा 

केवल दीघ�यु होने क� नह� है, ब�� काल के स� को पहचानने क� कथा है। माक� डेय न तो काल से भागते ह�, न 

उसे जीतने का दावा करते ह�; वे उसे पहचानते ह� और यही पहचान उ�� महाकाल तक ले जाती है। �शव पुराण म� 

�शव का काल�तक ��प �� होता है, जह� वे यम को रोककर यह �ािपत करते ह� िक काल का �नयम शर�र 

पर लागू है, आ�ा पर नह�।माक� डेय पुराण म� यही �संग आगे चलकर काल, �लय और �चरंजी�वता के बोध से 

जुड़ता है। माक� डेय का ज� �यं काल क� सीमा का संकेत लेकर आता है। उनके माता-िपता मृक�ु ऋिष और 

म��ती ने कठोर तप िकया था। तप के फल��प उ�� यह �वक� �मला िक वे या तो अ�ायु िकंतु महान पु� 

पाएं, या दीघ�यु िकंतु साधारण पु�। मृक�ु ने �बना �हचक अ�ायु िकंतु तेज�ी पु� का चयन िकया। यह� से 

माक� डेय के जीवन म� काल एक अ�नवाय� उप���त बन जाता है। उनके ज� के साथ ही यह �न��त हो जाता है िक 

उनका शर�र सी�मत समय के �लए है। पर यही सीमा आगे चलकर उ�� असीम क� ओर ले जाती है। बा�ाव�ा 

से ही माक� डेय का झुकाव संसार क� ओर नह�, ब�� तप और �ान क� ओर होता है। वे खेल-कूद और सामा�जक 

आकष�ण� से दर रहते ह�। उनके भीतर एक अजीब-सी जाग�कता है जैसे उ�� अपने जीवन क� अव�ध का बोध हो। ू

यह बोध भय म� नह� बदलता, ब�� गहन एका�ता म� बदल जाता है। वे �शव क� उपासना करते ह�, पर यह 

उपासना िकसी वरदान क� म�ग नह� है। यह उपासना उस स�ा क� ओर झुकाव है जो ज�-मृ�ु के पार है।

जब माक� डेय क� आयु पूर� होने का समय आता है, तब यह केवल एक ���गत घटना नह� रहती। यह �ण काल 

के ��त�न�ध यम और महाकाल �शव के बीच का सा�ात् सामना बन जाता है। यम अपने पाश के साथ आते ह�। 

उनके �लए यह एक �नयत कम� है जो ज�ा है, उसे जाना ही है। यम दंडदाता नह�, �व�ा के पालनकत� ह�। इस 

�बदं पर भारतीय कालबोध अ�ंत सू� हो जाता है। मृ�ु कोई द� श�� नह�, ब�� काल क� �ाभा�वक ु ु

�ि�या है। माक� डेय उस समय �शव�लगं से �लपटे होते ह�। यह �� अ�ंत �तीका�क है। एक ओर यम ह�। काल 

के �नयम का ��त�न�ध� करते हए। दसर� ओर �शव�लगं से �लपटा हआ एक बालकजो �यं को उस स�ा से ु ू ु

जोड़ चुका है जो काल का भी काल है। यम जब पाश फ� कते ह�, तो वह केवल माक� डेय को नह�, �शव�लगं को भी 

�श� करता है। यही वह �ण है जब �शव �कट होते ह� महाकाल के �प म�। यह �संग केवल एक भ� क� र�ा क� 

ंकथा नह� है। यह काल क� सीमा और उसक� असीमता का सा�ात् दश�न है। �शव यम को रोकते ह�। कुछ परंपराओ 

म� वे यम का संहार करते ह�, कुछ म� उ�� �श�ा देते ह�। पर मूल भाव यही है िक काल का �नयम आ�ा पर लागू नह� 

होता। शर�र न�र है, पर जो �शव म� ��त हो गया, वह काल के दायरे म� नह� रहता। यह कथा "�शव पुराण" म� 

 ऋिष माक� डेय और महाकाल

�व�ार से �मलती है और महाकाल क� अवधारणा को �� करती है। महाकाल का अथ � केवल “महान काल” 

नह� है। इसका अथ � है वह स�ा �जसके भीतर काल घिटत होता है। �शव यह� मृ�ु को नकारते नह�, ब�� उसे 

सी�मत करते ह�। यम को यह बोध कराया जाता है िक वे भी एक �व�ा के अंग ह�, और उस �व�ा का मूल क� � 

�शव ह�। इसी�लए �शव को काल� का भी काल कहा गया है। माक� डेय क� कथा म� यह भाव अ�ंत �� हो जाता है 

िक भ�� मृ�ु को रोकती नह�, मृ�ु के भय को न� कर देती है। इस �संग का उ�ेख "माक� डेय पुराण" म� भी 

�मलता है, जह� माक� डेय �यं काल और �लय के सा�ी के �प म� आगे बढ़ते ह�। माक� डेय पुराण म� एक और 

अ�ंत मह�पूण� �संग आता है �लय का। महा�लय के समय जब सम� सृि� जलम� हो जाती है, तब माक� डेय 

एक वटवृ� के प�े पर एक बालक को लेटे हए देखते ह�। वह बालक �व�ु ह�। यह �� समय क� सीमा को पूर� ु

तरह तोड़ देता है। एक ओर �लय समय का पूण� �वराम। दसर� ओर बालक �व�ु नव सृि� क� संभावना। यह� ू

माक� डेय केवल दश�क नह� ह�। वे �लय को देख रहे ह�, पर उससे न� नह� हो रहे। यह इस बात का संकेत है िक 

�ज��ने काल के स� को पहचान �लया, वे �लय के भी सा�ी बन सकते ह�। माक� डेय पुराण का यह �संग बताता 

है िक माक� डेय का जीवन केवल एक मृ�ु-�वजय तक सी�मत नह� है। वे युग� तक जी�वत रहते ह�, �लय� को देखते 

ह�, सृि�य� को उगते-डूबते देखते ह�। यही कारण है िक उ�� �चरंजीवी कहा जाता है।

महाभारत म� भी माक� डेय का उ�ेख �मलता है, जह� वे प�डव� को उपदेश देते ह�। वे उ�� बताते ह� िक समय िकसी 

के प� म� �ायी नह� रहता। रा�, वैभव, सुख सब काल के साथ बदलते ह�। पर धम� और स� ऐसे त� ह� जो 

काल के �वाह म� भी िटके रहते ह�। यह� माक� डेय का �र िकसी भ�व�व�ा का नह�, ब�� एक ऐसे सा�ी का है 

�जसने समय के अनेक च� देखे ह�। यह �संग ,"महाभारत" म� माक� डेय क� गहराई को उजागर करता है। माक� डेय 

क� �ि� म� महाकाल का अथ � भय नह� है। उनके �लए महाकाल आ�य ह�। �शव क� उपासना उ�� मृ�ु से बचाने का 

साधन नह�, ब�� मृ�ु को समझने का मा�म बनती है। यही कारण है िक �शव के �कट होने के बाद भी माक� डेय 

अमरता का अहंकार नह� पालते। वे जानते ह� िक अमरता शर�र क� नह�, बोध क� होती है। शर�र य�द बच भी गया, 

तो उसका मू� तभी है जब चेतना कालातीत हो। माक� डेय और महाकाल क� कथा भारतीय समय-�ि� को एक 

अ�ंत मह�पूण� संकेत देती है। यह� समय कोई द�न नह�, ब�� �श�क है। जो समय से डरता है, वह बंधन म� ु

पड़ता है। जो समय को पहचानता है, वह उससे मु� हो जाता है। माक� डेय का तप इसी पहचान का प�रणाम है। वे 

जानते ह� िक जीवन सी�मत है, इस�लए वे उसे �थ � नह� गँवाते। यही बोध उ�� बा�ाव�ा म� ही प�रप� बना 

देता है। भागवत परंपरा म� भी माक� डेय का उ�ेख आता है, �वशेषतः उस �संग म� जह� वे �लय और �व�ु के 

बाल��प का दश�न करते ह�। यह कथा "भागवत पुराण" म� काल और भ�� के संबंध को अ�ंत कोमल �प म� 

��ुत करती है। 

 मृ�ु�याय नमः �शवाय, काला�काय नमो नमः। माक� �ेय�ाणर�ाथ,�  �ादभूु�तो महे�रः॥

मृ�ु को जीतने वाले �शव को नम�ार है, काल का भी अंत करने वाले �शव को बार-बार �णाम है। माक� डेय के �ाण� क� र�ा के �लए महे�र �यं �कट हए।ु
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भारतीय चेतना म� य�द काल �वाह एक नदी है, तो स�ऋिष उसके तट ह�। ��र, अचल और माग�दश�क। स� 

ऋिषय� के नाम इस �कार परंपरागत �प से �ीकार िकए जाते ह�,मर��च, अि�, अं�गरा, पुल�, पुलह, �तु और 

ंव�स�। इन सात� ऋिषय� का ��प केवल ���-�वशेष तक सी�मत नह� है, ब�� वे चेतना क� सात धाराओ 

के �तीक ह�। भारतीय परंपरा म� समय केवल घड़ी या गणना क� इकाई नह� है, ब�� वह एक जीवंत त� है, जो 

सृि�, ���त और संहार क� �नरंतर �ि�या से जुड़ा है। इस समय त� को ‘काल’ कहा गया है, और काल को न 

केवल मापने का �वषय माना गया, ब�� उसे सा�ी, �नयंता और धम� का अ�ध�ान भी समझा गया। इसी �ापक 

�ि� म� स� ऋिषय� क� अवधारणा उभरती है। स� ऋिष केवल महान तप�ी या ऋ�ै�दक मं���ा नह� ह�, ब�� 

वे काल क� �ृ�त, युग� क� �नरंतरता और धम� क� ��रता के संर�क माने गए ह�।  भारतीय खगोल-परंपरा म� स� 

ऋिष मंडल को आकाश म� एक ��र न�� समूह के �प म� देखा गया, जो �ुव तारे के चार� ओर प�र�मा करता है। 

यह प�र�मा केवल खगोलीय घटना नह� है, ब�� कालच� का �तीक है। �ुव अचल है, स� ऋिष ग�तमान ह�। 

यह ग�त ही काल है। इस �कार स� ऋिष काल के �वाह म� रहते हए भी धम� और स� क� धुर� के चार� ओर ु

प�र�मा करते ह�। यही कारण है िक उ�� ‘काल के सा�ी’ कहा गया है। पुराण� म� यह धारणा �मलती है िक ��ेक 

म�ंतर म� स� ऋिष बदलते ह�, िकंतु स� ऋिष क� सं�ा और उनक� भू�मका बनी रहती है। यह �वचार अ�ंत 

गहरा है। इसका अथ � यह है िक काल बदलता है, युग बदलते ह�, मनु� और समाज बदलते ह�, परंतु धम�, �ान और 

तप क� सात धाराएँ �नरंतर �वा�हत होती रहती ह�। स� ऋिष इस �नरंतरता के �तीक ह�। वे िकसी एक युग तक 

सी�मत नह�, ब�� युग� के सेतु ह�। इस �ि� से वे काल के र�क कहे जा सकते ह�, ��िक वे काल को न� नह� 

होने देते, उसे �व�ृ�त म� नह� जाने देते।

भारतीय परंपरा म� �ृ�त का अ�ंत मह� है। जो �ृ�त खो देता है, वह अपने मूल से कट जाता है। स� ऋिष �ृ�त 

के अ�ध�ाता ह�। वे वेद� के ��ा ह�, मं�� के संवाहक ह� और �ान के परंपरागत �वाह के र�क ह�। काल क� सबसे 

बड़ी चुनौती �व�ृ�त है। पुराने मू�� का, अनुभव� का और स� का खो जाना। स� ऋिष इस �व�ृ�त के �व�� 

खड़े ह�। इसी�लए उ�� काल और समय क� र�ा करने वाला माना गया। व�स� का उदाहरण �वशेष �प से 

ंउ�ेखनीय है। वे केवल तप�ी नह�, ब�� राजाओ के गु� ह�। इसका अथ � यह है िक काल केवल वन और 

आ�म म� नह� बहता, वह राजस�ा, समाज और राजनी�त म� भी �वा�हत होता है। व�स� इस काल को धम� के साथ 

जोड़ते ह�। वे बताते ह� िक समय का सही उपयोग तभी संभव है जब वह धम� से जुड़ा हो। य�द समय धम� से कट जाए, 

स�ऋिष काल के सा�ी और युग� क� �ृ�त के धारक ह�। वे �ुव के �नकट ��त होकर न��� के साथ कालच� क� ग�त को देखते ह�। वे न तो काल से पृथक ह� और न ही काल से बंधे हए वे धम� के �ारा ु

�यं काल को धारण करते ह�। ��ेक ऋिष एक �वशेष गुण, एक �वशेष �ि� और एक �वशेष काल-संबंधी भू�मका का ��त�न�ध� करता है। मर��च सृि� क� आरं�भक �ंदनशीलता के �तीक ह�, अि� तप 

और �काश के, अं�गरा अ�� और �ान के, पुल� �ृ�त और परंपरा के, पुलह संर�ण और �ा�य� के, �तु कम� और य�ीय अनुशासन के, तथा व�स� संतुलन, धम� और राजिष � परंपरा के।

   काल के सा�ी स�ऋिष

तो वह केवल �वनाश क� ओर ले जाता है। अि� ऋिष का संबंध �काश और तप से है। �काश काल का ही एक �प 

है। �ान का �काश, �ववेक का �काश। अि� यह संकेत देते ह� िक काल को समझने के �लए केवल बाहर� गणना 

पय�� नह�, आंत�रक तप और जाग�कता भी आव�क है। अं�गरा ऋिष अ�� के �तीक ह�। अ�� प�रवत�न का 

मा�म है। काल भी प�रवत�न है। अं�गरा यह दश�ते ह� िक काल का सही अथ � प�रवत�न को �ीकार करने और उसे 

य� क� तरह प�व� बनाने म� है।पुल� और पुलह �ृ�त और संर�ण के �तीक ह�। वे यह बताते ह� िक काल के 

�वाह म� सब कुछ बह जाता है, िकंतु जो संर��त िकया जाता है, वही परंपरा बनता है। �तु ऋिष कम� और य� से 

जुड़े ह�। वे यह �� करते ह� िक समय का मू� कम� से है। जो कम� समय के अनु�प और धम�स�त होता है, वही 

काल को साथक�  बनाता है।

स� ऋिषय� को काल का र�क इस अथ � म� भी कहा गया िक वे मनु�ता को यह �रण कराते ह� िक समय केवल 

उपभोग के �लए नह� है। आधु�नक �ि� म� समय को अ�र संसाधन या व�ु क� तरह देखा जाता है। �जसे खच� 

िकया जा सकता है। भारतीय �ि� म� समय साधना है। स� ऋिष इस साधना के आदश� ह�। उनका जीवन �यं 

काल के ��त एक अनुशासन है न अ�धक, न कम; न �वलास, न पलायन। यह भी माना जाता है िक स� ऋिष 

मानव समाज के नै�तक कैल�डर ह�। जैसे पंच�ग �त�थय� और न��� का �ान देता है, वैसे ही स� ऋिष धम� और 

ंअधम� क� �त�थय� बताते ह�। जब समाज धम� से �वच�लत होता है, तब कथाओ म� कहा गया है िक ऋिषय� का तेज 

�ीण होने लगता है। यह �तीक है िक काल का संतुलन �बगड़ रहा है। जब तप और स� पुनः �ािपत होते ह�, तब 

स� ऋिषय� का तेज पुनः �कट होता है।काल के संदभ� म� स� ऋिषय� क� अवधारणा हम� यह भी �सखाती है िक 

समय को ब�टा नह� जा सकता। अतीत, वत�मान और भ�व� अलग-अलग नह� ह�; वे एक ही �वाह के तीन �बदं ह�। ु

स� ऋिष इस �वाह के �ाता ह�। वे अतीत क� �ृ�त रखते ह�, वत�मान को धम� से जोड़ते ह� और भ�व� को सुर��त 

करते ह�। इसी�लए उ�� युग��ा कहा गया।

भारतीय सं�ृ�त म� यह �व�ास गहरा है िक जब-जब धम� संकट म� होता है, तब ऋिष परंपरा पुनः सि�य होती है। 

यह सि�यता बाहर� ह��ेप नह�, ब�� चेतना का जागरण है। स� ऋिष इसी जागरण के �तीक ह�। वे हम� यह 

याद �दलाते ह� िक काल से भयभीत होने क� आव�कता नह� है। काल तब भयावह बनता है जब हम उससे कट 

जाते ह�। जब हम उसे धम�, �ृ�त और तप से जोड़ते ह�, तब वही काल मु�� का माग� बन जाता है। इस �कार स� 

ऋिष न तो केवल आकाश के न�� ह� और न ही केवल �ंथ� के पा�। वे काल क� अवधारणा के जीवंत �तीक ह�। 

स�ष�यः काल� सा��णः, युग�वत�काः �ृ�ाः च �ुवे ���ा न��मालया सह कालच�� गमनं प���। ते न कालात् �भ��े, न कालेन बा��ेकालं एव धम�ण धारय��॥
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महिष � या�व� और काल-गणना भारतीय दाश��नक परंपरा का ऐसा �वषय है जह� दश�न, ���व�ा और 

ग�णतीय-खगोलीय चेतना एक-दसरे म� घुलती �दखाई देती ह�। या�व� केवल उप�नषदकालीन मनीषी नह� ू

थे, ब�� वे उस बौ��क धारा के ��त�न�ध ह� �जसने समय को केवल माप क� इकाई न मानकर �� के ��प के 

�प म� समझने का �यास िकया। या�व� का �मुख उ�ेख शतपथ �ा�ण और बृहदार�क उप�नषद म� 

�मलता है। शतपथ �ा�ण म� य�, अ��, वष�, ऋतु, मास और अहोरा� के मा�म से समय क� जो संरचना ��ुत 

क� गई है, वह काल-गणना क� वै�दक �ि� को �� करती है। यह� काल को च�ा�क माना गया है। �दन-रात, 

प�, मास, ऋतु और संव�र ये सभी एक-दसरे से संब� ह� और य�ा�क ���ड क� लय को �कट करते ह�। ू

या�व� क� �ि� म� संव�र केवल 365 �दन� का ग�णतीय योग नह� है, ब�� वह कालपु�ष का एक पूण� 

च� है। शतपथ �ा�ण म� संव�र को �जाप�त के समान माना गया है �जसके अंग मास ह�, �ास-��ास अहोरा� 

ह� और ग�त ऋतुएँ ह�। यह अवधारणा आगे चलकर भारतीय कालगणना क� बु�नयाद बनी, जह� समय ��र रेखा 

नह� ब�� �नरंतर आवत�नशील च� है। बृहदार�क उप�नषद म� या�व� काल को और अ�धक सू� �र ्

ंपर ले जाते ह�। यह� समय को इं��य�ा� घटनाओ से ऊपर उठाकर चेतना के साथ जोड़ा गया है। या�व� 

बताते ह� िक सूय� के उदय-अ� से �दन-रात का बोध होता है, िकंतु वा��वक अथ � म� काल का अनुभव मन और 

�ाण क� ग�त से जुड़ा है। इस �कार काल बा� खगोलीय घटना भी है और आंत�रक अनुभू�त भी।

एक �संग शु� यजुव�द क� परंपरा से जुड़ा है। कहा जाता है िक या�व� ने य�� के �लए उपयु� समय-

�नध�रण म� सूय� और चं� क� ग�त को �नण�यक माना। िकसी सोमय� के अवसर पर य�कत� �ारा पूछे जाने पर 

उ��ने �� िकया िक य� का �ारंभ केवल �त�थ देखकर नह�, ब�� न�� और चं� क� ���त देखकर िकया 

जाना चा�हए। इस �संग म� या�व� ने यह बताया िक य�द चं�मा अपे��त न�� म� न हो, तो य� का फल अपूण� 

रह जाता है। यह घटना दश�ती है िक उनके यह� काल गणना �ावहा�रक और अनु�ान-आधा�रत थी। या�व� 

के समय म� चं�मास और सौरवष� के अंतर को लेकर मतभेद थे। एक सभा म� यह �� उठा िक वष� क� गणना केवल 

बारह चं�मास� से क� जाए या सूय� क� ग�त को भी जोड़ा जाए। या�व� ने वह� यह उदाहरण �दया िक य�द 

केवल चं�मास माने जाएँ, तो ऋतुएँ �म से हट जाएँगी और कृिष तथा य� दोन� का संतुलन �बगड़ जाएगा। इसी 

�संग म� अ�धमास क� �ीकृ�त का संकेत �मलता है, जह� अ�त�र� मास जोड़कर काल को पुनः ऋतुच� के 

अनु�प िकया जाता है। एक �ौत अनु�ान म� यह �ववाद उ�� हआ िक राि� का अंत कब माना जाए सूय� के �थम ु

�काश से या पूण� उदय से। या�व� ने इस पर सूय� के उदय-काल को आधार बनाते हए अहोरा� क� �� सीमा ु

ं�नध��रत क� और कहा िक य�ीय ि�याओ म� काल क� एक �ण क� भी �ुिट अ�न�कार� हो सकती है। इस �संग 

 या�व� और भारतीय काल-बोध

से उनक� सू� काल-सजगता �कट होती है। एक उ�ेखनीय �संग ऋतु-�वभाजन को लेकर भी �मलता है। 

ंया�व� ने छह ऋतुओ का �नध�रण केवल परंपरा से नह�, ब�� सूय� के सं�मण (सं���त) के आधार पर 

ं ंिकया। उ��ने बताया िक उ�रायण और द��णायण के म� �बदंओ से ऋतुओ क� गणना अ�धक सटीक होती है। ु

इस �नद�श का �योग बाद म� य�-पंच�ग� और सामा�जक पव� म� िकया गया। इन सभी �संग� से �� होता है िक 

ंया�व� क� काल गणना िकसी अमूत� �वचार पर नह�, ब�� य�, कृिष, ऋतु और खगोलीय घटनाओ के 

��� अनुभव पर आधा�रत थी। उनके �लए समय कोई अनुमान नह�, ब�� देखी-परखी और अनुशा�सत 

�व�ा थी, �जसे सही ढंग से समझे �बना वै�दक कम� संभव नह� माना जाता था। या�व� के संवाद� म� यह 

संकेत �� है िक काल �� से �भ� नह� है। जब वे मै�ेयी से कहते ह� िक आ�ा के �ान से ही सब कुछ जाना जाता 

है, तब उसम� काल भी स���लत है। अथ�त समय का स� ��प आ�बोध के �बना नह� समझा जा सकता। यह 

�वचार आगे चलकर स��, योग और वेद�त म� �वक�सत हआ, जह� काल को �कृ�त का गुण या �� क� श�� ु

माना गया। काल-गणना के �ावहा�रक प� म� भी या�व� का �भाव �दखता है। वै�दक समाज म� य�� क� 

�त�थय�, ऋतुच�, अ�धमास क� अवधारणा और सूय�-चं� ग�त का सम�य ये सभी उसी परंपरा से �वक�सत हए ु

�जसम� या�व� जैसे मनीिषय� का योगदान था। पंच�ग क� परंपरा, �जसम� �त�थ, वार, न��, योग और करण 

आते ह�, उसी वै�दक-उप�नषदकालीन कालबोध का �वक�सत �प है।

मह�पूण� यह है िक या�व� के यह� काल भय का कारण नह�, ब�� बोध का मा�म है। जह� सामा� �ि� म� 

समय �य करता है, वह� उप�नष�दक �ि� म� वही समय साधना और �ान का अवसर देता है। काल को जानना, 

वा�व म� �� को जानने क� �दशा म� एक कदम है। इस �कार या�व� और काल-गणना का संबंध केवल 

ग�णतीय या खगोलीय नह� है, ब�� वह दाश��नक, आ�ा��क और स��ृ�तक है। भारतीय परंपरा म� जो 

कालबोध �वक�सत हआ। च�ा�क, सजीव और चेतन उसके मूल म� या�व� जैसे ऋिषय� क� गहर� अंत��ि� ु

�न�हत है। वै�दक और उप�नषद परंपरा म� काल कोई �न�ाण गणना नह�, ब�� सजीव त� है। या�व� इसी ्

सजीवता के सबसे �खर �व�ा ह�। उनके �चतंन म� काल, कम� और चेतना तीन� एक ही ताने-बाने के सू� ह�। य�द 

काल को अलग कर �दया जाए तो कम� अथह� ीन हो जाता है और य�द चेतना को अलग कर �दया जाए तो काल 

केवल य�ि�क �म बनकर रह जाता है। या�व� के समय तक वै�दक कालगणना एक �वक�सत अव�ा म� 

पहँच चुक� थी। अहोरा�, प�, मास, ऋतु और संव�र केवल कृिष या य� क� सु�वधा के �लए नह� थे, ब�� वे ु

ऋत क� अ�भ��� थे। ऋत अथ�त वह ���डीय �नयम �जसके अनुसार सूय�, चं�, न��, ऋतुएँ और मानव जीवन 

सब एक लय म� ग�तमान ह�। या�व� इस ऋत को काल के मा�म से समझाते ह�। 

 अहोरा�े �वभजते सूय�ः, मासान् च�ः �जायते । संव�रं तु देवाः, कालो �ेष �जापतेः  (या�व� परंपरा शु� यजुव�द )

ंसूय� अहोरा� (�दन और रात) का �वभाजन करता है,चं�मा मास� क� उ��� करता है, देवताओ �ारा संव�र (वष�) क� गणना क� जाती है,और यही काल �जाप�त का ��प कहा गया है।
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आचाय� शौनक वै�दक युग के उन मनीिषय� म� ह�, �जनका ���� िकसी एक �ंथ या एक �वषय तक सी�मत नह� 

िकया जा सकता। वे ऋ�ै�दक परंपरा के सु�व�ापक, अनु�ान-�व�ा के आचाय� और वै�दक �ान को लोक 

तथा परंपरा म� �वा�हत रखने वाले मह�पूण� आचाय� माने जाते ह�। शौनक का नाम आते ही वै�दक सा�ह� म� 

अनुशासन, �मब�ता और परंपरागत �ान-संर�ण का बोध होता है। परंपरा के अनुसार आचाय� शौनक का 

संबंध नै�मषार� से माना जाता है, जो वै�दक अ�यन, य� और कथा-परंपरा का एक �मुख क� � था। नै�मषार� 

केवल वन नह�, ब�� �ान क� वह भू�म थी जह� ऋिष-मु�न दीघ�काल तक �नवास कर वेद, �ा�ण और �ृ�त 

ंपरंपराओ का संर�ण और �व�ार करते थे। शौनक इसी परंपरा के ��त�न�ध आचाय� थे, �जनके नेतृ� म� 

ऋ�ै�दक �ान को �व��त �प म� समझने और आगे पहँचाने का काय� हआ। आचाय� शौनक को �वशेष �प से ु ु

ऋ�ेद क� अनु�म�णका और शाखा-परंपरा से जोड़ा जाता है। वै�दक काल म� वेद� क� �वशाल सं�हता को 

सुर��त रखना और पीढ़�-दर-पीढ़� शु� �प म� पहँचाना एक अ�ंत क�ठन काय� था। शौनक ने इस चुनौती को ु

ं ं�ीकार करते हए ऋ�ेद क� ऋचाओ, सू��, ऋिषय� और देवताओ के �म को �� िकया। यह काय� केवल ु

सूचीकरण नह� था, ब�� वै�दक �ान को समझने क� कंुजी �दान करने जैसा था। शौनक का ���� अनु�ान 

और य� के साथ गहराई से जुड़ा हआ है। वे उन आचाय� म� ह�, �जनके �लए वेद केवल पा� साम�ी नह�, ब�� ु

जीवन-प��त थे। य�, आह�त, मं�ो�ार, छ� और काल इन सबका सम�य उनके �चतंन का क� � है। इसी�लए ु

उनक� परंपरा म� वै�दक �ान सै���तक कम और �ावहा�रक अ�धक �दखाई देता है। शौनक के यह� �व�ा वही है, 

जो जीवन और कम� से जुड़ी हो।

काल-गणना, ऋतु-च� और न��-बोध जैसे �वषय शौनक के नाम से िकसी �तं� �ंथ के �प म� उपल� नह� ह�, 

िकंतु उनक� परंपरा म� यह सब अंत�न�� हत �प से �व�मान है। यह इस बात का संकेत है िक शौनक का �ि�कोण 

�व�ेषणा�क से अ�धक सम� था। वे �वषय� को अलग-अलग खंड� म� ब�टने क� अपे�ा उ�� य� और वै�दक 

जीवन के एक अखंड �वाह के �प म� देखते थे। आचाय� शौनक का मह� इस बात म� भी है िक वे वै�दक �ान को 

केवल ऋिषय� तक सी�मत नह� रखते, ब�� उसे शा�ीय परंपरा का अंग बनाते ह�। उनक� भू�मका एक ऐसे सेतु 

क� है, जो �ारं�भक वै�दक ऋिष-परंपरा और बाद क� �ा�ण, क� तथा �ृ�त परंपरा को जोड़ता है। इसी कारण 

शौनक को वै�दक सं�ृ�त के संर�क और �व�ापक आचाय� के �प म� �वशेष स�ान �ा� है। सं�ेप म� कहा 

जा सकता है िक आचाय� शौनक वै�दक युग के ऐसे मनीषी ह�, �जनका योगदान �ंथ-रचना से अ�धक परंपरा-

�नम�ण म� है। वे उस �ान-धारा के ��त�न�ध ह�, जह� वेद, य�, काल और जीवन एक-दसरे से अलग नह�, ब�� ू

एक ही चेतना के �व�भ� �प ह�। आचाय� शौनक वै�दक परंपरा के ऐसे आचाय� ह�, �जनका नाम आते ही वै�दक 

आचाय� शौनक का वै�दक काल-बोध

वा�य क� अनुशासनब� संरचना, अनु�ा�नक मय�दा और काल-बोध क� सु�� अनुभू�त सामने आ जाती है। 

शौनक को �ायः ऋ�ै�दक अनु�मण, अनु�ान-�व�ध और �ा�णीय परंपरा के संवाहक के �प म� जाना जाता है, 

िकंतु उनके �चतंन का एक गहन प� वह है जह� काल कोई अमूत� दाश��नक स�ा नह� रहता, ब�� य�, ऋतु, 

न�� और वाणी के साथ �नरंतर �वा�हत होता हआ जीवंत त� बन जाता है। शौनक के यह� काल न तो केवल ु

गणना है और न ही मा� खगोलीय प�रघटना; वह जीवन, अनु�ान और ���डीय �म का सामंज� है।वै�दक �ि� 

म� काल को समझने के �लए शौनक �जस भू�म पर खड़े �दखाई देते ह�, वह भू�म य� क� है। य� वै�दक जीवन का 

क� � है और य� �यं काल के �बना असंभव है। शौनक परंपरा म� ��ेक य� का अपना �न��त समय है, अपना 

ऋतु-संबंध है, अपना न��-संबंध है और अपनी आह�तय� का �म है। इस �मब�ता म� ही काल का वा��वक ु

��प �कट होता है। काल यह� बहता हआ है, ठहरा हआ नह�; वह ि�या के साथ चलता है, कम� के साथ जागृत ु ु

ंरहता है। यही कारण है िक शौनक के �ंथ� और उनसे जुड़ी परंपराओ म� काल क� चच� ��� �प से न होकर भी 

सव�� �ा� है। संव�र क� अवधारणा शौनक के काल-बोध का मूल �ंभ है। संव�र को वे मा� �दन� का जोड़ 

ंनह� मानते, ब�� उसे य�ा�क पूण�ता का �तीक मानते ह�। एक संव�र म� ऋतुओ का आवत�न, मास� का �म, 

प�� का प�रवत�न और अहोरा� का �नरंतर �वाह यह सब �मलकर एक ऐसे च� का �नम�ण करता है, �जसे 

ंवै�दक मन देवताओ के य�-च� के �प म� देखता है। शौनक परंपरा म� संव�र वह इकाई है �जसम� मानव य� 

और दैवी य� एक-दसरे से जुड़ जाते ह�। मनु� जब संव�र भर अनु�ान करता है, तो वह उसी काल-च� म� �वेश ू

करता है �जसम� देवता �वचरते ह�।

न��-�व�ा शौनक के काल-बोध को खगोलीय आधार �दान करती है। वै�दक समाज के �लए आकाश केवल 

ंदेखने क� व�ु नह� था, वह समय बताने वाला �ंथ था। शौनक परंपरा म� न��� के उदय और अ� के साथ ऋतुओ 

का बोध, य�� के मुहत� और दी�ा-काल का �नध�रण िकया जाता है। यह� काल आँख� से देखा जाता है। आकाश ू

ंम�, ताराओ म�, चं�मा क� ग�त म�। यह काल-बोध अनुभवज� है, केवल ग�णतीय नह�। शौनक क� �ि� म� न�� 

काल को ब�टते नह�, ब�� उसे लय देते ह�।अहोरा� का �वभाजन भी शौनक के यह� साधारण �ाकृ�तक घटना 

ंनह� है। �दन और रात य� के चरण ह�। �ातःकाल देवताओ के आ�ान का समय है, जब वाणी जागृत होती है और 

�ु�त का �वाह आरंभ होता है। म�ा� वह काल है जह� कम� क� ती�ता होती है, ह�व� अिपत�  िकया जाता है और 

य� अपनी पूण� ऊज� म� होता है। सं�ा का समय समप�ण और संयोग का है, जह� �दन क� ि�या रात क� श��त म� 

�वलीन होती है। इस �कार अहोरा� शौनक के काल-बोध म� एक जी�वत अनु�ान बन जाता है। शौनक क� काल-

�ि� का एक सू� लेिकन अ�ंत मह�पूण� प� छ� और वाणी से जुड़ा है। 

कालः सृज�त भूता�न, कालः संहरते �जाः। कालः सु�ेषु जाग�त,�  कालो �ह दरु�त�मः॥ (महाभारत, वनपव� )

काल ही सम� �ा�णय� क� सृि� करता है, काल ही �जा का संहार करता है। जब सब सोते ह�, तब भी काल जागता रहता है। काल ऐसा त� है, �जसे कोई भी ल�घ नह� सकता।
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भारतीय परंपरा म� जब भी “असुर” श� आता है, तो सामा�तः उसे नकारा�क अथ� म� देखा जाता है। परंतु यह 

�ि� अधूर� है। असुर श� का मूल अथ � केवल देव-�वरोधी नह�, ब�� वह चेतना भी है जो �कृ�त, पदाथ � और 

�नयम� को ��� अनुभव और गणना के मा�म से समझती है। इसी �ापक अथ � म� मायासुर का �ान अ�ंत 

ं�व�श� है। वह केवल पौरा�णक कथाओ का पा� नह�, ब�� भारतीय काल-गणना और वै�ा�नक �ि� क� एक 

भूली हई धारा का ��त�न�ध है। मायासुर को परंपरा म� “माया का �ाता” कहा गया है। यह� माया का अथ � �म नह�, ु

ब�� मापन, संरचना और �प�तरण क� श�� है। जो ��� माया को समझ लेता है, वह समय और �ान दोन� 

को समझने लगता है। मायासुर क� �व�ा इसी बोध से उपजी थी। उसने काल को िकसी दैवी रह� क� तरह नह�, 

ब�� �कृ�त के �नयम क� तरह देखा ऐसा �नयम �जसे समझा जा सकता है, मापा जा सकता है और जीवन म� 

उतारा जा सकता है। पौरा�णक संकेत बताते ह� िक मायासुर क� स�ताएँ समय के अनुशासन पर आधा�रत थ�। 

ंउसके नगर केवल �ट और प�र से नह� बने थे, ब�� सूय� क� ग�त, चं� क� कलाओ और ऋतु-च�� के साथ 

तालमेल म� रचे गए थे। �दन और रात, �काश और अंधकार ये सब उसके �लए केवल �तीक नह�, ब�� काल-

गणना के उपकरण थे। इसी कारण उसे भारतीय परंपरा का एक आ�दम काल-वै�ा�नक भी कहा जा सकता है।

मायासुर क� सबसे बड़ी �वशेषता यह थी िक उसने सूय� और चं�मा को देवता से पहले समय-सूचक के �प म� 

देखा। सूय� उसके �लए �दन का मापक था। छाया, �दशा और कोण के मा�म से। वह� चं�मा रात और मास का 

ंसू� संकेतक था। कलाओ और न��� के मा�म से। इस संयु� �ि� से उसने काल को �ूल और सू� दोन� 

�र� पर समझा। यही �ि� आगे चलकर पंच�ग, �त�थ-न�� और सौर-चं� सम�य म� �दखाई देती है। देव परंपरा 

म� काल �ायः अनु�ान से जुड़ा रहा। य�, �त और पव� के मा�म से। जबिक मायासुर क� परंपरा म� काल जीवन-

�व�ा से जुड़ा था। कृिष, जल-संचय, �नम�ण और �व�ाम सब कुछ समय के वै�ा�नक �ान पर आधा�रत था। 

यह अंतर ही देव और असुर के संघष� का गूढ़ कारण भी माना जा सकता है। यह संघष� श�� का नह�, ब�� �ि� 

का था।महाभारत म� व�णत�  मयसभा का �संग मायासुर क� काल-�ि� का �तीका�क उदाहरण है। वह� जल 

भू�म जैसा और भू�म जल जैसी �तीत होती है। यह केवल �म नह�, ब�� यह संकेत है िक समय और �ान भी 

देखने वाले क� चेतना के अनुसार बदलते ह�। मायासुर इस स� को जानता था िक काल ��र नह�, ब�� सापे� 

है और यही आधु�नक �व�ान क� भी मूल मा�ता है। समय के साथ मायासुर क� गणना�क और वै�ा�नक 

परंपरा को “माया” कहकर उपे��त कर �दया गया। जो धारा काल को मापने और समझने का साहस करती थी, 

उसे आ�ा��क कथा के नीचे दबा �दया गया। परंतु उसका �भाव पूर� तरह समा� नह� हआ। भारतीय �ो�तष, ु

वा�ु और पंच�ग म� जो ग�णतीय और खगोलीय सटीकता �दखाई देती है, वह उसी भूली हई धारा क� �ृ�त है। ु

मायासुर को य�द केवल असुर कहकर देखा जाए, तो हम भारतीय �ान-परंपरा के एक मह�पूण� प� को खो देते 

ह�। वह वा�व म� एक आचाय� था काल का, माया का और �कृ�त के �नयम� का। उसने �सखाया िक समय से डरना 

ंनह�, उसे समझना चा�हए। मायासुर को पौरा�णक �ंथ�, वा�ु-शा�, खगोल �व�ा और लोककथाओ म� मायासुर 

को केवल दानव नह�, ब�� माया, गणना और समय के �व�ान का अ�ध�ाता माना गया है। मायासुर का उ�ेख 

ं ंमहाभारत, �व�ु पुराण, म� पुराण और लोक परंपराओ म� �व�भ� �प� म� �मलता है। वह देवताओ का �वरोधी 

अव� था, परंतु अ�ान का �तीक नह�। भारतीय �ि� म� असुर का अथ � “जो �ाण म� रमा हो” भी माना गया है। 

अथ�त् जो भौ�तक जगत, �कृ�त और उसके �नयम� का सू� अ�यन करे। इसी कारण मायासुर को �थम 

ंवै�ा�नक चेतना के �प म� भी देखा जाता है। कहा जाता है िक �जस काल म� देवताओ क� गणना य�, �त�थ और 

न��� तक सी�मत थी, उसी काल म� मायासुर ने समय को ग�णतीय, खगोलीय और �ाप� �प म� ब�धने का 

�यास िकया। यही कारण है िक उसके �ारा र�चत स�ताएँ चाहे वह मायापुर हो, ि�पुर हो या अ� असुर� नगर 

समय और �दशा के अ�त संतुलन पर आधा�रत थ�।�

मायापुर को लेकर जो कथाएँ �मलती ह�, वे सीधे िकसी एक �ंथ म� नह�, ब�� लोक�ृ�त, �ाप� संकेत� और 

ं�तीका�क कथाओ म� �बखर� हई ह�। कहा जाता है िक मायापुर कोई साधारण नगर नह� था, ब�� काल-नगर ु

था। ऐसा नगर जह� �दन, रात, ऋतु और युग� क� गणना भवन� क� छाया, �ार� क� �दशा और जल-�वाह से होती 

ंथी। सूय�दय और सूय�� केवल �� नह�, ब�� गणना के �बदं थे। कथाओ के अनुसार मायापुर म� ऐसे �ंभ थे ु

�जनक� छाया देखकर समय मापा जाता था। यह छाया-घड़ी का आ�दम �प था। इन �ंभ� क� ऊँचाई, कोण और 

���त इस �कार �नध��रत थी िक वष� के अलग-अलग �दन� म� छाया का �ान बदलता रहे और उसी से ऋतु 

ंप�रवत�न का संकेत �मले। यह अवधारणा आगे चलकर वै�दक सूय�-�स��त और �ो�तषीय गणनाओ म� 

�वक�सत हई। मायासुर क� सबसे बड़ी �वशेषता थी काल को माया के �प म� समझना। वह जानता था िक समय ु

��र नह� है, ब�� देखने वाले क� चेतना पर �नभ�र करता है। यही कारण है िक उसके �ारा �न�मत�  स�ताएँ �म 

और यथाथ � के बीच ��त थ�। महाभारत म� व�णत�  मयसभा इसका �तीक है, जह� जल भू�म जैसा और भू�म जल 

जैसी �तीत होती थी। यह केवल �ाप� कौशल नह�, ब�� काल-बोध का दाश��नक �योग था यह �दखाने के 

�लए िक जो �दख रहा है, वही स� नह�। कुछ �व�ान� का मत है िक मायासुर ने काल को तीन �र� म� ब�टा �� 

काल, ग�णतीय काल और चेतन काल। �� काल वह है �जसे हम �दन-रात, सूय�दय-सूय�� के �प म� देखते ह�। 

ग�णतीय काल वह है �जसे �त�थ, न��, मास और वष� म� ब�धा गया। जबिक चेतन काल वह है, जो अनुभू�त से जुड़ा 

ंहै। जह� एक �ण युग बन जाता है और युग �ण। मायापुर क� कथाओ म� कहा जाता है िक वह� एक ऐसा जलकंुड 

था, �जसम� आकाश का ��त�बबं �� �दखाई देता था। 

काल का मापक, माया का �ाता 
कालः सृज�त भूता�न कालः संहरते पुनः। काल� वशगा सव� न कालो वशमागतः॥

“काल ही सम� �ा�णय� क� सृि� करता है और काल ही उनका संहार करता है। संपूण� जगत काल के अधीन है, परंतु काल �यं िकसी के अधीन नह� होता।”



ंभारतीय परंपरा म� �व�कम� केवल देवताओ के �श�ी नह� ह�, वे सृि� क� उस सू� योजना के अ�ध�ाता माने 

जाते ह� �जसम� �प, माप, अनुपात और काल चार� एक-दसरे से अ�व��� ह�। �जस �कार भवन �ट-प�र से ू

नह�, ब�� माप और �म से खड़ा होता है, उसी �कार ���ड भी केवल त�� से नह�, समय क� गणना से 

��र होता है। इसी�लए �व�कम� को “समय का वा�ुकार” कहना भारतीय �ि� म� अ�ंत संगत है। वे केवल 

ं�नम�ण नह� करते; वे काल के साथ �नम�ण करते ह�। ऐसा �नम�ण जो युग� तक िटके, ऋतुओ के साथ �ास ले 

और �ह� क� ग�त के साथ �ं�दत हो। �व�कम� का उ�ेख ऋ�ै�दक सू�� से लेकर पुराण� तक फैला हआ ु

ंहै। कह� वे देवताओ के नगर रचते ह�, कह� आयुध गढ़ते ह�, कह� ���डीय यं�� के सू�धार ह�। पर इन सब 

�संग� के मूल म� जो त� �ायी �प से उप��त है, वह है कालबोध समय क� समझ, समय क� मय�दा और 

समय क� लय।

 सृि� क� ग�त, ज�-मरण का च�, युग� का आवत�न सब काल के ही आयाम ह�। �व�कम� का �श� इस 

ंकालबोध के �बना अधूरा है। पुराण� म� वण�न आता है िक जब देवताओ को आवास चा�हए, तो केवल �ान का 

चयन नह� होता; मुहत�, न��, �त�थ और �हयोग देखे जाते ह�। यह �ि�या बताती है िक �नम�ण से पहले काल ू

क� गणना अ�नवाय� है। �व�कम� इसी गणना के �ाता ह�। वा�ुशा� म� �दशाएँ सूय� क� ग�त से �नध��रत 

होती ह�। पूव� का मह� सूय�दय से जुड़ा है; द��ण का संबंध यम और म�ा� से; उ�र कुबेर और राि�-

उ�रायण से। यह �दशाबोध व�ुतः �दवस-राि� क� कालगणना का ही �ाप� �प है। �व�कम� क� रचनाएँ 

इस�लए दीघ�जीवी मानी ग� ��िक वे कालच� के अनु�प थ�। पुराण� म� युग� का �व�ृत वण�न है। सत, 

�ेता, �ापर और क�ल। ��ेक युग क� अपनी काल-मा�ा, अपना धम� और अपना �ाप� �भाव बताया गया 

है। स�युग म� सरल, �वशाल और �ायी �नम�ण; �ेतायुग म� य�कंुड� और नगर� का �व�ार; �ापर म� 

राजमहल� और दग� का उ�ष�; और क�लयुग म� संकुचन और जिटलता। यह प�रवत�न केवल सामा�जक ु

ंनह�, का�लक है। �व�कम� हर युग म� उसी युग के काल-�भाव के अनुसार रचना करते ह�। कथाओ म� आता 

है िक �ेतायुग म� लंका का �नम�ण केवल सोने से नह�, ब�� उस समय क� काल-ऊज� के अनु�प िकया 

गया था। इस�लए वह नगर अ�त तेज�ी था। �ापर म� �ारका समु�, चं�मा और �ार-भाटे क� �

का�लक लय से जुड़ा नगर �व�कम� क� काल-समझ का �े� उदाहरण है। �ारका का �वनाश भी 

काल के �नयम से हआ; जब युग बदला, तो नगर का समु� म� लीन होना उसी काल-�ाय का ु

संकेत था। �व�कम� �ारा �न�मत�  आयुध व�, सुदश�न, ि�शूल केवल ह�थयार नह�, काल-

�तीक ह�। सुदश�न च� का घूण�न समय क� च�ाकार ग�त का �बबं है। व� क� ��रत �हार-

श�� ��णक काल का संकेत देती है, जबिक ि�शूल भूत-वत�मान-भ�व� का सम�य है। 

इन आयुध� का �नम�ण भी शा�ानुसार शुभ मुहत� म� होता है। यह� �श� और काल एक-ू

दसरे म� �वलीन हो जाते ह�। कुछ पौरा�णक �संग� म� �व�कम� को यं�� का ू

ंरच�यता कहा गया है। ऐसे यं� जो खगोलीय गणनाओ म� सहायक ह�। भारतीय 

परंपरा म� यं� केवल धातु का उपकरण नह�, काल-गणना का साधन भी ह�। 

सूय�घिटका, घटी-यं�, न��-मंडल ये सब समय को मापने और समझने के 

�यास ह�, �जनके मूल म� �व�कम� क� बौ��क परंपरा मानी जाती है।

वा�ु, �ह और न��। वा�ुशा� �� करता है िक भवन का शुभ-अशुभ 

�भाव केवल दीवार� से नह�, �ह� क� ���त से भी जुड़ा है। �व�कम� क� 

परंपरा म� �नम�ण से पहले न��-शु�� क� जाती है। अमुक न�� म� न�व 

डालना, अमुक �त�थ म� छत चढ़ाना यह सब कालगणना का ही 

�ावहा�रक �प है।

भारतीय काल-गणना चं� और सूय� दोन� पर आधा�रत है। 

�त�थय� चं�मा से, ऋतुएँ सूय� से। �व�कम� का वा�ु 

इन दोन� को साधता है। यही कारण है िक �ाचीन 

मं�दर� म� सूय� क� िकरण� �वशेष 

�त�थय� पर गभ�गृह तक पहँचती ु

ह�। यह संयोग नह�, काल-वा�ु 

क� योजना है।

ऋ�ेद म� �व�कम� को “सव�� 

कत�” कहा गया है सबका 

रच�यता। यजुव�द और अथव�वेद म� 

भी उनका उ�ेख �श� और य�ीय 

ंसंरचनाओ के संदभ� म� आता है। �व�ु पुराण, 

भागवत पुराण, महाभारत सबम� उनके �संग ह�। इन �ंथ� म� बार-बार यह संकेत �मलता है िक �व�कम� का 

�ान केवल भौ�तक नह�, का�लक है।

महाभारत के �संग� म� जब नगर� और सभागृह� का वण�न आता है, तो उनके �नम�ण क� �व�ध म� समय क� 

शु�� अ�नवाय� बताई गई है। भागवत पुराण म� �ारका के �नम�ण-�वनाश का �म कालच� के �स��त को 

रेख�िकत करता है। �व�ु पुराण म� युग� क� अव�ध और सृि�-�लय का �ववरण �व�कम� क� भू�मका को 

ं ं�ापक ���डीय संदभ� देता है। कथाओ म� बताया गया है िक देवताओ और असुर� के यु� के बाद देवगण� को 

ंनया नगर चा�हए था। �व�कम� ने नगर क� योजना बनाई, पर �नम�ण से पहले उ��ने देवताओ से कहा “जब 

ंतक काल अनुकूल न हो, �नम�ण �ायी नह� होगा।” देवताओ ने �ती�ा क�, शुभ मुहत� आया, और तब नगर ू

बना। यह कथा �तीका�क है। यह �सखाती है िक धैय� और समय-बोध �श� से भी बड़े ह�। एक अ� �संग म� 

सूय�देव क� प�ी सं�ा अपने तेज से अस� हो जाती ह�। �व�कम� सूय� के तेज को संतु�लत करते ह�। यह� �श� 

नह�, ऊज� और काल का संतुलन है। �दन-रात, �काश-अंधकार का संतुलन। यही संतुलन सृि� क� ��रता 

है। मानव समाज म� �व�कम� केवल देवता नह�, परंपरा ह�। सब उ�� आ�दगु� मानते ह�। यह परंपरा समय के 

साथ �वक�सत हई। �ोहार� म� �व�कम� पूजा केवल औज़ार� क� पूजा नह�, समय के ��त कृत�ता भी है उस ु

समय के ��त �जसम� �म फलता है। काल-गणना यह� भी उप��त है। कृिष, �नम�ण, �ापार सब मौसम और 

�त�थय� से बंधे ह�। �व�कम� क� परंपरा �सखाती है िक काय� तभी सफल होता है जब वह कालानुकूल हो। 

�व�कम� को य�द केवल �श�कार कहा जाए, तो यह उनक� मह�ा को सी�मत करना होगा। वे काल के 

वा�ुकार ह� ऐसे रचनाकार जो समय को मापते भी ह� और साधते भी। उनक� रचनाएँ इस�लए िटकती ह� 

��िक वे काल के �व�� नह�, काल के साथ खड़ी होती ह�। भारतीय काल-गणना युग, �त�थ, न��, ऋतु इन 

सबका �श� म� �प�तरण �व�कम� क� परंपरा क� देन है। 

�व�कम� क� अवधारणा को य�द और गहराई से देखा जाए, तो यह �� होता है िक वे केवल �नम�ण-कला के 

देवता नह�, ब�� कालबोध के दाश��नक �तीक ह�। भारतीय परंपरा म� �नम�ण को कभी भी समय से अलग 

नह� माना गया। यह� समय केवल गुजरता हआ �ण नह�, ब�� वह श�� है जो िकसी भी रचना को ज� देती ु

है, उसे �वक�सत करती है और अंततः लय भी करती है। �व�कम� इसी ि��र�य काल-च� के �ाता माने 

गए। भारतीय �ि� म� ��ेक काय� का एक ऋतु-काल होता है। बीज बोने का समय अलग है, फसल काटने का 

अलग, और उसी �कार �नम�ण आरंभ करने का भी। �व�कम� क� परंपरा इस बात पर बल देती है िक य�द 

समय के �भाव को समझे �बना कोई रचना क� जाए, तो वह िटकाऊ नह� हो सकती। यही कारण है िक 

�ाचीन �ंथ� म� वा�ु और �श� को धम�, �ो�तष और कालगणना से जोड़ा गया है। यह� �श� एक �तं� 

�व�ा नह�, ब�� काल-शा� का �ावहा�रक �प है। काल को भारतीय दश�न म� अना�द और अनंत माना 

गया है। वह न िकसी का �म� है, न श�ु वह केवल �ायकार� है। �व�कम� का �श� इसी �ाय को मूत� �प 

देता है। जो नगर, मं�दर या यं� काल के �नयम� के अनुसार बने, वे युग� तक �ृ�त म� रहे; और जो काल-�व�� 

बने, वे शी� न� हो गए। यह संदेश केवल �ाप� तक सी�मत नह�, ब�� मानव जीवन के �लए भी 

उतना ही स� है।

ं�व�कम� क� कथाओ म� यह भी संकेत �मलता है िक वे केवल बाहर� संरचना नह� गढ़ते, ब�� 

ंलय क� �ापना करते ह�। �दन और रात क� लय, ऋतुओ का �म, �ह� क� ग�त इन सबका 

��त�बबं उनके �श� म� �दखाई देता है। इस �ि� से देख� तो �व�कम� का वा�ु ��र नह�, 

ब�� काल के साथ ग�तशील है। यही कारण है िक भारतीय मं�दर� म� समय को मापने के 

संकेत �छपे होते ह�। छाया, �काश, सूय�िकरण�, और ऋतु प�रवत�न। मानव समाज के 

�लए �व�कम� का सबसे बड़ा संदेश यह है िक �म और समय का स�ान अ�नवाय� 

है। जो ��� केवल �म करता है पर समय क� मय�दा नह� समझता, वह थक 

जाता है; और जो समय को पहचानता है, उसका �म साथक�  हो 

जाता है। �व�कम� इसी संतुलन के देवता ह� जह� कम� और 

काल एक-दसरे के पूरक बनते ह�। ू

पुराण� म� �व�कम� से जुड़ा एक अ�ंत अथप� ूण� �संग सूय�देव 

और उनक� पु�ी सं�ा से संबं�धत है। यह कथा केवल 

पा�रवा�रक नह�, ब�� काल, ऊज� और संतुलन क� गहर� 

�तीका�क �ा�ा ��ुत करती है।

सूय�देव का तेज अ�ंत �खर था। उनका यह तेज ही सृि� को 

�काश और जीवन देता था, िकंतु उसी तेज के कारण उनक� 

प�ी सं�ा के �लए उनके समीप रहना अस� हो गया। सं�ा 

उस दैवी �काश को सहन नह� 

कर सक� और अंततः उ��ने 

अपनी छाया को वह� �ािपत 

कर �यं तप�ा हेतु चली ग�। 

यह ���त सृि� के संतुलन के �लए 

संकटपूण� थी, ��िक सूय� का तेज 

य�द अ�नयंि�त रहता, तो जीवन 

ही न� हो सकता था। जब यह 

बात �व�कम� तक पहँची, तो ु

उ��ने इसे केवल पा�रवा�रक 

सम�ा नह�, ब�� ���डीय असंतुलन के �प म� देखा। �व�कम� ने सूय�देव से �नवेदन िकया िक उनके तेज 

को सी�मत करना आव�क है। सूय�देव ने सहम�त दी और �व�कम� ने अपने �श��ान से सूय� के तेज को 

संतु�लत िकया न कम िकया, न अ�धक, ब�� उतना ही रखा �जतना सृि� के �लए आव�क था। इस �ि�या 

से जो तेज �नकला, उसी से �द� आयुध� क� रचना हई। यह दश�ता है िक ऊज� का संयम ही रचना�क श�� ु

बनता है। इस �संग म� �व�कम� केवल �श�कार नह�, ब�� काल और ऊज� के �नयंता के �प म� �कट 

होते ह�। वे �सखाते ह� िक सृि� का स�दय� अ��धक �काश म� नह�, ब�� समय और श�� के संतुलन म� 

�न�हत है। भारतीय सं�ृ�त म� �व�कम� केवल अतीत क� �ृ�त नह�, ब�� वत�मान और भ�व� के �लए भी 

एक जीवंत आदश� ह�। आज भी जब हम िकसी �नम�ण क� न�व रखते ह� और शुभ मुहत� देखते ह�, तो अनजाने म� ू

उसी �ाचीन बोध को दोहराते ह� िक समय ही सबसे बड़ा �श�ी है, और �व�कम� उसके वा�ुकार।

कालच� म� रची गई सृि� का �श�ी
कालः सृज�त भूता�न कालः संहरते पुनः। काल� वशगा सव� न क��त् कालकारणम्॥

“काल ही सम� �ा�णय� क� उ��� करता है और काल ही उनका संहार करता है। स�ूण� जगत काल के अधीन है; कोई भी काल से परे या काल का कारण नह� है।”



आचाय� लगध केवल �ो�तषी नह�, काल गणना के भी आचाय� थे। उ��ने समय को नापा नह�, उसे समझा; 

उसे ब�धा नह�, उसे �वा�हत होने �दया सू�� के मा�म से। भारतीय काल-बोध क� जो धारा आज भी पंच�ग, 

पव�, �त�थ और सं���त म� बह रही है, उसका �ोत वही �ाचीन वेद�ग �ो�तष है, और उसका एक मह�पूण� 

नाम आचाय� लगध है। काल को सू�� म� ब�धने वाला वै�दक मनीषी भारतीय बौ��क परंपरा म� कुछ नाम ऐसे ह� 

जो बहत कम बोले जाते ह�, पर �जनके �बना पूर� परंपरा अधूर� �तीत होती है। लगध ऐसा ही एक नाम है। वे न ु

तो राजदरबार� के इ�तहास म� �मलते ह�, न ही पुराण� क� कथा�क ��स�� म�, िकंतु समय क� �जस �व�ा 

पर भारतीय सं�ृ�त िटक� है, उसक� न�व म� लगध का मौन ह�ा�र �व�मान है। वेद�ग �ो�तष के रच�यता 

के �प म� लगध ने पहली बार काल को अनुभव से �नकालकर गणना क� भाषा दी। भारतीय स�ता म� समय 

कभी केवल बीतने वाली इकाई नह� रहा। वह य� क� अ�� म� आह�त के �ण से लेकर ऋतुच� के सू� ु

प�रवत�न तक, जीवन क� ��ेक ग�त म� �ा� रहा है। इसी कारण भारत म� काल को जानने क� �ज�ासा 

दश�न नह�, ब�� आव�कता थी। धम� क�, य� क�, कृिष क� और अंततः जीवन क�। इस �ज�ासा को सबसे 

पहली �व��त, सू�ब� और गणना�क भाषा देने वाले आचाय� का नाम है लगध। वेद�ग �ो�तष के 

रच�यता के �प म� लगध भारतीय बौ��क परंपरा म� उस सेतु क� तरह ह�, जह� से समय अनुभू�त से �व�ान क� 

ओर बढ़ता है। वेद� क� रचना �ु�त परंपरा म� हई थी, िकंतु वेद� का �योग केवल पाठ तक सी�मत नह� था। य�, ु

�त, अनु�ान, सं���त, ऋतु प�रवत�न इन सबके �लए काल का सटीक �ान अ�नवाय� था। यह� से वेद�ग� क� 

आव�कता उ�� हई। वेद�ग छह ह� �श�ा, क�, �ाकरण, �न��, छंद और �ो�तष। इनम� �ो�तष वह ु

वेद�ग है जो समय को मापता है, �दशा देता है और य�ीय कम� को ऋत के साथ जोड़ता है। वेद�ग �ो�तष का 

उ�े� फलादेश नह�, ब�� काल-�नध�रण था, और यही इसका सबसे मह�पूण� �बदं है। लगध �ारा र�चत ु

ंवेद�ग �ो�तष भारतीय खगोल और काल-गणना का �ाचीनतम �ंथ माना जाता है। यह �ंथ दो शाखाओ म� 

उपल� है ऋ�ेदीय और यजुव�दीय। दोन� का मूल उ�े� समान है, िकंतु सू�� क� ��ु�त और उदाहरण� म� 

कुछ �भ�ता �दखाई देती है। इससे यह संकेत �मलता है िक वेद�ग �ो�तष कोई एक समय म� �लखा गया 

अकेला �ंथ नह�, ब�� एक जीवंत परंपरा का सं�हताब� �प है। लगध के काल को लेकर �व�ान� म� मतभेद 

रहे ह�, िकंतु सामा�तः उ�� ईसा-पूव� 1200 से 800 के बीच रखा जाता है। यह वह समय है जब वै�दक य� 

ंपरंपरा अपने पूण� वैभव म� थी और साथ ही आकाशीय घटनाओ का सू� �नर��ण भी आरंभ हो चुका था। 

लगध का योगदान इस बात म� अ��तीय है िक उ��ने आकाश को देवकथा से अलग करके गणना का �वषय 

बनाया, िकंतु उसक� प�व�ता को न� िकए �बना। वेद�ग �ो�तष का मूल �� है समय �ा है और उसे कैसे 

मापा जाए? लगध का उ�र अ�ंत �� है। समय सूय� और चं� क� ग�त से मापा जाएगा। इसी आधार पर 

उ��ने �त�थ, मास, ऋतु, अयन और वष� क� गणना ��ुत क�। वे कहते ह� िक य� तभी फलदायी होता है जब 

वह उ�चत काल म� िकया जाए, और उ�चत काल वही है जो आकाशीय �नयम� के अनु�प हो। लगध क� काल-

गणना का क� � �बदं चं�मा है। �त�थ को उ��ने चं�कला के आधार पर प�रभािषत िकया। एक �त�थ चं�मा ु

और सूय� के बीच बारह अंश क� कोणीय दर� है। यह प�रभाषा अ�ंत वै�ा�नक है और बाद क� सभी भारतीय ू

ंपंच�ग परंपराओ का आधार बनी। मास को उ��ने 30 �त�थय� का माना, और वष� को 12 मास� का। िकंतु यह� 

लगध क� सू� �ि� �दखाई देती है। वे जानते थे िक 12 चं� मास सौर वष� से कम होते ह�। इस अंतर को 

संतु�लत करने के �लए उ��ने अ�धमास क� अवधारणा को �ीकार िकया। ऋतु-गणना म� लगध ने वष� को 

ंछह ऋतुओ म� �वभा�जत िकया। वसंत, �ी�, वष�, शरद, हेमंत और �श�शर। यह �वभाजन केवल �ाकृ�तक 

नह�, ब�� य�ीय भी है। ��ेक ऋतु के अपने य�, अपने �त और अपने अनु�ान ह�। इस �कार काल 

केवल ग�णत नह�, सं�ृ�त बन जाता है। वेद�ग �ो�तष म� अयन क� अवधारणा भी �� �प से �मलती 

है। उ�रायण और द��णायण को उ��ने सूय� क� ग�त के आधार पर प�रभािषत िकया। यह वही 

अवधारणा है जो आगे चलकर मकर सं���त, कक�  सं���त और आयन�त पव� का आधार बनी। यह� 

यह �� होता है िक लगध का उ�े� खगोल को जीवन से जोड़ना था, न िक उसे केवल आकाशीय 

अ�यन तक सी�मत करना। लगध क� गणना प��त म� न��� का �वशेष �ान है। उ��ने 27 

न��� क� �व�ा को �ीकार िकया और चं�मा क� ग�त को न��� के मा�म से मापा। यह 

�णाली अ�ंत �ाचीन है और वै�दक मं�� म� भी इसके संकेत �मलते ह�। न��� के मा�म से 

समय को मापना भारतीय परंपरा क� �व�श�ता है, ��िक इसम� आकाश को घड़ी बनाया 

गया है। वेद�ग �ो�तष के सू� अ�ंत सं��� ह�, िकंतु उनके अथ � गहरे ह�। उदाहरण के 

�लए, वष� क� लंबाई को उ��ने 366 �दन� के �नकट माना, जो यह दश�ता है िक उ�� सौर 

वष� क� वा��वक अव�ध का अनुमान था। यह त� भारतीय खगोल �ान क� �ाचीनता 

और प�र�ार को �मा�णत करता है। यह भी �ान देने यो� है िक लगध का �ो�तष 

ग�णतीय है, भ�व�वाणी परक नह�। �ह� के �भाव, ज�कंुडली या शुभ-अशुभ 

फल का उ�ेख इसम� नह� �मलता। इसका क� � केवल काल-

�नध�रण है। यही कारण है िक वेद�ग �ो�तष को भारतीय 

खगोल �व�ान क� न�व कहा जाता है। लगध क� परंपरा आगे 

चलकर आय�भ�, वराह�म�हर, ��गु� जैसे आचाय� म� 

�वक�सत होती है। िकंतु इन सभी के मूल म� जो बीज है, वह वेद�ग 

�ो�तष म� ही �न�हत है। य�द लगध ने समय को सू�� म� न ब�धा 

होता, तो संभवतः भारतीय ग�णत और खगोल क� यह 

परंपरा इतनी संग�ठत न होती।

काल-गणना के साथ-साथ लगध ने 

यह भी �� िकया िक समय 

��र नह�, ग�तशील है। सूय� और चं� क� ग�त �नरंतर प�रवत�नशील है, और इसी प�रवत�नशीलता को 

समझना ही �ो�तष का उ�े� है। यह �ि� भारतीय दश�न क� उस मूल भावना से मेल खाती है, �जसम� जगत 

को ग�तशील माना गया है।

वेद�ग �ो�तष केवल एक �ंथ नह�, ब�� एक मान�सक ���त है। यह वह �ण है जब भारतीय मनीषा 

आकाश क� ओर देखकर �� करती है “आज कौन-सा �दन है?” और उ�र खोजने के �लए गणना करती है, न 

िक केवल आ�ा पर �नभ�र रहती है। यह आ�ा और तक�  का अ�त संतुलन है। लगध का मह� इस कारण �

भी बढ़ जाता है िक उ��ने समय को साव�भौ�मक बनाया। उनका काल िकसी एक जनपद या कबीले तक 

सी�मत नह�, ब�� स�ूण� वै�दक समाज के �लए है। यही कारण है िक वेद�ग �ो�तष पूरे भारत म� �ीकाय� 

हआ और आज भी पंच�ग परंपरा का आधार है।ु

वेद�ग �ो�तष भारतीय �ान परंपरा म� वह आधार �ंभ है, जह� से आकाशीय अनुशासन क� या�ा आरंभ 

होती है। इसका उ�े� केवल समय जानना नह�, ब�� समय के साथ जीवन और कम� को सामंज� म� 

रखना था। सूय� और चं�मा क� ग�त को समझकर �त�थ, मास, ऋतु और अयन क� जो �व�ा इसम� 

�वक�सत हई, वही आगे चलकर भारतीय काल-�चतंन क� �ायी धारा बनी। आधु�नक खगोल �व�ान उसी ु

आकाश को अ�धक सू� उपकरण� और ग�णतीय �व�धय� से देखता है, पर उसका मूल �� वही है। �ह� और 

न��� क� ग�त कैसे काय� करती है। वेद�ग �ो�तष म� न��� को संदभ� मानकर चं� ग�त का अवलोकन िकया 

गया, जबिक आधु�नक खगोल तार� को ��र �बदं मानकर �नद�श�क �णाली बनाता है। दोन� ही प��तय� म� ु

आकाश को मापन का आधार माना गया है।

उ�रायण और द��णायण क� अवधारणा आधु�नक खगोल म� अयन�त के �प म� �� होती है। सं���त क� 

गणना सूय� क� ���त प�रवत�न से जुड़ी है, �जसे आज सौर दीघ�श के मा�म से समझा जाता है। इससे �� 

होता है िक वेद�ग �ो�तष के �स��त आधु�नक खगोल क� भाषा म� भी पूण�तः संगत बैठते ह�।

वेद�ग �ो�तष का मह� इस कारण भी �वशेष है िक उसने समय को मानवीय जीवन से जोड़ा। कृिष, य�, पव� 

और सामा�जक �व�ा सभी काल-बोध से जुड़े रहे। आधु�नक खगोल ने उसी काल-बोध को वै��क और 

साव�भौ�मक �र पर �व�ा�रत िकया।

इस �कार वेद�ग �ो�तष और आधु�नक खगोल दो अलग धाराएँ नह�, ब�� एक ही �ान-नदी के दो तट ह�। 

एक �ाचीन अनुभव से उपजा, दसरा वै�ा�नक �व�ार से �वक�सत।ू

य�द भारतीय सं�ृ�त को �ृ�त के �प म� देखा जाए, तो लगध वह �ृ�त ह� जो समय को याद रखती है। वे हम� 

�सखाते ह� िक धम� �बना काल के अंधा है, और काल �बना �ान के �दशाहीन। वेद�ग �ो�तष इस दोन� को 

जोड़ने वाला सेतु है। लगध का युग वह था जब य� वै�दक जीवन का क� � थे। य� केवल मं�� से �स� नह� होते 

थे, उनके �लए उ�चत समय का चयन अ�नवाय� था। �दन, �त�थ, मास, ऋतु और अयन इन सबका �ान 

आव�क था। इसी आव�कता से वेद�ग �ो�तष का ज� हआ और उसी परंपरा को सू�ब� �प देने का ु

ंकाय� लगध ने िकया। उनका �ो�तष देवताओ क� कथा नह�, ब�� आकाश क� ग�त का 

अनुशा�सत अ�यन है। लगध क� सबसे बड़ी �वशेषता यह है िक उ��ने समय को 

��र मानकर नह�, ग�तशील मानकर समझा। सूय� और चं�मा क� ग�त को उ��ने 

काल-मापन का आधार बनाया। �त�थ क� प�रभाषा चं�कला के प�रवत�न से, मास क� 

रचना �त�थय� से और वष� क� अवधारणा ऋतुच� से जोड़ी। यह �ि� 

बताती है िक उनके �लए काल कोई अमूत� त� नह�, ब�� ��� 

अनुभव क� जाने वाली स�ा थी। उनक� गणना म� चं�मा का 

�वशेष �ान है। न��� के मा�म से चं� ग�त का �नर��ण 

कर उ��ने समय को सू� इकाइय� म� ब�टा। यह �व�ा 

आगे चलकर भारतीय पंच�ग परंपरा क� र�ढ़ बनी। आज 

भी �त�थ, न�� और मास क� जो संरचना �च�लत है, वह 

उसी वै�दक सू�धारा से �नकली हई है। लगध का ु

�ो�तष भ�व� बताने वाला नह� था। उसम� �ह-दोष, 

शुभ-अशुभ फल या ज�कंुडली जैसी अवधारणाएँ नह� 

�मलत�। उनका उ�े� केवल यह था िक कम� सही 

समय पर हो। इसी�लए उनका �ो�तष धम� के साथ जुड़ा 

हआ है, पर अंध�व�ास से मु� है। यही कारण है िक वे ु

भारतीय खगोल �व�ान के आ�द आचाय� माने जाते ह�। 

लगध को समझना वा�व म� भारतीय समय-बोध को 

समझना है। उनके �लए काल केवल बीतने वाली घड़ी 

नह�, ब�� जीवन को अनुशा�सत करने वाली चेतना 

है। य�, कृिष, पव� और सामा�जक �व�ा सब कुछ 

उसी काल-�ान पर आ��त है �जसे लगध ने सू�� 

म� ब�धा।

   वेद�ग �ो�तष और काल-गणना क� चेतना
काल� मानेन यः सूय�च�गत� दधे। य�ाथ � सू�ब�ं तं लगधं �णमा�हम्॥

“�ज��ने सूय� और चं�मा क� ग�त के मा�म से काल का मापन िकया और य� के �लए समय को सू�� म� ब�धा ऐसे आचाय� लगध को म� नमन करता हँ।”ू



भारतीय �ो�तष और खगोल परंपरा म� गग� ऋिष का नाम एक �ंथपरक और परंपरागत आधार के �प म� 

�लया जाता है। वे उन ऋिषय� म� �गने जाते ह� �जनके नाम से सं�हताएँ �च�लत रह� और �जनक� रचनाएँ आगे 

चलकर �स��ता�क तथा सं�हता-परंपरा के �वकास म� संदभ� �ंथ बन�। गग� ऋिष का मह� िकसी एक मत 

या शाखा तक सी�मत नह� है, ब�� वे उस सं�मण काल के ��त�न�ध ह� जह� वै�दक काल-�चतंन �ृ�त और 

सं�हता �प म� �व��त हो रहा था।

गग� ऋिष से संब� सबसे मह�पूण� �ंथ परंपरा गग� सं�हता के नाम से जानी जाती है। यह �� करना 

आव�क है िक यह� गग� सं�हता का आशय �ो�तष खगोल �वषयक सं�हता से है, न िक बाद क� वै�व 

परंपरा म� �च�लत पुराणा�क �ंथ से। �ाचीन �ो�तष सा�ह� म� “गग�” नाम से उ�त �ोक और मत सं�हता �

परंपरा म� बार-बार आते ह�, �जससे यह �स� होता है िक गग� ऋिष का �ंथ �ाचीन काल म� �ामा�णक माना 

ंजाता था। गग� सं�हता का मु� �े� न��, �ह-ग�त,है। काल-�वभाजन और आकाशीय घटनाओ का 

वग�करण है। इसम� न��� को केवल नाम� क� सूची के �प म� नह�, ब�� काल-�नध�रण क� इकाइय� के 

�प म� देखा गया है। चं�मा क� ग�त, न��-प�रवत�न और उनके आधार पर मास तथा ऋतु संबंधी �नण�य ये 

सभी �वषय सं�हता परंपरा के अंतग�त आते ह� और गग� ऋिष का नाम इन संदभ� म� �मलता है। �ह� के �वषय म� 

गग� ऋिष क� परंपरा गणना�क �ववरण से अ�धक वग�करण और �मब�ता पर क� ��त है। �ह� के 

ंउदय–अ�, व�� ग�त, यु�त और �ह� के पर�र संबंध� को आकाशीय घटनाओ के �प म� दज� िकया गया है। 

यह �ान देने यो� है िक गग� ऋिष क� परंपरा उस काल क� है जब ग�णतीय �स��त �ंथ पूर� तरह �वक�सत 

नह� हए थे; इस�लए यह� खगोल �े�ण-आधा�रत वग�करण के �प म� सामने आता है। गग� ऋिष का उ�ेख ु

बाद के आचाय� �ारा संदभ� आचाय� के �प म� िकया गया है। �वशेष �प से वराह�म�हर क� बृह�ं�हता म� �जन 

ंसं�हता-परंपराओ का उपयोग हआ है, उनम� गग� परंपरा क� छाया �� �दखाई देती है। वराह�म�हर �यं ु

अनेक �ल� पर “गग�दयः” जैसे �योग करते ह�, जो यह दश�ता है िक गग� ऋिष क� सं�हता उस समय �च�लत 

और मा� थी।

गग� ऋिष से संब� �ो�तष सा�ह� म� शकुन �वषय भी आता है, िकंतु यह� शकुन का अथ � आधु�नक अथ� म� 

ंअंध�व�ास नह� है। यह �कृ�त और आकाशीय घटनाओ के साथ घटने वाले भौ�तक प�रवत�न� का सं�हता-

ंआधा�रत वग�करण है। जैसे धूमकेतु, उ�ा, �हण, असामा� आकाशीय �� आ�द। इन घटनाओ का 

उ�ेख बाद के खगोल और सं�हता �ंथ� म� भी �मलता है, �जससे यह परंपरा �नरंतर �स� होती है।

गग� ऋिष क� परंपरा का एक मह�पूण� प� यह है िक वह लोकजीवन से असंब� नह� है। कृिष, या�ा, यु�, 

अ�भषेक और सामा�जक �नण�य� म� काल-�नध�रण और आकाशीय ���त का उपयोग िकया जाता था। यह 

उपयोग सं�हता �ंथ� के मा�म से �व��त हआ, और गग� ऋिष का नाम इस �ि�या के �ारं�भक ु

�ंथकार� म� �लया जाता है। यह भी �� है िक गग� ऋिष क� रचनाएँ आज अपने मूल पूण� �प म� उपल� 

नह� ह�, िकंतु उनके �ोक, मत और संदभ� अनेक बाद के �ंथ� म� सुर��त ह�। यही भारतीय शा�ीय 

परंपरा क� �वशेषता है। जह� �ान ��� से अ�धक परंपरा म� जी�वत रहता है।

इस �कार गग� ऋिष को भारतीय खगोलशा� म� िकसी एक �स��त के �वत�क के �प म� नह�, ब�� 

सं�हता-परंपरा के �ारं�भक �ंथकार के �प म� देखना अ�धक उ�चत है। उनका योगदान आकाशीय 

ंघटनाओ के �मब� �ान, न��-आधा�रत काल-बोध और �ह-ग�त के सं�हता �प म� संर�ण म� 

�न�हत है।

गग� ऋिष भारतीय खगोल परंपरा क� उस अव�ा का ��त�न�ध� करते ह� जह� 

�नर��ण, परंपरा और �ंथ तीन� एक साथ चलते ह�। यही कारण है िक उनका 

नाम आज भी भारतीय �ो�तष और खगोल इ�तहास म� एक �मा�णक संदभ� 

के �प म� �लया जाता है। भारतीय �ो�तष और खगोल परंपरा म� गग� 

ऋिष का नाम मूल �ंथ� क� अपे�ा संदभ�-�ंथ� म� अ�धक �� 

�प से उभरता है। यह ���त भारतीय शा�ीय परंपरा 

क� सामा� �वशेषता है, जह� अनेक �ाचीन 

आचाय� क� �तं� रचनाएँ समय के साथ 

लु� हो ग�, िकंतु उनके मत, �ोक और 

�स��त बाद के �ंथकार� �ारा उ�त �

होते रहे। गग� ऋिष इसी परंपरा के 

��त�न�ध ह�।

गग� ऋिष का सबसे �� और 

�मा�णक उ�ेख बृह�ं�हता 

म� �ा� होता है। इसके 

रच�यता वराह�म�हर ने सं�हता 

परंपरा के पूव�वत� आचाय� को 

अनेक �ान� पर उ�त िकया है। �

“गग�”, “गग�दयः” अथवा 

“गग�वचनम्” जैसे �योग यह �� 

करते ह� िक गग� ऋिष क� सं�हता उस 

समय एक मा� और �च�लत �ोत थी। 

�वशेषतः न��, धूमकेतु, �ह-यु�त, उ�ा और �ाकृ�तक �व�ोभ� के संदभ� म� गग� मत का उ�ेख �मलता है। 

वराह�म�हर क� ही दसर� रचना पंच�स�ा��का म� भी गग� परंपरा क� अ��� उप���त देखी जाती है। ू

य�िप यह �ंथ मु�तः �स��त खगोल से संबं�धत है, िफर भी इसम� �जन पूव�वत� मत� क� चच� है, उनम� 

सं�हता-परंपरा का आधार गग� जैसे ऋिषय� से जुड़ा माना जाता है। इससे यह �� होता है िक गग� ऋिष क� 

ंपरंपरा �स��त और सं�हता दोन� धाराओ के �लए पृ�भू�म का काय� करती है। इसके अ�त�र�, अनेक 

�ो�तष सं�हता �ंथ� म� गग� ऋिष का नाम संदभ� �प म� �मलता है। म�कालीन सं�हता सा�ह�, जो �हण, 

ंधूमकेतु, वष�, अकाल और सामा�जक घटनाओ के खगो�लक संकेत� का �ववेचन करता है, वह� “गग�मत” 

को �ामा�णक माना गया है। य�िप इन �ंथ� के नाम और रचनाकाल �भ�-�भ� ह�, िकंतु उनम� गग� ऋिष को 

�ाचीन आचाय� के �प म� �ीकार िकया गया है। कुछ पुराणा�क �ंथ� म� भी गग� ऋिष का उ�ेख �मलता है, 

िकंतु वह� उनका �योग खगोल �स��तकार के �प म� नह�, ब�� परंपरागत ऋिष-सू�धार के �प म� हआ है। ु

इन �ंथ� म� �ह� और न��� से जुड़े कथा�क �संग� के साथ गग� नाम आता है, जो यह दश�ता है िक उनका 

���� केवल शा�ीय नह�, ब�� स��ृ�तक �ृ�त का भी �ह�ा बन चुका था। मह�पूण� त� यह है िक 

गग� ऋिष क� �तं� गग� सं�हता आज पूण� �प म� उपल� नह� है। इसके �ान पर उनके �ोक और मत 

�व�भ� �ंथ� म� उ�रण के �प म� सुर��त ह�। यही कारण है िक आधु�नक शोध म� गग� ऋिष को “उ�त �

आचाय�”माना जाता है। भारतीय शा� परंपरा म� यह ���त असामा� नह� है; अनेक �ाचीन ऋिषय� का �ान 

इसी �कार आगे क� पीिढ़य� तक पहँचा। गग� ऋिष का �ान भारतीय खगोल और �ो�तष इ�तहास म� मूल ु

�ंथकार से अ�धक संदभ�-आचाय� का है। उनके उ�रण यह �स� करते ह� िक वे केवल एक नाम नह�, ब�� 

एक ऐसी परंपरा थे �जसे बाद के आचाय� ने मा�ता दी, अपनाया और आगे बढ़ाया। भारतीय खगोलशा� क� 

सं�हता धारा को समझने के �लए गग� ऋिष के इन संदभ� का अ�यन अ�नवाय� है। वराह�म�हर क� 

बृह�ं�हता भारतीय सं�हता-परंपरा का सबसे �व��त और �ापक �ंथ है। इसका उ�े� केवल 

ंखगो�लक गणना नह�, ब�� आकाशीय घटनाओ और पृ�ी पर होने वाले �ाकृ�तक व सामा�जक प�रवत�न� 

के बीच संबंध को सं�हताब� करना है। इसी कारण वराह�म�हर ने अपने से पूव�वत� आचाय� �वशेषतः गग� 

ऋिष के मत� को अनेक �ान� पर आधार के �प म� �हण िकया है। बृह�ं�हता के न��-�वषयक अ�ाय� म� 

गग� मत क� छाया �� �प से �दखाई देती है। यह� न��� को केवल खगोलीय इकाई नह�, ब�� काल और 

ऋतु से जुड़े संकेत� के �प म� देखा गया है। न��� के उदय-अ�, उनके प�रवत�न और उनसे 

संबं�धत �ाकृ�तक प�रणाम इन �वषय� म� गग� परंपरा का �भाव माना जाता है, ��िक यही 

�ि� गग� सं�हता से जुड़ी मानी जाती है। धूमकेतु �वषयक अ�ाय बृह�ं�हता का एक 

मह�पूण� खंड है, जह� गग� मत का ��� उ�ेख �व�ान� �ारा �ीकार िकया गया है। 

ंधूमकेतुओ के �कार, उनके आकाशीय ��प और उनसे संबं�धत पृ�ीगत �भाव� का 

वग�करण सं�हता-परंपरा क� �वशेषता है। वराह�म�हर इन अ�ाय� म� पूव�वत� 

आचाय� के मत� को समा�हत करते ह�, �जनम� गग� ऋिष क� गणना होती है। यह� गग� 

को एक ऐसे �ाचीन �ा�धकार� के �प म� देखा गया है, �जनके अवलोकन 

ंदीघ�कालीन थे। उ�ा, �ह-यु�त और असामा� आकाशीय घटनाओ से जुड़े 

अ�ाय� म� भी गग� मत क� परंपरा अंत�न�� हत �प से �व�मान है। इन अ�ाय� म� 

ंआकाशीय घटनाओ को अपूव� या आक��क नह�, ब�� वग�कृत और �मब� 

ंघटनाओ के �प म� ��ुत िकया गया है। यही प��त गग� ऋिष से जुड़ी 

सं�हता �ि� क� पहचान मानी जाती है।बृह�ं�हता के वष� और मेघ-

�व�ान संबंधी अ�ाय� म� भी गग� परंपरा का �भाव देखा जाता है। 

बादल� क� संरचना, वायु क� �दशा, न��� क� ���त और वष� 

के संकेत इन सबका संबंध खगो�लक �नर��ण से जोड़ा गया 

है। यह सम�य उसी लोक-खगोल परंपरा का �वक�सत �प 

है, �जसक� जड़� गग� सं�हता म� मानी जाती ह�। 

वराह�म�हर गग� मत को अंधानुकरण 

के �प म� नह� लेते। वे उसे 

पर��ण, सम�य और 

संशोधन के साथ ��ुत करते 

ह�। यही कारण है िक बृह�ं�हता 

म� गग� ऋिष को एक संदभ�-

आचाय� के �प म� �ान �मलता 

है, न िक केवल नाममा� के 

उ�रण के �प म�। बृह�ं�हता 

के न��, धूमकेतु, उ�ा, �ह-

यु�त और वष�-�व�ान संबंधी 

अ�ाय� म� गग� मत क� 

उप���त �� �प से पहचानी 

जा सकती है। यह उप���त �स� 

करती है िक गग� ऋिष भारतीय 

खगोल-�ो�तष क� सं�हता परंपरा म� 

एक ठोस और मा� आधार माने जाते थे।

सं�हता परंपरा म� खगोल का �ाचीन �ोत
न��ाण� ग�त ं�ा�ा काल� च �ववेचनम्। सं�हता�पमादाय गग� लोक�हतं जगौ॥

“न��� क� ग�त को जानकर और काल का सू� �ववेचन करके, गग� ऋिष ने उस �ान को सं�हता के �प म� �व��त िकयाऔर उसे लोक�हत के �लए ��तपा�दत िकया।”



वै�दक परंपरा म� भृगु ऋिष का �ान केवल एक ऋिष या एक वंश-�वत�क के �प म� नह�, ब�� एक ऐसी 

बौ��क धारा के ��त�न�ध के �प म� है, �जसम� समय, �कृ�त और आकाशीय �म को एक सम� �व�ा के 

�प म� देखा गया। भृगु का नाम उन �ारं�भक ऋिषय� म� आता है �ज��ने ���ड को खंड� म� नह� ब�टा, ब�� 

उसे एक सतत �वाह के �प म� समझने का �यास िकया। इस �वाह म� सूय�, चं�, ऋतुएँ और �ह िकसी अलग 

संसार क� व�ुएँ नह� ह�, ब�� पृ�ी पर जीवन क� ग�त को �नयंि�त करने वाले मूल त� ह�।

ऋ�ै�दक परंपरा म� भृगु ऋिष का उ�ेख अ��-त� से �वशेष �प से जुड़ा हआ �मलता है। अ�� यह� केवल ु

य�ा�� नह�, ब�� प�रवत�न और ग�त का �तीक है। यह ग�त ही समय का मूल ��प है। इसी कारण भृगु 

परंपरा म� समय को िकसी अमूत� धारणा क� तरह नह�, ब�� ��� अनुभव क� जाने वाली स�ा के 

�प म� देखा गया। �दन और रात का �म, ऋतु प�रवत�न, सूय� का उ�र और द��ण गमन ,ये सभी 

समय क� वही अ�भ���य� ह�, �ज�� भृगु परंपरा म� समझने और �व��त करने का �यास 

िकया गया।

भृगु ऋिष से जुड़ी वै�दक �ि� म� सूय� का �ान क� �ीय है। सूय� केवल �काश का �ोत नह�, 

ब�� �दन, ऋतु और वष� क� �व�ा का आधार है। सूय� क� ग�त के अनुसार ही कृिष, य� 

और सामा�जक जीवन का �म �नध��रत होता है। उ�रायण और द��णायण जैसी 

अवधारणाएँ इसी सौर ग�त से उ�� ह�। भृगु परंपरा म� यह �� है िक य�द सूय� क� ु

���त को समझ �लया जाए, तो समय क� �ापक संरचना �तः �� हो जाती है। 

चं�मा भृगु परंपरा म� समय क� सू� इकाइय� से जुड़ा हआ है। �त�थ, प� और ु

ंमास क� अवधारणा चं�मा क� कलाओ के �नर��ण से �वक�सत हई। यह ु

�नर��ण केवल धा�मक�  आव�कता से �े�रत नह� था, ब�� जीवन क� 

ं�ावहा�रक आव�कताओ से भी जुड़ा था। �त, अनु�ान, या�ा और 

सामा�जक आयोजन इन सबके �लए �त�थ का �ान आव�क था। भृगु 

परंपरा म� चं�ग�त का यह �ान एक �व��त परंपरा के �प म� �वक�सत 

होता �दखाई देता है।�ह� के �वषय म� भृगु परंपरा अ�ंत संतु�लत �ि� 

��ुत करती है। �ह� को यह� केवल देवता�क स�ा के �प म� नह� देखा 

गया, ब�� आकाशीय िपडं� के �प म� उनक� �नय�मत ग�त को �ीकार 

िकया गया। �ह� का उदय और अ�, उनक� पर�र ���तय� और ऋतु 

प�रवत�न के साथ उनका संबंध इन सभी को दीघ�कालीन �नर��ण के 

आधार पर समझने का �यास िकया गया। यह �ह-�चतंन भ�व�वाणी क� 

अपे�ा �कृ�त के �म को समझने से अ�धक संबं�धत है। ऋतुच� भृगु 

परंपरा का एक अ�ंत मह�पूण� प� है। भारत जैसे कृिष-�धान भूभाग म� 

ऋतुएँ केवल मौसम नह�, ब�� जीवन का आधार ह�। भृगु परंपरा म� छह 

ंऋतुओ क� अवधारणा �� �प से �दखाई देती है, जह� ��ेक ऋतु का 

अपना �भाव, अपना समय और अपना �भाव है। वष� क� अ�न��तता, 

�ी� क� ती�ता या शीत क� अव�ध इन सबको समझने के �लए आकाशीय 

���तय� का �नर��ण आव�क माना गया। यह �ि� आगे चलकर सं�हता और 

�ृ�त सा�ह� म� �वक�सत होती है। भृगु ऋिष का नाम �ृ�त परंपरा म� भी �वशेष 

�प से सामने आता है। भृगु �ृ�त म� समय, युग और सामा�जक �व�ा के बीच 

संबंध को रेख�िकत िकया गया है। यह� समय केवल �ाकृ�तक �म नह�, ब�� 

सामा�जक अनुशासन का आधार भी है। कम�, कत�� और आचार इन सबका 

�नध�रण समय के संदभ� म� िकया गया है। यह वै�दक �ि� क� वह �वशेषता है जह� 

समय और धम� एक-दसरे से अलग नह� ह�।ू

भृगु परंपरा क� एक �वशेषता यह है िक वह िकसी एक �ंथ तक सी�मत नह� है। 

यह एक वंशगत और परंपरागत �ान-धारा है, जो पीिढ़य� तक मौ�खक और 

�ंथीय �प म� �वा�हत होती रही। इसी कारण भृगु का नाम �व�भ� संदभ� म�, 

�व�भ� �ंथ� म� �मलता है। यह ���त यह संकेत देती है िक भृगु ऋिष िकसी एक कालखंड 

के �व�ान नह�, ब�� एक दीघ�कालीन परंपरा के �तीक ह�। इस परंपरा म� आकाश और 

पृ�ी के बीच गहरा संबंध �ीकार िकया गया है। आकाशीय घटनाएँ पृ�ी पर होने वाले 

प�रवत�न� से जुड़ी ह�। यह �वचार �तीका�क होते हए भी �नर��ण-आधा�रत है। ऋतु ु

ंप�रवत�न, फसल च� और �ाकृ�तक घटनाओ को आकाशीय �म के साथ जोड़कर 

देखने क� यह �ि� भारतीय �ान परंपरा क� मौ�लक �वशेषता है।

भृगु परंपरा का �भाव उ�रवत� भारतीय �ो�तष और खगोल �चतंन म� अ��� �प से 

�दखाई देता है। समय-�वभाजन, ऋतु-�नध�रण और �ह� के साथ �ाकृ�तक प�रवत�न� का 

संबंध ये सभी अवधारणाएँ आगे चलकर अ�धक �व��त और गणना�क �प लेती ह�। िकंतु उनका बीज 

इसी वै�दक �चतंन म� �न�हत है, �जसका ��त�न�ध� भृगु ऋिष करते ह�।

आधु�नक संदभ� म� य�द भृगु परंपरा को देखा जाए, तो यह �ारं�भक �ाकृ�तक �व�ान क� तरह �तीत होती है। 

यह� ग�णतीय सू�� क� अपे�ा �नर��ण, वग�करण और अनुभव का अ�धक मह� है। यही कारण है िक भृगु 

परंपरा को केवल धा�मक�  या दाश��नक �ि� से नह�, ब�� �ान के इ�तहास क� �ि� से भी मह�पूण� माना 

जाना चा�हए। भृगु ऋिष का योगदान इस बात म� �न�हत है िक उ��ने समय को देखा, समझा और जीवन से 

जोड़ा। उनके �चतंन म� आकाश दर नह�, ब�� जीवन का सहचर है। सूय� और चं� केवल �काश-िपडं नह�, ू

ब�� समय क� धड़कन ह�। ऋतुएँ केवल मौसम नह�, ब�� जीवन क� ग�त ह�। यही सम� �ि� भृगु परंपरा 

क� मूल पहचान है। भृगु ऋिष से जुड़ी परंपरा म� काल-गणना िकसी पृथक शा� के �प म� नह�, ब�� जीवन 

क� लय के �प म� उप��त �दखाई देती है। यह� समय को मापने क� �ज�ासा अमूत� नह� है; वह य�, कृिष, 

ऋतु-प�रवत�न और सामा�जक अनुशासन से जुड़ी हई है। इसी कारण भृगु परंपरा म� काल का �वचार ु

खगो�लक �नर��ण, �ाकृ�तक अनुभव और मानवीय कम� तीन� के संयु� �प म� �वक�सत होता है। वै�दक 

समाज म� समय क� पहचान सूय� और चं� क� ग�त से होती थी। भृगु परंपरा म� यह �ीकार �� �प से �मलता 

है िक �दन-रात का �म पृ�ी पर जीवन क� सबसे मूल इकाई है। सूय� के उदय-अ� से �दन का �नध�रण और 

राि� के �व�ार-संकोचन से ऋतु प�रवत�न क� अनुभू�त ये दोन� काल-गणना के �ारं�भक आधार बने। भृगु 

�चतंन म� सूय� को केवल �काश देने वाला िपडं नह�, ब�� समय के �वाह को �नय�मत करने वाली स�ा 

के �प म� देखा गया। चं�मा भृगु परंपरा म� समय क� सू� गणना से जुड़ा है। चं�कला के बढ़ने-

घटने से �त�थ का �ान, प�� का �नध�रण और मास क� रचना ये सभी काल-गणना क� 

�ावहा�रक इकाइय� ह�। यह �व�ा िकसी सै���तक ग�णत से नह�, ब�� �नरंतर �नर��ण 

से �वक�सत हई। भृगु परंपरा म� चं�ग�त का मह� इस�लए भी है ��िक यह मानव जीवन के ु

दै�नक और सामा�जक काय� से सीधे जुड़ी हई थी। भृगु परंपरा म� संव�र क� अवधारणा भी ु

केवल गणना�क नह� है। वष� को ऋतु-च� के �प म� देखा गया, �जसम� ��ेक ऋतु का 

अपना समय, अपना �भाव और अपना काय��े� है। कृिष क� तैयार�, फसल का पकना, 

वष� क� �ती�ा और शीत का सामना इन सबके पीछे समय क� वही संरचना है, 

�जसे भृगु परंपरा ने समझने का �यास िकया। यह� वष� केवल �दन� का जोड़ नह�, 

ब�� �कृ�त क� पूण� या�ा है।

काल-गणना के संदभ� म� भृगु परंपरा क� एक �वशेषता यह है िक वह ��र 

समय क� अवधारणा को �ीकार नह� करती। समय �नरंतर ग�तमान है और 

उसक� ग�त को समझने के �लए आकाशीय प�रवत�न� का �नर��ण 

आव�क है। सूय� का उ�र और द��ण क� ओर झुकाव, �दन क� 

लंबाई म� प�रवत�न और ऋतु क� ��मक ग�त ये सभी समय क� 

ग�तशीलता को �कट करते ह�। भृगु �चतंन म� काल को इसी 

ग�तशील �प म� देखा गया है। �ह� क� भू�मका भृगु परंपरा म� 

समय-संकेतक के �प म� सामने आती है। �ह� क� �नय�मत 

ग�त, उनके उदय-अ� और आपसी ���त को समय और 

ऋतु के प�रवत�न� से जोड़ा गया। यह� �ह िकसी अलौिकक 

ह��ेप के �तीक नह�, ब�� आकाशीय �म के �ोतक 

ह�। �ह-ग�त का अ�यन इस�लए िकया गया तािक 

�ाकृ�तक प�रवत�न� को पहले से समझा जा सके और 

मानव कम� को उनके अनुकूल रखा जा सके। भृगु परंपरा म� 

काल-गणना का एक मह�पूण� प� यह भी है िक समय को 

सामा�जक �व�ा से जोड़ा गया। �त, उ�व, य� और 

अनु�ान इन सबका �नध�रण समय के अनुसार िकया जाता था। यह �व�ा 

केवल धा�मक�  नह� थी; यह समाज को एक साझा लय म� ब�धने का मा�म भी 

थी। समय क� एक�प समझ के �बना सामू�हक जीवन संभव नह� था, और भृगु 

परंपरा इस आव�कता को भली-भ��त समझती थी। युग और दीघ�का�लक 

समय-च� क� अवधारणाएँ भी भृगु परंपरा से जुड़ी मानी जाती ह�। यह� समय को 

केवल वत�मान �ण म� सी�मत नह� रखा गया, ब�� दीघ�का�लक �वाह के �प 

म� देखा गया। सृि�, �ा�य� और प�रवत�न इन तीन� को समय के बड़े च�� से 

जोड़ा गया। यह �ि� यह संकेत देती है िक भृगु �चतंन म� समय केवल मापन का 

�वषय नह�, ब�� दाश��नक समझ का आधार भी है।

भृगु परंपरा क� काल-गणना पूण�तः अनुभव-आधा�रत है। इसम� उपकरण� या 

जिटल ग�णतीय सू�� क� अपे�ा �कृ�त के संकेत� पर अ�धक भरोसा िकया गया। 

आकाश का �नरंतर �नर��ण, ऋतु के ल�ण� क� पहचान और वष� के अनुभव को 

सं�चत करना यही इसक� प��त रही। इसी कारण यह परंपरा लंबे समय तक 

ंजी�वत रही और आगे क� सं�हता तथा �ृ�त परंपराओ म� समा�हत होती चली 

गई। आधु�नक �ि� से देखने पर भृगु परंपरा �ारं�भक समय-�व�ान क� तरह 

�तीत होती है। इसम� खगोलीय य�ि�क� का औपचा�रक �ान भले ही न हो, पर 

समय क� संरचना को समझने का �� �यास �दखाई देता है। सूय�, चं� और 

ऋतु इन तीन� के मा�म से समय को समझने क� जो प��त यह� �वक�सत हई, वही आगे चलकर अ�धक ु

गणना�क �प लेती है। भृगु ऋिष से जुड़ी काल-गणना क� परंपरा भारतीय �ान-इ�तहास म� एक मौ�लक 

�ान रखती है। यह परंपरा हम� यह �दखाती है िक समय को समझना केवल घड़ी या सं�ा का �वषय नह�, 

ब�� �कृ�त और जीवन के साथ सामंज� �ािपत करने क� �ि�या है। भृगु �चतंन म� काल न तो भय का 

कारण है, न ही केवल गणना क� व�ु; वह जीवन क� ग�त है, �जसे समझकर मनु� अपने कम� को संतु�लत 

करता है। यही संतुलन भृगु परंपरा क� सबसे बड़ी देन है। भृगु ऋिष को समझना वै�दक परंपरा के उस चरण 

को समझना है, जह� �ान अनुभव से ज� लेता है और जीवन म� उतरता है। वे उस मौन परंपरा के �तीक ह�, 

�जसने �बना शोर िकए समय, �ह और ऋतु के �म को समझने क� आधार�शला रखी। भारतीय �ान परंपरा म� 

भृगु ऋिष का �ान इसी कारण �ायी और क� �ीय है।

समय, �ह और ऋतु-�व�ा का मूल �चतंन
सूय��गु�ाधा�रतं कालं यो वे�� त�तः। ऋतून� �ममाल� भृगुः शा�ं �धात् पुरा॥

ं“जो सूय� और चं�मा क� ग�त के आधार पर समय के त� को ठ�क �कार से समझता है, और ऋतुओ के �म को पहचानकर उस �ान को शा�ा�क �प देता है,वे �ाचीन ऋिष भृगु ह�।”



मनु को सामा�तः सामा�जक �नयम� के �वत�क के �प म� देखा जाता है, िकंतु मनु का �चतंन इससे कह� 

अ�धक �ापक है। मनु के नाम से �च�लत मनु�ृ�त म� समय को केवल पृ�भू�म के �प म� नह�, ब�� समाज, 

धम� और सृि� के संचालन करने वाले मूल त� के �प म� �ीकार िकया गया है। यह� समय कोई �न��य 

धारा नह�, ब�� वह श�� है �जसके साथ �व�ा ज� लेती है, बदलती है और समा� भी होती है।

मनु�ृ�त म� समय का �वचार रेखीय नह�, ब�� �मब� और च��य है। सृि� का आरंभ, उसका �व�ार और 

अंत इन तीन� को काल से जोड़ा गया है। यह �ि� मनु� को यह बोध कराती है िक कोई भी सामा�जक या 

नै�तक �व�ा �ायी नह� है। जो आज उपयु� है, वह िकसी अ� युग म� अनुपयु� हो सकता है। इसी 

कारण मनु के यह� �नयम� को शा�त स� के �प म� नह�, ब�� समय-सापे� �व�ा के �प म� देखा गया 

है। युग क�ना मनु�ृ�त क� समय-�ि� का एक मह�पूण� आधार है। कृत, �ेता, �ापर और क�ल ये युग 

केवल कालखंड नह�, ब�� समाज क� आंत�रक ���त के सूचक ह�। ��ेक युग म� मानव आचरण, नै�तकता 

और सामा�जक संतुलन का �र �भ� होता है। मनु इस �भ�ता को �ीकार करते ह� और उसी के अनुसार धम� 

क� �ा�ा करते ह�। यह� धम� का अथ � िकसी कठोर सं�हता से नह�, ब�� उस �व�ा से है जो िकसी �वशेष 

समय म� समाज को ��र रख सके। संव�र क� अवधारणा मनु�ृ�त म� समय को �वहा�रक धरातल पर 

उतारती है। वष� को केवल बारह महीन� का ग�णतीय योग नह� माना गया, ब�� ऋतु-च� के साथ जोड़कर 

देखा गया है। कृिष, अनु�ान, दान और सामा�जक कत�� इन सबका �नध�रण संव�र के �म से होता है। 

ं ंइससे �� होता है िक मनु के �चतंन म� समय सीधे जीवन-�ि�याओ से जुड़ा हआ है। मनु�ृ�त म� ऋतुओ क� ु

भू�मका भी अ�ंत मह�पूण� है। ऋतु यह� केवल मौसम नह�, ब�� मानव �वहार को �भा�वत करने वाली 

���त है। �ी� म� संयम, वष� म� धैय�, शरद म� ��ता और शीत म� सहनशीलता ये सभी गुण समय और ऋतु से 

जुड़े हए ह�। मनु के अनुसार य�द �व�ध ऋतु के अनुकूल न हो, तो वह समाज पर बोझ बन जाती है। इसी�लए ु

समय और प�र���त को समझना �व�ध-�नम�ण का अ�नवाय� अंग है। मनु क� समय-�ि� म� दीघ�का�लक 

च�� का भी उ�ेख �मलता है। यह� मानव जीवन को छोटे समयखंड� म� सी�मत नह� िकया गया, ब�� उसे 

सृि� के �ापक �म म� रखा गया है। सृि� बार-बार �कट होती है और बार-बार लीन होती है यह �वचार समय 

को अनंत बनाता है। इस अनंतता के भीतर मानव समाज को अपने सी�मत �नयम� के साथ जीना 

होता है। मनु�ृ�त इसी संतुलन क� खोज है। मनु यह भी �� करते ह� िक समय सभी 

ंके �लए समान नह� होता। �व�भ� अव�ाओ, वग� और प�र���तय� म� समय 

का �भाव �भ�-�भ� होता है। बा�, युवा और वृ� अव�ा इन तीन� म� 

कत�� बदलते ह�। इसी �कार श��त और संकट के काल म� �नयम� 

क� �ा�ा भी बदलनी चा�हए। यह लचीलापन मनु क� समय-

�ि� को कठोर होने से बचाता है। मनु�ृ�त म� दंड और �ाय क� 

अवधारणा भी समय से जुड़ी हई है। दंड का उ�े� ��तशोध ु

नह�, ब�� �व�ा को बनाए रखना है। और �व�ा तभी 

िटक सकती है, जब दंड समय, प�र���त और ��� क� 

���त को समझकर �दया जाए। यह �ि� यह बताती है िक 

मनु का �चतंन य�ि�क नह�, ब�� �ववेकशील है।

�ान देने यो� त� यह है िक मनु समय को भय के �प 

म� ��ुत नह� करते। उनके यह� समय न तो श�ु है और न 

ही केवल �वनाशक श��। वह प�रवत�न का मा�म है। जो 

समाज समय के प�रवत�न को समझ लेता है, वही �यं को 

बचा पाता है। जो समय को ��र करना चाहता है, वह अंततः 

टूट जाता है। मनु�ृ�त इसी चेतावनी को दाश��नक �प म� �� 

करती है। आधु�नक संदभ� म� मनु क� समय-क�ना हम� यह 

�सखाती है िक िकसी भी सामा�जक �व�ा को �बना समय-

संवेदनशीलता के लागू नह� िकया जा सकता। �नयम� क� 

�ासं�गकता तभी बनी रहती है, जब वे युग, प�र���त और 

मानवीय आव�कता के साथ संवाद कर�। इस �ि� से मनु�ृ�त 

केवल अतीत का �ंथ नह�, ब�� समय को समझने का एक 

वैचा�रक ढ�चा है। इस �कार मनु का �चतंन समय को 

मापने का �यास नह� करता, ब�� समय के साथ जीने 

क� �व�ध ��ुत करता है। युग, संव�र और सृि�-

च� ये सभी अवधारणाएँ मनु� को यह बोध 

कराती ह� िक वह िकसी ��र संसार म� नह�, 

ब�� �नरंतर �वाहमान �व�ा म� जी 

रहा है। मनु क� यही समझ 

भारतीय परंपरा म� 

उ�� एक �ायी 

वैचा�रक संदभ� 

बनाती है।

मनु क� समय-

�व�ा का 

ंएक मह�पूण� प� यह भी है िक वह मानव सीमाओ क� �ीकृ�त से �ारंभ होती है। मनु यह मानकर चलते ह� 

िक मनु� समय को �नयंि�त नह� कर सकता, वह केवल उसके साथ सामंज� �ािपत कर सकता है। इसी 

कारण मनु�ृ�त म� समय को �वजय करने का नह�, ब�� समझने का �वषय बनाया गया है। यह �ि� मनु� 

को अहंकार से मु� करती है और उसे �ापक सृि�-�म का अंग बनाती है। मनु के यह� समय और कम� का 

संबंध अ�ंत गहरा है। कम� का फल समय के मा�म से ही �कट होता है। कोई भी काय� ता�ा�लक प�रणाम 

तक सी�मत नह� रहता, ब�� उसका �भाव दीघ�काल म� सामने आता है। इसी कारण मनु�ृ�त म� कम� के 

मू��कन म� ��णक लाभ या हा�न को �नण�यक नह� माना गया। समय के साथ कम� का मू� प�रव�तत�  होता 

है। यह �वचार मनु क� नै�तक �ि� को संतु�लत बनाता है। समय के साथ दा�य�� के प�रवत�न क� अवधारणा 

भी मनु के �चतंन म� �� है। जीवन के �व�भ� चरण� म� मनु� के कत�� अलग-अलग होते ह�। बा�ाव�ा म� 

संर�ण, युवाव�ा म� उ�रदा�य�, और वृ�ाव�ा म� वैरा� यह �म समय के �वाह से ही �नध��रत होता है। 

ंमनु�ृ�त इस प�रवत�न को �ीकार करती है और उसी के अनु�प सामा�जक अपे�ाओ को प�रभािषत करती 

है। मनु का यह �ि�कोण यह भी दश�ता है िक समय उनके �लए केवल बाहर� मापन नह�, ब�� आंत�रक 

प�रप�ता का सूचक है। आयु बढ़ने के साथ �ि� का �व�ार होना चा�हए। यह अपे�ा मनु के �चतंन म� 

अंत�न�� हत है। य�द समय बीतता रहे और �ववेक न बढ़े, तो वह समय �थ � माना गया है। इस �कार समय को 

गुणा�क कसौटी भी बनाया गया है। मनु�ृ�त म� समय का उपयोग सामा�जक संतुलन बनाए रखने के साधन 

के �प म� भी होता है। संकट, अकाल या असामा� प�र���तय� म� सामा� �नयम� म� �श�थलता क� अनुम�त 

दी गई है। यह लचीलापन यह �� करता है िक मनु क� �व�ध िकसी कठोर ढ�चे म� बँधी नह� है। समय और 

प�र���त के अनुसार �नयम� क� �ा�ा बदल सकती है। यह �वचार मनु�ृ�त को जीवंत बनाता है। मनु के 

�चतंन म� समय का एक और आयाम है। �ृ�त और परंपरा। �ृ�त केवल अतीत को संजोने का मा�म नह�, 

ब�� वत�मान को �दशा देने वाला त� है। मनु�ृ�त �यं इसी �वचार का उदाहरण है, जह� पूव�काल के 

अनुभव� को संक�लत करके उ�� आगे क� पीिढ़य� के �लए माग�दश�क बनाया गया। समय यह� �व�ृ�त नह�, 

ब�� �नरंतरता का साधन है।

यही �नरंतरता सृि�-च� क� अवधारणा म� भी �दखाई देती है। सृि� का लय होना अंत नह� है, 

ब�� अगली सृि� क� भू�मका है। इस �ि� से �वनाश भी समय का एक चरण मा� 

है, कोई अं�तम �बदं नह�। मनु क� यह �ि� मनु� को भय से मु� करती है और ु

प�रवत�न को �ाभा�वक �ीकाय�ता देती है। मनु का समय-बोध यह भी 

�सखाता है िक हर युग क� अपनी सीमाएँ होती ह�। िकसी युग क� 

ंअपे�ाओ को दसरे युग पर आरोिपत करना अनु�चत है। यही ू

कारण है िक मनु�ृ�त म� आदश� के साथ-साथ यथाथ � क� भी 

�ीकृ�त है। आदश� समय से ऊपर नह� रखे गए, ब�� समय 

के भीतर अथप� ूण� बनाए गए ह�। समय क� इस �ापक समझ 

के कारण मनु का �चतंन केवल �व�ध-�ंथ नह� रह जाता, 

ब�� एक स�ता-�ि� बन जाता है। समाज कैसे ज� 

लेता है, कैसे िटकता है और कैसे बदलता है। इन तीन� ��� 

का उ�र समय के मा�म से �दया गया है। मनु के यह� 

समाज ��र संरचना नह�, ब�� काल के साथ �वक�सत 

होने वाली �व�ा है। इस�लए मनु�ृ�त को केवल �नयम� 

क� सूची के �प म� पढ़ना उसके मूल आशय को खो देना 

होगा। वह समय के साथ संवाद करने वाली �ृ�त है। उसम� 

युग, संव�र और सृि�-च� केवल सै���तक अवधारणाएँ 

नह�, ब�� मानव जीवन को समझने के उपकरण ह�।

अंततः मनु क� समय-�ि� यह �� करती है िक �व�ा तभी 

िटकती है, जब वह समय के �वाह को पहचानती है। जो �व�ा 

समय को नकारती है, वह �यं को न� करती है। मनु�ृ�त इसी 

चेतना को संर�चत �प देती है। जह� समय न तो श�ु है, न 

�नरपे� स�ा, ब�� वह मा�म है �जसके �ारा जीवन अथ �

पाता है। यही कारण है िक मनु भारतीय परंपरा म� केवल 

अतीत के ��त�न�ध नह� ह�। वे उस �ि� के वाहक ह� जो 

समय को समझकर समाज को �दशा देना चाहती है। 

यह �ि� आज भी उतनी ही �ासं�गक है, �जतनी 

अपने युग म� थी ��िक समय बदलता है, पर 

समय को समझने क� आव�कता 

नह� बदलती।

मनु और समय क� संरचना 
युगान� प�रवत�नं �ा�ा धम� �ापय�त �ृ�तः। कालेन सह यः प�ेत् स प�ाः शा�तो मतः॥ (मनु�ृ�त)

ंजो युग� के प�रवत�न को समझकर धम� क� �व�ा करता है, और समय के साथ व�ुओ को देखता है, वही �ि� शा�त मानी जाती है।



काल, ग�त और गणना आय�भ� क� वै�ा�नक �ि�
अनुलोमग�तनौ�ः प��चलं �वलोमगं य�त्। अचला�न भा�न त�त् समप��मगा�न ल�ायाम्॥

“�जस �कार नाव म� बैठा हआ ��� जब आगे क� ओर ग�त करता है, तो उसे िकनारे ��त ��र व�ुएँ उलटी �दशा म� चलती हई �तीत होती ह�, उसी �कार पृ�ी पर ��त ु ु

�े�क को आकाशीय िपडं पूव� से प��म क� ओर चलते हए �दखाई देते ह�। वा�व म� वे नह�, ब�� पृ�ी �यं घूम रही होती है।”ु

 ऋ�ै�दक ऋिष जह� काल को ऋतुच� और य�-�ण� के मा�म से अनुभव करते ह�, वह� उप�नषद� म� वही 

काल �� के साथ एक तादा� म� �वेश करता है। इसी दीघ� बौ��क परंपरा क� एक �नण�यक कड़ी के �प म� 

आय�भ� का �ादभ�व होता है, जह� काल पहली बार पूण�तः ग�णतीय और खगोलीय अनुशासन म� बंधता हआ ु ु

�दखाई देता है, िकंतु अपने दाश��नक आधार से कटता नह� है। आय�भ� का समय वह था जब भारतीय �ो�तष 

और काल-गणना परंपरा एक सं�मण-काल से गुजर रही थी। वेद�ग �ो�तष, �ा�ण �ंथ� और पुराण� म� 

समय क� इकाइय�, संव�र, मास, �त�थ, न��, युग आ�द पहले से �व�मान थे, परंतु इन सबके बीच एक �� 

ग�णतीय सामंज� का अभाव था। चं�-वष� और सौर-वष� के अंतर से उ�� असंग�तय�, पव�-�नध�रण म� 

�भ�ताएँ और �ह� क� ग�त को लेकर अनुमाना�क �ि� ये सब काल-बोध को �ावहा�रक �र पर जिटल 

बना रहे थे। आय�भ� का योगदान इसी �बदं पर ऐ�तहा�सक बन जाता है, ��िक वे काल को न तो केवल परंपरा ु

के �प म� �ीकार करते ह� और न ही उसे शु� दाश��नक क�ना के �प म� छोड़ देते ह�, ब�� उसे गणना, 

�े�ण और तक�  के अधीन लाते ह�। आय�भ� के �लए काल मूलतः ग�त से उ�� है। यह �वचार अ�ंत 

���तकार� है, ��िक इससे समय िकसी दैवी स�ा क� अपे�ा �ाकृ�तक �नयम� का प�रणाम बन जाता है। जब 

वे यह कहते ह� िक �दन और रात पृ�ी के घूमने से होते ह�, तब वे केवल खगोलशा� क� एक नई �ा�ा नह� 

देते, ब�� समय के �वाह क� अवधारणा को ही पुनप��रभािषत कर देते ह�। यह� काल ��र नह� है, आकाश 

नह� घूम रहा, ब�� पृ�ी �यं ग�त म� है और उसी ग�त के कारण समय का अनुभव संभव होता है। इस �ि� से 

आय�भ� का काल-बोध अ�ंत सू� और आधु�नक �तीत होता है। अहोरा� क� गणना म� भी आय�भ� क� यही 

वै�ा�नक �ि� �दखाई देती है। �दन और रात उनके �लए केवल �काश और अंधकार के खंड नह� ह�, ब�� 

पृ�ी के एक पूण� घूण�न के दो प� ह�। इसी आधार पर वे समय को छोटे-छोटे गणनीय भाग� म� �वभा�जत करते 

ंह�, तािक खगोलीय घटनाओ क� सटीक गणना संभव हो सके। यह �वभाजन केवल धा�मक�  अनु�ान� के �लए 

नह� है, ब�� �ह� क� ���त, ल�, �त�थ और न�� के �नध�रण के �लए आव�क है। यह� काल एक 

उपयोगी, काय�शील और मापनीय स�ा बन जाता है। सौर वष� क� गणना म� आय�भ� का योगदान �वशेष �प से 

उ�ेखनीय है। उ��ने वष� क� अव�ध को �जस सटीकता से �नध��रत िकया, वह यह दश�ता है िक उनक� 

गणना केवल परंपरागत नह� थी, ब�� �नरंतर �े�ण पर आधा�रत थी। सौर वष� और चं� मास के बीच के 

अंतर को �� �प से समझकर उ��ने यह संकेत �दया िक समय-गणना म� समायोजन अ�नवाय� है। अ�धमास 

जैसी �व�ाएँ इसी बौ��क समझ का प�रणाम ह�, जह� काल को जड़ नह� माना गया, ब�� लचीला और 

समायो� �ीकार िकया गया।

चं� मास और �त�थ क� अवधारणा म� आय�भ� का �ि�कोण भारतीय काल-गणना को �व�श� बनाता है। �त�थ 

उनके यह� केवल एक �दन नह� है, ब�� सूय� और चं� के बीच बनने वाले कोण का प�रणाम है। इसका अथ �

यह हआ िक समय समान �प से �वा�हत नह� होता, ब�� खगोलीय ���तय� के अनुसार उसका �व�ार ु

और संकोच होता है। यह �ि� काल को �ूल घड़ी-आधा�रत �व�ा से �नकालकर सू� खगोलीय यथाथ � से 

जोड़ देती है। इसी कारण भारतीय पंच�ग म� पव�-काल केवल तार�ख से नह�, ब�� �त�थ से �नध��रत होता है। 

युग-गणना के �े� म� भी आय�भ� ने काल को पौरा�णक �तीक से �नकालकर गणनीय अवधारणा म� 

�प�त�रत िकया। युग उनके �लए केवल नै�तक या धा�मक�  पतन-उ�ान क� कथा नह� है, ब�� 

दीघ�कालीन खगोलीय च�� का प�रणाम है। �ह� क� ग�त, उनक� पुनरावृ�� और दीघ� 

आवत�न� को युगारंभ से जोड़कर उ��ने यह �दखाया िक काल केवल मानवीय इ�तहास तक 

सी�मत नह�, ब�� ���डीय �व�ार से जुड़ा हआ है। यह� काल महाकाल के समीप पहँचता ु ु

है, जह� समय और आकाश का भेद धुंधला हो जाता है। �ह� क� गणना म� आय�भ� का काल-

बोध और भी �� हो जाता है। �ह� क� प�र�मण अव�ध, उनक� सापे� ग�त और पुनरावत�न 

ंकाल इन सबको उ��ने �न��त समय-इकाइय� से जोड़ा। इससे �हण जैसी घटनाओ क� 

गणना संभव हई और �ो�तष भ�व�वाणी से हटकर पूव�नुमान क� �दशा म� ु

अ�सर हआ। यह प�रवत�न भारतीय काल-गणना ु

के इ�तहास म� एक मह�पूण� मोड़ है, जह� समय 

अब अनुमान नह�, ब�� गणना का �वषय बनता 

है। आय�भ� का �भाव भारतीय पंच�ग पर गहरा 

और �ायी है। �त�थ, न��, योग और करण क� जो 

�व�ा आज भी �च�लत है, उसके पीछे वही 

ग�णतीय-खगोलीय �ि� काम कर रही है, �जसे उ��ने 

सू�ब� िकया। य�िप बाद के आचाय� ने उनके कुछ �न�ष� पर 

आप�� क� और वैक��क �स��त ��ुत िकए, 

िफर भी यह �न�वव� ाद है िक काल-गणना को 

वै�ा�नक अनुशासन देने का �ेय आय�भ� 

को ही जाता है। दाश��नक �र पर आय�भ� 

का काल-बोध �वशेष मह� रखता है। 

उनके यह� काल न तो केवल सं�ा है और न ही केवल देवता। वह ग�त, प�रवत�न और गणना का संयु� �प 

है। यह �ि� स�� और वै�दक दश�न से संवाद करती हई भी �तं� बनी रहती है। काल उनके �लए अनुभव का ु

आधार है, परंतु अनुभव को स�ािपत करने का मा�म ग�णत है। आय�भ� का काल-गणना से संबंध िकसी 

एक �ंथ या सू� तक सी�मत नह� है। उ��ने भारतीय काल-बोध को एक ऐसी �दशा दी, जह� परंपरा और 

नवाचार, दश�न और ग�णत, अनुभव और �े�ण सब एक साथ चल सकते ह�। वे केवल समय क� गणना करने 

वाले आचाय� नह� ह�, ब�� भारतीय बौ��क इ�तहास म� काल को समझने क� नई �ि� देने वाले �वचारक थे। 

आय�भ� का काल-बोध केवल �स��त� म� सी�मत नह� रहा, ब�� वह उनके सा�ह� म� ठोस �प म� �कट 

होता है। उनका मु� �ंथ आय�भटीय भारतीय बौ��क परंपरा म� इस�लए �व�श� है ��िक यह काल, �ह और 

ग�णत तीन� को सू�ा�क सं���ता म� ब�ध देता है। यह �ंथ िकसी कथा या दाश��नक �ा�ान क� तरह नह�, 

ब�� एक ऐसे वै�ा�नक घोषणाप� क� तरह है �जसम� समय को मापने क� �व�ध सीधे सू�� म� ��ुत होती है। 

आय�भटीय म� काल का ��प अ��� �प से हर जगह उप��त है। �ह� क� ग�त म�, युग-गणना म�, �त�थ-

�नध�रण म� और अहोरा� क� अवधारणा म�।

आय�भटीय क� रचना-शैली �यं काल-गणना के अनुशासन को �कट करती है। सं��� सू�, �ूनतम श� 

और अ�धकतम अथ � यह शैली केवल का�ा�क नह�, ब�� �ृ�त और गणना के �लए उपयु� है। इससे यह 

�� होता है िक आय�भ� का उ�े� केवल �वचार �कट करना नह� था, ब�� एक ऐसी �णाली देना था �जसे 

ंपीिढ़य� गणना म� �योग कर सक� । काल यह� �ंथ क� संरचना म� भी उप��त है। सू�� का �म, गणनाओ क� 

�नरंतरता और च�ा�कता, सब कुछ समय क� अवधारणा से जुड़ा हआ है। आय�भ� के सा�ह� म� युग-गणना ु

का उ�ेख �वशेष मह� रखता है। वे युग को िकसी नै�तक कथा के �प म� नह�, ब�� �ह� क� सामू�हक 

���त से जुड़े दीघ�कालीन खगोलीय च� के �प म� देखते ह�। यह� से काल पौरा�णक �तीक से �नकलकर 

वै�ा�नक अनुशासन म� �वेश करता है। यह �ि� बाद के आचाय� के �लए चुनौती भी बनी और �ेरणा भी। उनके 

सू�� ने यह �� खड़ा िकया िक �ा काल को केवल परंपरा के आधार पर �ीकार िकया जाए या �े�ण और 

गणना से �मा�णत िकया जाए। आय�भ� के समकालीन और उनसे कुछ बाद के आचाय� इसी �� से जूझते 

ं�दखाई देते ह�। वराह�म�हर जैसे �व�ान जह� �स��त� के संकलन और परंपराओ के सम�य क� �दशा म� आगे 

ंबढ़ते ह�, वह� ��गु� आय�भ� क� कुछ मा�ताओ से असहम�त �कट करते ह�। �वशेष �प से पृ�ी के घूण�न 

को लेकर ��गु� क� आलोचना ��स� है। िकंतु यह �वरोध िकसी ���गत मतभेद का नह�, ब�� काल-

बोध को लेकर दो �भ� �ि�य� का था। एक ओर गणना और �े�ण पर आधा�रत �ि�, दसर� ओर अ�धक ू

पारंप�रक खगोलीय क�ना। यह �ान देने यो� है िक ��गु� क� आलोचना के बावजूद आय�भ� क� 

काल-गणना प��त समा� नह� होती, ब�� संवाद के मा�म से और अ�धक सु�ढ़ होती है। बाद म� भा�र 

�थम जैसे आचाय� आय�भ� क� �ा�ा करते हए उनके �स��त� का समथन�  करते ह� और �� करते ह� िक ु

पृ�ी का घूण�न केवल क�ना नह�, ब�� गणना से �स� अवधारणा है। इससे यह �� होता है िक आय�भ� 

का सा�ह� एक बंद �ंथ नह�, ब�� एक जी�वत परंपरा का �ारं�भक �बदं है। काल-गणना के संदभ� म� ु

आय�भ� और उनके समकालीन� के बीच यह संवाद भारतीय बौ��क परंपरा क� एक �व�श� �वशेषता 

को उजागर करता है। यह� मतभेद का अथ � परंपरा-�व�ेद नह� है, ब�� �ान के प�र�ार क� 

�ि�या है। आय�भ� का काल-बोध इतना सश� था िक उसे नकारना संभव नह� हआ, केवल ु

उसक� �ा�ा और पुन�वच� ार िकया गया। यही कारण है िक पंच�ग-परंपरा म�, �हण-गणना म� 

और �त�थ-�नध�रण म� आय�भ� क� छाया बनी रहती है।

आय�भ� के सा�ह� म� काल एक मौन लेिकन सव��ापी त� है। वे काल क� �ु�त नह� करते, न ही 

उसके दाश��नक ��प पर �व�ार से चच� करते ह�, िफर भी उनका ��ेक सू� यह संकेत देता है 

िक समय को समझे �बना ���ड को समझा नह� जा सकता। यह मौन ही उनक� गहनता है। जह� 

ंअ� �ंथ काल को श�� म� ब�धते ह�, वह� आय�भ� उसे सं�ाओ और ग�तय� म� 

�कट करते ह�। समकालीन परंपरा म� यही आय�भ� क� �व�श�ता है। वे न तो 

केवल ऋिष-परंपरा के ��त�न�ध ह� और न ही आधु�नक अथ� म� वै�ा�नक। वे 

उस सं�मण-काल के आचाय� ह�, जह� काल क� अनुभू�त और काल क� 

गणना एक-दसरे से अलग नह� ह�। उनके सा�ह� और उनके समकालीन� के ू

साथ हए संवाद से यह �� होता है िक भारतीय �ान-परंपरा म� काल को ु

समझना केवल दाश��नक �� नह�, ब�� ग�णतीय और खगोलीय 

उ�रदा�य� भी था।आय�भ� का सा�ह� और उनके समकालीन 

आचाय� के साथ उनका बौ��क संवाद भारतीय काल-गणना को एक 

ठोस आधार देता है। यह परंपरा आगे चलकर �स��त�, करण-

�ंथ� और पंच�ग� म� �वक�सत होती है, पर उसका मूल �र 

वही रहता है। काल को न केवल मानना, ब�� उसे 

समझना और मापना। यही आय�भ� क� �ायी 

�वरासत है।



भारतीय �ान-परंपरा म� �जन आचाय� ने काल, खगोल और मानव-जीवन के बीच गहरे और �व��त संबंध 

को समझाया, उनम� वराह�म�हर का �ान अ�ंत �व�श� है। वे केवल गणनाकार या भ�व�व�ा नह� थे, 

ब�� काल को एक जीवंत, ग�तशील और सव��ापी त� के �प म� देखने वाले दाश��नक-वै�ा�नक थे। 

उनका �चतंन उस युग का ��त�न�ध� करता है जब भारतीय बौ��क परंपरा म� ग�णत, खगोल, �ो�तष, 

�कृ�त-�व�ान और समाज सब एक-दसरे से अलग नह� थे, ब�� एक ही सम� �ि� के अंग थे। वराह�म�हर ू

के �लए “�दन” केवल समय क� इकाई नह� था और “काल” केवल अमूत� स�ा नह�, ब�� वह आधार था 

�जस पर �कृ�त क� लय, मानव का जीवन और समाज क� �व�ा िटक� हई थी।ु

वराह�म�हर का जीवन उ��यनी जैसे नगर से जुड़ा था, जो �ाचीन भारत म� खगोल और काल-गणना का 

�मुख क� � माना जाता था। उ��यनी क� भौगो�लक ���त, उसका देश�तर और वह� �वक�सत खगोलीय 

परंपरा इन सबने वराह�म�हर के �चतंन को गहराई दी। उनके समय तक भारतीय खगोल म� आय�भट, लगध, 

पराशर, गग� जैसे आचाय� क� परंपरा �ािपत हो चुक� थी। वराह�म�हर ने इस परंपरा को न केवल �ीकार 

िकया, ब�� �व�भ� �स��त�, मत� और प��तय� को एक साथ रखकर उनका सम�य िकया। यही सम�य 

उनक� सबसे बड़ी �वशेषता है। वे न तो केवल परंपरा के अनुयायी थे और न ही केवल नवाचार के प�धर; 

उ��ने दोन� को संतु�लत िकया।

काल को लेकर वराह�म�हर का �ि�कोण अ�ंत सू� और वै�ा�नक है। उनके �ंथ� म� �दन, रात, मास, ऋतु, 

संव�र इन सभी का वण�न केवल स��ृ�तक या धा�मक�  संदभ� म� नह�, ब�� खगोलीय गणना और 

�ाकृ�तक लय के आधार पर �मलता है। वे �� करते ह� िक पृ�ी क� ग�त, सूय� और चं� क� चाल तथा न��� 

क� ���त इन सबके कारण ही �दन और रात, मास और वष� का �नम�ण होता है। इस �कार काल कोई ��र 

व�ु नह�, ब�� �नरंतर ग�तशील �ि�या है।

उनके �ारा र�चत पंच�स�ा��का इस �ि� का �े� उदाहरण है। इसम� उ��ने प�च �ाचीन खगोल 

ं�स��त� का समाहार िकया और यह �दखाया िक �व�भ� परंपराओ म� काल और �दन क� गणना 

कैसे क� गई है। यह� “�दन” क� अवधारणा कई �प� म� सामने आती है। सावन �दन, ना�� �दन, 

सौर �दन। वराह�म�हर यह �� करते ह� िक �भ� �योजन� के �लए �भ� �कार के �दन उपयोगी होते 

ह�। य� और अनु�ान म� सावन �दन का मह� है, खगोल गणना म� ना�� �दन का, और ऋतु तथा 

कृिष के �नध�रण म� सौर �दन का। इस �कार वे काल को एक�प नह�, ब�� बहआयामी ु

मानते ह�।

वराह�म�हर के �चतंन म� �दन और काल का संबंध केवल आकाश से नह�, ब�� पृ�ी 

और मानव से भी है। उनक� बृह�ं�हता इस बात का �माण है। यह �ंथ केवल �ो�तष या 

शकुन-�व�ान तक सी�मत नह� है, ब�� इसम� मौसम, वष�, बादल, वायु, भूकंप, 

वन��त, पशु-प�ी और मानव समाज सबका वण�न है। इन सभी �वषय� को वे 

ंकालच� के भीतर रखते ह�। उनके अनुसार वष� का समय, मेघ� क� ग�त और ऋतुओ 

का �म ये सब काल क� �व�ा के अंतग�त ह�। य�द कालच� म� 

असंतुलन हो जाए, तो �कृ�त और समाज दोन� �भा�वत होते ह�। 

�दन के �व�भ� �हर� का वण�न करते हए वराह�म�हर बताते ह� ु

िक �ातःकाल, म�ा�, सायंकाल और राि� इन चार� का 

अपना-अपना �भाव है। �ातःकाल को वे शु�ता और आरंभ 

का समय मानते ह�, म�ा� को कम� और ऊज� का, सायंकाल 

को �व�ाम और संतुलन का, और राि� को श��त तथा 

पुनन�वीकरण का। यह �ि� केवल दाश��नक नह�, ब�� 

�ा� और जीवन-�व�ा से भी जुड़ी हई है। वराह�म�हर ने ु

�हण� के संदभ� म� भी काल क� वै�ा�नक �ा�ा दी। उनके समय 

म� �हण� को लेकर भय और अंध�व�ास �च�लत थे, िकंतु उ��ने �� िकया िक सूय� और चं� 

�हण �ाकृ�तक और खगोलीय घटनाएँ ह�, �जनका कारण �ह� क� ���त और ग�त है। उ��ने �हण 

ंके समय, अव�ध और �भाव क� गणना क� और यह �दखाया िक काल क� सटीक समझ से इन घटनाओ का 

पूव�नुमान संभव है। यह भारतीय �व�ान म� तक�  और �े�ण क� सश� परंपरा को दश�ता है। बृह�जातक म� 

वराह�म�हर ने ज�काल के मह� पर �वचार िकया। उनके अनुसार ज� के समय �ह� और न��� क� ���त 

ं��� के �भाव और जीवन क� संभावनाओ को �भा�वत करती है, परंतु यह �भाव अप�रवत�नीय �नय�त 

नह� है। वे �� �प से कहते ह� िक पु�षाथ,�  �श�ा और �ववेक से मनु� अपने जीवन क� �दशा बदल सकता 

है। इस �कार वे काल को �नय�त के �प म� �ीकार करते हए भी मानव क� �तं�ता को नकारते नह� ह�। यही ु

संतुलन उ�� एक वै�ा�नक दाश��नक बनाता है। वराह�म�हर के �ंथ� म� अ� आचाय� और �ंथ� के संदभ� भी 

�मलते ह�। वे पूव�वत� �स��त� का उ�ेख करते हए उनक� तुलना करते ह� और जह� आव�क हो, वह� सुधार ु

या संशोधन भी करते ह�। इस �ि� से वे केवल लेखक नह�, ब�� आलोचक और संपादक भी ह�। उनके बाद 

आने वाले आचाय� भा�राचाय�, ��गु� आ�द ने काल और खगोल के �जन �स��त� को आगे बढ़ाया, उनम� 

वराह�म�हर क� छाया �� �दखाई देती है। काल को लेकर वराह�म�हर का सबसे बड़ा योगदान यह है िक 

उ��ने उसे जीवन से जोड़ा। उनके �लए काल केवल पंच�ग या गणना क� व�ु नह�, ब�� वह श�� है जो 

�कृ�त और मानव समाज को एक लय म� ब�धती है। वे मानते ह� िक जो ��� काल क� ग�त को समझ लेता है, 

ंवह �कृ�त के संकेत� को भी समझ सकता है। यही कारण है िक उनक� रचनाओ म� खगोल के साथ-साथ 

कृिष, वा�ु, जल-�व�ान और सामा�जक �वहार के �नयम भी �मलते ह�। वराह�म�हर क� भाषा सरल और 

ं�ावहा�रक है। वे जिटल गणनाओ को भी �� श�� म� ��ुत करते ह� और जह� आव�क हो, वह� उदाहरण 

देते ह�। यही कारण है िक उनके �ंथ केवल �व�ान� तक सी�मत नह� रहे, ब�� लोकजीवन म� भी �च�लत हए। ु

पंच�ग-�नम�ण, पव�-�नध�रण और ऋतु-�ान इन सभी म� उनका �भाव आज तक बना हआ है। वराह�म�हर ु

भारतीय परंपरा म� उस सेतु के समान ह�, जो आकाश और पृ�ी, �व�ान और दश�न, गणना और अनुभव 

सबको जोड़ता है। उनके �लए �दन और काल केवल माप क� इकाइय� नह�, ब�� जीवन क� लय ह�। उनक� 

रचनाएँ आज भी यह �सखाती ह� िक काल को समझना केवल भ�व� जानने का साधन नह�, ब�� �कृ�त 

और जीवन के साथ सामंज� �ािपत करने का माग� है। य�द भारतीय खगोल और काल-दश�न को एक 

सम� �ि� से समझना हो, तो वराह�म�हर का अ�यन अ�नवाय� है, ��िक उनके यह� काल न तो भय का 

कारण है और न ही केवल �नय�त, ब�� वह चेतना है जो सृि� को �नरंतर ग�तमान रखती है। बृह�ं�हता का 

आधु�नक वै�ा�नक मू��कन

भारतीय �ान-परंपरा म� बृह�ं�हता एक ऐसा �ंथ है, �जसे लंबे समय तक केवल �ो�तष, शगुन और 

फलादेश क� �ि� से देखा गया, िकंतु जब इसका अ�यन आधु�नक वै�ा�नक �ि�कोण से िकया जाता है, 

तब यह �� होता है िक यह कृ�त अपने युग क� �कृ�त-�व�ान संबंधी समझ का एक �ापक और 

सु�व��त �प ��ुत करती है। वराह�म�हर िकसी भी �ाकृ�तक घटना को अलग-थलग नह� देखते, ब�� 

उसे काल, �दशा, �ान और प�रवेश के साथ जोड़कर समझाते ह�। वष�-वण�न इसका �मुख उदाहरण है। वे 

बादल� के �कार, वायु क� �दशा, ऋतु-च� और आकाशीय ���तय� के आधार पर वष� क� संभावना पर 

�वचार करते ह�। आधु�नक मौसम-�व�ान भी इ�� त�� को �ान म� रखकर वष� और जलवायु का अ�यन 

करता है। य�िप आज उपकरण और गणनाएँ अ�धक �वक�सत ह�, िफर भी मूल �वचार वही है। �कृ�त म� होने 

वाले प�रवत�न� को संकेत� के मा�म से समझना। भूकंप संबंधी वण�न बृह�ं�हता का एक और मह�पूण� 

प� है। वराह�म�हर भूकंप को दैवी �ोध या अलौिकक घटना नह� मानते, ब�� पृ�ी के भीतर होने 

वाली हलचल� से जोड़ते ह�। वे यह भी बताते ह� िक िकस कालखंड म�, िकस �दशा म� और िकन 

�ाकृ�तक संकेत� के साथ भूकंप क� संभावना बढ़ जाती है। यह �ि�कोण कारण और प�रणाम के 

�स��त पर आधा�रत है, जो आधु�नक भू�व�ान क� सोच के �नकट �दखाई देता है। य�िप उनके 

पास पृ�ी के भीतर क� संरचना को जानने के साधन नह� थे, िफर भी उनका �न�ष� अनुभव और 

अवलोकन पर आधा�रत था।

वन��त और कृिष से जुड़े अ�ाय� म� बृह�ं�हता का वै�ा�नक प� और �� हो जाता है। 

वराह�म�हर भू�म के रंग, गंध, बनावट और उस पर उगने वाली वन��तय� के आधार पर 

बताते ह� िक िकस �कार क� भू�म म� कौन-सी फसल या वृ� सफल ह�गे। यह �वचार आज 

के कृिष-�व�ान और मृदा-�व�ान के मूल �स��त� से मेल खाता है। आधु�नक काल म� इन 

बात� क� पुि� �योग और आंकड़� से क� जाती है, जबिक �ाचीन काल म� यह �ान 

दीघ�कालीन अनुभव से �वक�सत हआ था। जल-�ोत� क� पहचान के संदभ� म� ु

बृह�ं�हता का मह� �वशेष �प से उ�ेखनीय है। वराह�म�हर बताते 

ह� िक भू�म क� ढाल, �म�� का ��प और कुछ �वशेष वृ�� तथा 

वन��तय� क� उप���त से यह अनुमान लगाया जा 

सकता है िक भू�म के भीतर जल 

उपल� है या नह�। आज भी भूजल क� 

खोज म� भू�म और वन��त के संकेत� 

को मह� �दया जाता है। इससे यह 

�� होता है िक बृह�ं�हता म� व�णत�  

�ान केवल सै���तक नह�, ब�� 

�ावहा�रक जीवन से जुड़ा हआ था। खगोल ु

और काल-गणना के �वषय म� बृह�ं�हता क� 

वै�ा�नकता और भी सश� �प म� सामने आती है। वराह�म�हर 

�ह�, न���, सूय� और चं� क� ग�त का वण�न करते समय गणना 

और ��� �नर��ण दोन� का सहारा लेते ह�। वे यह �ीकार करते ह� 

ंिक आकाशीय घटनाओ का पृ�ी के जीवन पर �भाव पड़ता है, िकंतु यह �भाव रह�मय नह�, ब�� 

ं�ाकृ�तक �नयम� के अंतग�त होता है। ऋतुओ का प�रवत�न, �दन-रात का �म और समय क� गणना ये सभी 

सूय� और पृ�ी क� ग�त से जुड़े हए ह�। आधु�नक �व�ान भी इन बात� को �ीकार करता है, य�िप उसक� ु

�ा�ा और �व�ध अ�धक सू� हो चुक� है। बृह�ं�हता म� अनेक �ान� पर शगुन और फलादेश का उ�ेख 

�मलता है, जो आज के वै�ा�नक मानक� पर खरे नह� उतरते। िकंतु इन अंश� को उस युग क� सामा�जक और 

स��ृ�तक पृ�भू�म म� समझना आव�क है। �ाचीन समाज म� �नण�य-�ि�या म� �कृ�त के संकेत� और 

�तीक� को मह� �दया जाता था। इन �तीक� को य�द स��ृ�तक अ�भ��� के �प म� देखा जाए, तो वे �ंथ 

के वै�ा�नक प� को नकारते नह�, ब�� उस समय क� सम� सोच को उजागर करते ह�। आधु�नक वै�ा�नक 

मू��कन यह �� करता है िक बृह�ं�हता को न तो पूण� �प से आधु�नक �व�ान का �ंथ कहा जा सकता है 

और न ही उसे अंध�व�ास क� �ेणी म� रखा जाना उ�चत है। यह एक ऐसा �ंथ है, �जसम� �ाचीन भारतीय 

वै�ा�नक चेतना अपने �ारं�भक, अनुभवज� और सम� �प म� �कट होती है। इसम� �कृ�त के ��त गहरा 

स�ान, �नर��ण क� �वृ�� और तक�  क� भावना �� �दखाई देती है। आज जब �व�ान िफर से पय�वरण, 

जलवायु और संतु�लत जीवन क� ओर �ान क� ��त कर रहा है, तब बृह�ं�हता यह �रण कराती है िक 

ं�कृ�त को समझने का माग� केवल यं�� और गणनाओ से नह�, ब�� सू� �ि�, दीघ� अनुभव और �कृ�त के 

साथ सामंज� से भी होकर जाता है।

काल, खगोल और भारतीय बौ��क परंपरा का सम�य
“न �ह �ो�तषमधी� फलं �वना काल�वद� भव�त क�न �स�ये।”  (बृह�ं�हता)

“�ो�तष का अ�यन केवल गणना या अनुमान के �लए नह� है; उसका वा��वक उ�े� काल (समय) क� सटीक समझ के मा�म से जीवन और

 �कृ�त के रह�� को जानना है। काल-�ान के �बना कोई भी �स�� संभव नह�।”



��गु� �ान-परंपरा के उन �वरल आचाय� म� ह� �जनका �चतंन िकसी एक शा� क� सीमा म� बँधा हआ नह� ु

था। उनके �लए ग�णत, खगोल, �ो�तष और काल ये सब अलग-अलग �वषय नह�, ब�� एक ही �ापक 

बौ��क �वाह के �व�वध आयाम थे। सातव� शता�ी का भारत राजनी�तक और स��ृ�तक प�रवत�न के दौर 

से गुजर रहा था, िकंतु �ान क� परंपरा अपनी �नरंतरता बनाए हए थी। इसी परंपरा म� ��गु� का �ादभ�व ु ु

हआ, �ज��ने उ��यनी क� खगोलीय परंपरा को न केवल आगे बढ़ाया, ब�� उसे वै��क �ान-इ�तहास म� ु

�ायी �ान �दलाया। उ��यनी �ाचीन भारत म� काल-गणना और खगोल अ�यन का �मुख क� � रही है। 

यह नगर केवल धा�मक�  या �ापा�रक �ि� से ही नह�, ब�� वै�ा�नक �चतंन के �लए भी मह�पूण� था। 

��गु� इसी परंपरा के ��त�न�ध थे। उनका ��स� �ंथ ���ुट�स�ा� केवल खगोलशा� का �ंथ नह�, 

ब�� ग�णतीय तक� , काल-�नध�रण और भौ�तक जगत क� समझ का एक सम� द�ावेज है। इसम� 

ंसं�ाओ के �वहार से लेकर �ह� क� ग�त तक, हर �वषय म� एक गहर� वै�ा�नक चेतना �दखाई देती है।

ग�णत के �े� म� ��गु� का सबसे ���तकार� योगदान शू� क� अवधारणा को �� और सु�ढ़ �प देना है। 

उनसे पहले भी भारत म� शू� का �योग संकेत �प म� �मलता है, िकंतु ��गु� ने पहली बार शू� को एक 

ं�तं� सं�ा के �प म� प�रभािषत िकया और उसके साथ ग�णतीय ि�याओ के �नयम बताए। उ��ने �� 

िकया िक िकसी सं�ा म� शू� जोड़ने या घटाने से वह सं�ा अप�रव�तत�  रहती है। यह �ि� दशमलव सं�ा-

प��त क� आ�ा है, �जसने आगे चलकर संपूण� �व� के ग�णत को नई �दशा दी। शू� के साथ-साथ 

ंऋणा�क और धना�क सं�ाओ के �नयम� का ��तपादन ��गु� क� एक और महान उपल�� है। �जस 

युग म� सं�ाएँ मु�तः गणना और मापन तक सी�मत थ�, उस समय ऋण और धन को ग�णतीय �प से 

प�रभािषत करना बीजग�णतीय सोच का �माण था। ऊपर उ�त �ोक इसी �वचार का सार है। यह न केवल �

सू�ा�क है, ब�� अ�ंत �� और तािक� क भी है। इससे यह �स� होता है िक भारतीय ग�णत उस समय 

ं ंअमूत� संक�नाओ को समझने और �� करने म� स�म था। ��गु� का ग�णत केवल सं�ाओ तक 

सी�मत नह� था। उ��ने ��घात समीकरण� के हल ��ुत िकए और उनके सामा� �प� को समझाया। यह 

काय� बीजग�णत के �वकास म� एक मह�पूण� चरण था। इसके अ�त�र�, ि�भुज, आयत, वग� और चतुभु�ज के 

�े�फल से संबं�धत सू�� को उ��ने सु�व��त िकया। �वशेष �प से चतुभु�ज के �े�फल का सू� �जसे 

आज ��गु� सू� के नाम से जाना जाता है। उनक� ग�णतीय ��तभा का उ�ृ� उदाहरण है। यह सू� दश�ता 

ंहै िक वे केवल सै���तक ग�णत� नह� थे, ब�� �ावहा�रक सम�ाओ के समाधान म� भी ��च रखते थे। 

वृ�, जीवा और �ास से संबं�धत उनक� गणनाएँ खगोलशा� से गहराई से जुड़ी हई ह�। �ह� क� दर�, उनक� ु ू

क�ाएँ और आकाशीय माप इन सभी के �लए सटीक ग�णत आव�क था। ��गु� ने इस आव�कता को 

समझते हए ग�णत को खगोल के अनुकूल ढाला। यही कारण है िक उनका ग�णत काल-गणना का सश� ु

आधार बन सका।

काल-गणना के �े� म� ��गु� का योगदान और भी �ापक तथा गहन है। भारतीय परंपरा म� काल को केवल 

रेखीय नह�, ब�� च�ा�क माना गया है। �त�थ, प�, मास, ऋतु और संव�र ये सभी काल के �व�भ� �र 

ह�। ��गु� ने इन सभी क� गणना के �लए ग�णतीय �व�धय� ��ुत क�। �ह� क� औसत ग�त और �� ग�त 

के बीच अंतर को समझाते हए उ��ने बताया िक कैसे गणना के मा�म से वा��वक ���त के �नकट पहँचा ु ु

जा सकता है। इससे पंच�ग-�नम�ण अ�धक सटीक और �व�सनीय हआ। ु

�हण� क� गणना म� भी ��गु� का योगदान उ�ेखनीय है। सूय� और चं� 

�हण� को दैवी या रह�मय घटना मानने के बजाय उ��ने उ�� �ह� क� 

���त और छाया के प�रणाम के �प म� समझाया। यह �ि� वै�ा�नक 

चेतना का प�रचायक है। �हण� के समय, अव�ध और �दशा क� गणना 

के उनके सू� उस युग म� अ�ंत उ�त माने जाते थे। ��गु� का पृ�ी के 

�वषय म� �ि�कोण भी �वशेष मह� रखता है। उ��ने पृ�ी को गोल बताया 

और यह �वचार ��ुत िकया िक व�ुएँ पृ�ी के क� � क� ओर �गरती ह�। यह 

कथन काल और खगोल क� उनक� समझ को और गहराई देता है। य�द पृ�ी 

गोल है और उसक� अपनी ग�त है, तो समय क� गणना भी ��र नह� रह सकती। इस 

�कार ��गु� के �लए काल केवल पंच�ग क� �त�थय� का �म नह� था, ब�� ग�त, 

प�रवत�न और ग�णतीय �नयम� से जुड़ा हआ एक सजीव त� था। उनके �चतंन म� काल और ु

ग�णत के बीच गहरा अंतस�बंध �दखाई देता है। सं�ा के �बना काल क� गणना संभव नह� और 

काल के �बना ग�णत �नरथक�  है। यह भावना उनके पूरे काय� म� �वा�हत होती है। �ह� 

ं ंक� ग�त को उ��ने सं�ाओ म� ब�धा और सं�ाओ को काल के संदभ� म� 

अथ � �दया। यही कारण है िक उनका ग�णत केवल अमूत� नह�, ब�� 

काल सापे� है। ��गु� का �भाव उनके जीवनकाल तक 

सी�मत नह� रहा। उनके �ंथ� का अरबी भाषा म� अनुवाद हआ ु

और इ�ामी जगत के �व�ान� ने उनसे गहन �प से अ�यन 

िकया। अल-�ा�र�मी जैसे �व�ान� के मा�म से उनके 

ग�णतीय �वचार यूरोप तक पहँचे। शू�, ऋणा�क सं�ाएँ और बीजग�णतीय सोच इन सभी ने आधु�नक ु

ग�णत के �वकास म� �नण�यक भू�मका �नभाई। इस �कार ��गु� भारतीय �ान-परंपरा के ऐसे सेतु बने, 

�जसने पूव� और प��म को जोड़ �दया। ��गु� का लेखन शैली म� अ�ंत सं��� और सू�ा�क है। ��गु� 

के काल �चतंन को य�द उनके समकालीन आचाय� क� पृ�भू�म म� देखा जाए, तो भारतीय वै�ा�नक परंपरा 

क� वह सू� बौ��क धारा �� होती है �जसम� काल केवल दाश��नक अवधारणा नह�, ब�� गणनीय, 

ंमापनीय और खगोलीय घटनाओ से �नयंि�त त� के �प म� ��ति�त है। सातव� शता�ी का भारत खगोल 

और ग�णत के �े� म� अ�ंत उव�र काल था, जह� एक ही परंपरा के भीतर �भ�-�भ� �ि�य� �वक�सत हो रही 

थ�। ��गु� से ठ�क पहले और कुछ अंश� म� उनके समकालीन माने जाने वाले आय�भट ने काल-गणना को 

ग�णतीय कठोरता �दान क� थी। आय�भट के यह� काल मु�तः �ह� क� ग�त और पृ�ी के घूण�न से जुड़ा हआ ु

है। उ��ने �� िकया िक �दन-रात का कारण पृ�ी का �यं घूमना है और समय क� गणना इसी ग�त पर 

आधा�रत है। आय�भट के काल-बोध म� ग�णतीय अमूत�न अ�धक है; वे काल को एक �नरंतर �वाह के �प म� 

ंदेखते ह�, �जसे सं�ाओ और कोण� म� ब�धा जा सकता है। ��गु� इस परंपरा को �ीकार करते हए भी ु

उसम� �ावहा�रक आयाम जोड़ते ह�। उनके �लए काल पंच�ग, �त�थ और �हण-�नध�रण से सीधे जुड़ा है। 

वराह�म�हर का काल �चतंन अपे�ाकृत �भ� �र �लए हए है। वराह�म�हर के यह� काल केवल खगोलीय ु

ंनह�, ब�� स��ृ�तक और �ाकृ�तक संकेत� से भी जुड़ा है। बृह�ं�हता म� वे ऋतुओ, वष�, मौसम और 

सामा�जक जीवन को काल के साथ जोड़ते ह�। उनके यह� समय एक ऐसा त� है जो �कृ�त, समाज और 

���ड को एक साथ ब�धता है। इसके �वपर�त ��गु� का �ि�कोण अ�धक ग�णत�धान है; वे काल को 

ंसू��, गणनाओ और मापन क� कसौटी पर परखते ह�। जह� वराह�म�हर संकेत� और ल�ण� से काल को 

ंसमझते ह�, वह� ��गु� सं�ाओ और ग�णतीय �व�धय� से।

��गु� के समकालीन या �नकटवत� परंपरा म� भा�र �थम का उ�ेख भी आव�क है। भा�र �थम 

आय�भट परंपरा के �मुख �ा�ाकार थे। उनके यह� काल-गणना आय�भटीय �स��त� क� �ा�ा और पुि� 

के �प म� सामने आती है। भा�र �थम काल को ग�णतीय मॉडल के �प म� ��ुत करते ह�, िकंतु उसम� नवीन 

सू�� का �व�ार अपे�ाकृत कम है। इसके �वपर�त ��गु� न केवल पूव�वत� �स��त� क� समी�ा करते ह�, 

ब�� उनसे असहम�त �कट करते हए नए ग�णतीय समाधान भी ��ुत करते ह�। यह आलोचना�क �ि� ु

उनके काल-�चतंन को अ�धक �तं� और मौ�लक बनाती है। ��गु� क� �वशेषता यह है िक वे काल को 

ग�णत और खगोल के बीच सेतु के �प म� देखते ह�। उनके �लए काल न तो केवल दाश��नक च� है और न ही 

मा� �ह� क� ग�त का प�रणाम, ब�� एक ऐसी गणनीय वा��वकता है �जसे सुधार� जा सकने वाली 

ंगणनाओ के मा�म से अ�धक सटीक बनाया जा सकता है। उ��ने �ह� क� औसत और �� ग�त म� अंतर 

बताकर यह �� िकया िक काल-�नध�रण म� �ुिट संभव है और उसे ग�णतीय संशोधन �ारा सुधारा जा 

सकता है। यह �वचार उनके समकालीन� म� अपे�ाकृत अ�धक 

�वक�सत �प म� �दखाई देता है। तुलना�क �ि� से देखा 

जाए तो आय�भट काल को ग�त और ग�णत के मूल �स��त� 

से ब�धते ह�, वराह�म�हर उसे �कृ�त और समाज से जोड़ते ह�, 

भा�र �थम उसे परंपरा क� �ा�ा के �प म� आगे बढ़ाते ह�, 

जबिक ��गु� काल को सुधार यो�, गणनीय और �ावहा�रक 

�व�ान के �प म� �ािपत करते ह�। यही कारण है िक भारतीय काल-

गणना क� परंपरा म� ��गु� एक ऐसे आचाय� के �प म� उभरते ह�, 

�ज��ने समकालीन �वचार� को आ�सात कर उ�� नई वै�ा�नक 

��ता दी।सम� �प म� ��गु� का योगदान केवल ग�णत 

या खगोल तक सी�मत नह� है। वे भारतीय वै�ा�नक 

�चतंन क� उस परंपरा के ��त�न�ध ह�, �जसम� काल को 

���डीय �व�ा का मूल त� माना गया है। उनके 

�लए समय कोई अमूत� क�ना नह�, ब�� गणनीय, 

मापनीय और �नयमब� स� था। ग�णत उस स� 

को समझने का मा�म था। इस �कार ��गु� का 

काय� काल और ग�णत क� एक अ�व���, 

�वाहमान धारा के �प म� सामने आता है। यह धारा 

ंसं�ाओ से आरंभ होकर आकाश तक जाती है और 

आकाश से लौटकर मानव जीवन के समय-बोध को 

अथ � देती है। भारतीय �ान-परंपरा म� उनका �ान 

इस�लए अ��तीय है, ��िक उ��ने समय को समझने के 

�लए सं�ा दी और सं�ा को अथ � देने के �लए समय।

 काल और ग�णत क� अ�व��� धारा
भूगोलम�गः सूय�ः समकाले समे �दने। छायाभेदेन �व�ेयो देशकाल�वभागतः॥

“जब सूय� पृ�ी के म� भाग म� समान काल और समान �दन पर ��त होता है, तब उसक� छाया के भेद से देश और काल का �वभाजन जाना जाता है।

अथ�त् सूय� क� ���त और छाया के आधार पर ही �ान (देश) और समय (काल) का �नध�रण संभव है।”



भारतीय ग�णत-खगोल परंपरा म� भा�राचाय� का �ान अ�ंत �व�श� है। वे केवल सू�� के रचनाकार नह� 

ंथे, ब�� काल, समय, ग�त और आकाशीय घटनाओ को एक जीवंत बौ��क तं� म� िपरोने वाले मनीषी थे। 

उनके �लए ‘काल’ कोई अमूत� अवधारणा नह� थी, ब�� गणना, �नर��ण और तक�  से �नरंतर प�र�ृत होने 

वाली एक सजीव स�ा थी, जो पृ�ी क� ग�त, �ह� क� चाल और मानव जीवन क� लय तीन� को एक साथ 

जोड़ती है। इसी �ि� से उनका योगदान भारतीय �व�ान के इ�तहास म� आज भी �ासं�गक और �ेरक �दखाई 

देता है। भा�राचाय� का कालखंड वह समय था जब उ�ैन जैसे नगर ग�णत और खगोल के जीवंत क� � थे। 

यह� क� परंपरा म� समय-गणना केवल पंच�ग बनाने तक सी�मत नह� थी, ब�� वह कृिष, अनु�ान, 

सामा�जक जीवन और दाश��नक �चतंन से गहराई से जुड़ी हई थी। इस स��ृ�तक पृ�भू�म म� भा�राचाय� ने ु

काल को समझने के �लए ग�णतीय सू�ता और खगोलीय यथाथ � दोन� का सहारा �लया। उनके �लए �दन-

राि�, �त�थ, न��, योग, करण, संव�र ये सब अलग-अलग इकाइय� नह�, ब�� एक सम� समय-�णाली 

के घटक थे। उनका महान �ंथ �स�ा��शरोम�ण चार भाग� म� �वभ� है, �जनम� से ‘गोला�ाय’ और 

‘�हग�णता�ाय’ �वशेष �प से काल-स��ी ��� को �� करते ह�। यह� समय को ��र नह�, ब�� 

ग�तमान माना गया है। ऐसी ग�तमान स�ा जो �ह� क� कोणीय ग�त, पृ�ी के घूण�न और सूय� के वािषक�  पथ 

से �नरंतर �भा�वत होती रहती है। भा�राचाय� ने यह �दखाया िक समय-गणना तभी शु� हो सकती है जब 

ंहम आकाशीय िपडं� क� वा��वक चाल को समझ�, न िक केवल परंपरागत मा�ताओ पर �नभ�र रह�। �दन 

और राि� क� लंबाई के प�रवत�न पर उनके �वचार �वशेष �प से उ�ेखनीय ह�। उ��ने �� िकया िक वष� भर 

म� �दन-राि� क� अव�ध समान नह� रहती, ब�� सूय� के उ�रायण-द��णायण गमन के साथ बदलती रहती 

ंहै। इस प�रवत�न को ग�णतीय �प से �� करने के �लए उ��ने ि�कोण�मतीय अवधारणाओ का सहारा 

�लया, �जससे समय-मापन अ�धक सू� और यथाथ � बन सका। यह �ि� आज के आधु�नक खगोल म� �यु� 

सौर-समय क� अवधारणा से आ�य�जनक �प से मेल खाती है। काल और ग�त के संबंध पर भा�राचाय� 

का �चतंन अ�ंत गहन है। वे कहते ह� िक �बना ग�त के समय क� क�ना अधूर� है। �ह� क� चाल �जतनी 

जिटल है, समय क� गणना उतनी ही सावधानी से करनी पड़ती है। इसी संदभ� म� उ��ने सापे� ग�त के �वचार 

को �� िकया य�द दो �ह अलग-अलग वेग से चल रहे ह�, तो उनके संयोग या �व�योग का समय कैसे 

�नकाला जाए। यह सम�ा केवल खगोल क� नह�, ब�� समय-गणना क� भी है, ��िक िकसी घटना का 

‘कब’ घिटत होना उसी सापे�ता पर �नभ�र करता है। यह� भा�राचाय� का ग�णत एक दाश��नक गहराई भी 

�ा� करता है।

�त�थ-गणना के �े� म� उनका योगदान �वशेष मह� रखता है। भारतीय पंच�ग परंपरा म� �त�थ चं�-सूय� क� 

सापे� ���त पर आधा�रत होती है। भा�राचाय� ने �त�थ-�य और �त�थ-वृ�� जैसे जिटल ��� को �� 

ग�णतीय आधार �दया। उ��ने �दखाया िक कैसे चं�मा क� असमान ग�त के कारण कभी-कभी एक ही �त�थ 

दो सूय�दय� म� आ सकती है, या कोई �त�थ लु� भी हो सकती है। यह सू� �ववेचन समय-�नध�रण को 

�वहा�रक जीवन के �लए अ�धक �व�सनीय बनाता है।

न��-काल क� अवधारणा म� भी उनका योगदान गहरा है। न�� केवल �ो�तषीय �तीक नह�, ब�� समय-

मापन क� इकाइय� ह� ऐसा उनका �ि�कोण था। चं�मा का एक न�� से दसरे न�� म� गमन समय क� एक ू

�न��त मा�ा को दश�ता है। भा�राचाय� ने इस गमन-काल को ग�णतीय सू�� म� ब�धकर न��-आधा�रत 

समय-�नध�रण को अ�धक सटीक बनाया। इससे न केवल धा�मक�  अनु�ान� का समय �न��त हआ, ब�� ु

खगोलीय अवलोकन� क� �व�सनीयता भी बढ़�। संव�र और युग-काल क� चच� म� वे परंपरा और तक�  दोन� 

को साथ लेकर चलते ह�। उ��ने �ीकार िकया िक युग-च� भारतीय स��ृ�तक �ृ�त का 

ंअ�भ� अंग ह�, परंतु साथ ही यह भी �� िकया िक दीघ�कालीन गणनाओ म� छोटे-छोटे 

�ुिट-संचय कैसे बड़ी �वसंग�तय� पैदा कर सकते ह�। इसी�लए वे समय-समय पर 

ंगणनाओ के संशोधन पर बल देते ह�। यह वै�ा�नक चेतना िक िकसी भी समय-

मॉडल को अं�तम नह� माना जा सकता। उनके �चतंन क� आधु�नकता को 

ंदश�ती है। भा�राचाय� के यह� ‘काल’ केवल बा� घटनाओ का मापक नह�, 

ब�� ग�णतीय तक�  क� कसौटी भी है। उनके ग�णतीय �ंथ लीलावती और 

बीजग�णत म� समय-स��ी �� अनेक उदाहरण� के मा�म से आते ह�। 

ंजैसे या�ाओ का समय, काय�-समा�� क� अव�ध, या �व�भ� ग�तय� के 

सम�य से �मलने वाला समय। इन उदाहरण� से �� होता है िक उनके 

�लए काल-बोध एक सै���तक �वषय नह�, ब�� दै�नक जीवन से जुड़ा 

�ावहा�रक �ान था।

उनक� एक अ�ंत मह�पूण� अंत��ि� यह है िक समय-गणना म� शू� क� 

भू�मका �नण�यक है। म�कालीन भारतीय ग�णत म� शू� केवल सं�ा नह�, 

ंब�� गणना क� धुर� था। भा�राचाय� ने शू� के साथ गणनाओ म� आने वाली 

ंजिटलताओ पर �वचार करते हए यह �� िकया िक समय-मापन म� भी ु

‘शू�-�ण’ जैसे सं���त या अमाव�ा �वशेष �ान क� म�ग 

करता है। यह सू�ता उ�� केवल परंपरावादी नह�, 

ब�� नवाचार� भी �स� करती है। 

खगो�लक उपकरण� और 

अवलोकन-प��तय� के संदभ� 

म� भी उनका काल-�चतंन 

�ावहा�रक धरातल पर 

उतरता है। सूय�घटी, जलघटी और छाया-मापन जैसे साधन� से �ा� समय-मान को वे ग�णतीय सू�� से 

जोड़ते ह�। इससे यह �� होता है िक उनके �लए समय-�ान �योग और �स��त दोन� के संतुलन से उ�� 

होता है। यही संतुलन भारतीय �व�ान क� परंपरा क� एक बड़ी �वशेषता है, और भा�राचाय� इसके �े� 

��त�न�ध ह�। दाश��नक �र पर भा�राचाय� का काल-बोध �नय�त और पु�षाथ � दोन� को �ान देता है। �ह� 

क� ग�त से उ�� समय-च� मनु� के जीवन को �भा�वत करते ह�, परंतु मनु� क� बु�� जो ग�णत और 

�ो�तष का सहारा लेती है उसे उन �भाव� को समझने और संतु�लत करने क� �मता भी देती है। इस �कार 

समय उनके यह� बंधन नह�, ब�� �ान का मा�म बन जाता है। भा�राचाय� के काल �चतंन का एक कम 

च�चत� , िकंतु अ�ंत मह�पूण� प� उनक� सू� सुधारा�क �ि� है। वे पूव�वत� �स��त� को ��ा के साथ 

�ीकार तो करते ह�, पर उ�� ��-का-�� अं�तम स� नह� मानते। समय-गणना म� होने वाली सू� �ुिटय� 

ंको वे गंभीरता से लेते ह� और यह �� करते ह� िक य�द गणनाओ म� �नरंतर संशोधन न िकया जाए, तो 

दीघ�काल म� पंच�ग और खगोलीय पूव�नुमान वा��वक आकाशीय ���त से भटक सकते ह�। इस �ि� से 

उनका �चतंन परंपरा के भीतर रहते हए भी वै�ा�नक आ�ालोचन का उ�ृ� उदाहरण है। काल और खगोल ु

ंके संबंध म� उनका एक मह�पूण� योगदान अयन-ग�त और �वषुव �बदंओ क� �ा�ा से जुड़ा है। ु

भा�राचाय� यह समझते थे िक उ�रायण और द��णायण केवल धा�मक�  पव� के सूचक नह� ह�, ब�� ये 

पृ�ी-सूय� संबंध से उ�� वा��वक खगोलीय अव�ाएँ ह�, �जनसे ऋतु, �दन-राि� क� अव�ध और कृिष-

च� �भा�वत होते ह�। उ��ने यह �दखाया िक अयन प�रवत�न के साथ समय-मान म� सू� अंतर आते ह�, �ज�� 

अनदेखा करने पर ऋतु-�नध�रण म� गड़बड़ी हो सकती है। इस �कार समय उनके यह� �कृ�त के साथ संवाद 

ंका मा�म बन जाता है। उनका काल-बोध ऋतु-च� से भी गहराई से जुड़ा हआ है। भा�राचाय� ने ऋतुओ ु

को केवल स��ृ�तक �वभाजन नह� माना, ब�� सूय� क� वािषक�  ग�त का ��� प�रणाम बताया। उ��ने 

ंयह �� िकया िक ऋतुओ क� लंबाई समान नह� होती और यह असमानता समय-गणना म� �वशेष सावधानी 

क� म�ग करती है। इस संदभ� म� उनका �चतंन भारतीय कृिष-आधा�रत समाज के �लए अ�ंत उपयोगी था, 

��िक बीज-वपन, कटाई और जल-�बंधन सभी समय क� शु� समझ पर �नभ�र करते थे। काल और ग�णत 

के अंतस�बंध को वे अनुपात और �ग�त के �स��त� से भी जोड़ते ह�। समय को वे ऐसी मा�ा मानते ह�, जो �नरंतर 

बढ़ती हई �ग�त म� �वा�हत होती है। इसी कारण उनके ग�णतीय उदाहरण� म� समय अ�र एक चल रा�श के ु

�प म� उप��त होता है, न िक ��र मान के �प म�। इससे यह �� होता है िक वे समय को ‘घिटत होने क� 

�ि�या’ के �प म� देखते थे, न िक केवल मापन क� इकाई के �प म�। यह �ि� भारतीय बौ��क परंपरा म� एक 

गहर� दाश��नक प�रप�ता का संकेत देती है। भा�राचाय� का काल-�चतंन �ानीय समय क� अवधारणा 

को भी मह� देता है। वे जानते थे िक अलग-अलग �ान� पर सूय� के उदय-अ� का समय �भ� होता है, और 

इस�लए एक ही घटना का समय हर �ान पर समान नह� हो सकता। यह �वचार आज के आधु�नक समय-

�े�� क� अवधारणा से भले �भ� हो, पर उसके मूल म� वही समझ �न�हत है िक समय साव�भौ�मक होते हए भी ु

�ान-सापे� होता है। म�कालीन संदभ� म� यह एक अ�ंत उ�त और यथाथव� ादी सोच थी। काल के साथ-

साथ वे �ण, व मुहत� जैसी सू� समय-इकाइय� पर भी �वचार करते ह�। उनके �लए बड़े कालखंड� क� शु�ता ू

तभी संभव है, जब छोटी इकाइय� क� गणना सटीक हो। इसी�लए उ��ने सू� समय-खंड� के पर�र संबंध 

को ग�णतीय �प से �� िकया। यह सू�ता दश�ती है िक उनका �चतंन केवल �ापक दाश��नक �र पर 

नह�, ब�� अ�ंत बार�क गणना�क �र पर भी उतना ही सश� था। भा�राचाय� के काल-दश�न म� 

अनुभव और गणना का सुंदर सम�य �दखाई देता है। वे केवल �ंथ� म� �लखी बात� पर �नभ�र नह� रहते, ब�� 

��� अवलोकन को भी समान मह� देते ह�। य�द गणना और अनुभव म� �वरोध हो, तो वे अनुभव को 

अनदेखा नह� करते, ब�� गणना क� प��त पर पुन�वच� ार करते ह�। यही वै�ा�नक मान�सकता उ�� 

अपने समय से आगे का आचाय� बनाती है। दाश��नक �ि� से देख� तो उनके यह� काल न तो पूण�तः 

�नय�तवादी है और न ही मनु�-�नयंि�त। �ह� क� ग�त से उ�� समय-च� अपने �नयम� से 

चलते ह�, पर मनु� क� बु�� उन �नयम� को समझकर अपने जीवन को अ�धक संतु�लत 

बना सकती है। इस �कार समय उनके यह� भय या बंधन का कारण नह�, ब�� �ान 

और �ववेक का अवसर बन जाता है। भा�राचाय� का काल-स��ी योगदान 

भारतीय �व�ान को केवल सू� और ता�लकाएँ नह� देता, ब�� समय को समझने 

क� एक प�रप� �ि� भी �दान करता है। उनके �लए काल आकाशीय ग�त, 

ग�णतीय तक� , �ाकृ�तक ऋतु और मानवीय जीवन इन सभी का साझा सू� है। 

यही सम�ता उनके �चतंन को आज भी जीवंत और �ासं�गक बनाती है, और यही 

कारण है िक भारतीय बौ��क परंपरा म� उनका �ान एक कालजयी आचाय� के 

�प म� सुर��त है। भा�राचाय� का योगदान काल और समय क� भारतीय 

अवधारणा को एक वै�ा�नक, ग�णतीय और दाश��नक गहराई �दान करता है। 

उ��ने �दखाया िक समय को समझना केवल घ�ड़य� का काम नह�, ब�� आकाश और 

पृ�ी, ग�णत और अनुभव, परंपरा और नवाचार इन सबके संवाद से संभव होता है। 

उनक� यह �ि� आज भी उतनी ही अथव� ान है, ��िक आधु�नक �व�ान भी 

समय को एक ��र इकाई नह�, ब�� सापे� और ग�तशील स�ा 

के �प म� देखता है। इसी कारण भा�राचाय� का काल-

�चतंन भारतीय बौ��क इ�तहास म� एक 

उ�ल �शखर क� तरह आज भी 

आलोिकत है।

काल और ग�त का ग�णतीय बोध
ग�त� काल� पर�रा��तौ  �वना ग�त ंना�� �ह कालक�ना।  त�ात् �हाण� ग�तत�वेदनात्  �बु�ते काल�वचार�नण�यः॥ (�स�ा��शरोम�ण)

“ग�त और काल एक-दसरे पर आ��त ह�। ग�त के �बना काल क� क�ना ही संभव नह� है। अतः �ह� क� ग�त के वा��वक त� को जानने से ही काल का सही �वचार और �नण�य संभव होता है।”ू



वै�दक परंपरा म� व�श� का नाम केवल एक ऋिष के �प म� नह�, ब�� ऐसे ��ा के �प म� उभरता है 

�ज��ने �कृ�त, काल और सूय� क� ग�त को एक ही बौ��क सू� म� िपरोकर देखा। व�श� को वै�दक 

समाज म� गु�, मं���ा और राजपुरो�हत के �प म� तो �रण िकया ही जाता है, पर उससे भी अ�धक 

मह�पूण� यह है िक उनके �चतंन म� काल कोई अमूत� दाश��नक क�ना नह�, ब�� सूय�, ऋतु, �दवस 

और संव�र के �नय�मत �म से जुड़ा हआ एक सजीव अनुभव है। वै�दक युग म� काल-गणना िकसी ु

य�ि�क घड़ी पर आधा�रत नह� थी, ब�� आकाश म� चल रही खगोलीय लय का ��� पाठ थी, और 

व�श� जैसे ऋिषय� ने उसी लय को श�, मं� और परंपरा के मा�म से समाज तक पहँचाया। वेद� म� काल ु

का अनुभव मु�तः सूय� क� ग�त से जुड़ा है। सूय� उदय और अ� के मा�म से �दवस और राि� का 

ं�वभाजन करता है, उसक� उ�रायण द��णायण ग�त ऋतुओ का �म �नध��रत करती है और उसका 

वािषक�  प�र�मण संव�र क� अवधारणा को ज� देता है। व�श� के मं�� और उनसे संब� वै�दक परंपरा 

म� सूय� को केवल �काशदाता नह�, ब�� काल का �नयंता माना गया है। सूय� क� िकरण� के साथ समय 

बहता है। यह भाव वै�दक चेतना म� गहरे पैठा हआ है। इसी�लए व�श� के �चतंन म� सूय� और काल अलग-ु

अलग �वषय नह�, ब�� एक ही स�ाई के दो �प ह�।

ंव�श� से जुड़ी वै�दक ऋचाओ म� �कृ�त के �नय�मत च�� का सू� अवलोकन �दखाई देता है। ऋतु-

प�रवत�न, वष� का आगमन, फसल� का पकना और शीत-उ� का �म ये सब केवल �ाकृ�तक घटनाएँ 

नह�, ब�� काल क� ग�त के संकेत ह�। व�श� इस ग�त को देव� से जोड़ते ह�, �जससे काल केवल 

ग�णतीय माप न रहकर धा�मक�  और स��ृ�तक अथ � भी �हण कर लेता है। यही कारण है िक वै�दक 

काल-गणना म� य�, �त और अनु�ान �न��त समय� पर ही संप� होते थे; समय क� शु�ता को ही कम� 

क� शु�ता माना गया।

सूय� क� ग�त के संदभ� म� व�श� का �ान अ�ंत �ावहा�रक था। वे यह समझते थे िक 

सूय� क� आकाशीय ���त बदलने के साथ �दन क� लंबाई घटती-बढ़ती है, ऋतुएँ 

प�रव�तत�  होती ह� और मानव जीवन क� ग�त�व�धय� भी उसी के अनुसार ढलती ह�। 

उ�रायण को �काश और वृ�� का समय माना गया, जबिक द��णायण को संकोच 

और �व�ाम का। यह वग�करण केवल धा�मक�  �तीक नह�, ब�� सूय� के पथ के 

दीघ�का�लक �नर��ण का प�रणाम था। व�श� क� परंपरा म� यह �ान गु�-�श� 

परंपरा से पीढ़�-दर-पीढ़� सं�ेिषत होता रहा। काल गणना के संदभ� म� व�श� क� �ि� 

बह�र�य थी। एक ओर वे अहोरा�, प� और मास जैसे लघु समय-खंड� को ु

ंपहचानते ह�, तो दसर� ओर संव�र और युग जैसी दीघ� अवधारणाओ क� ओर ू

संकेत करते ह�। वै�दक समाज म� महीन� का �नध�रण चं�-ग�त से होता था, पर सूय�-

वष� को सव�� मा�ता �ा� थी। व�श� के �चतंन म� सूय� और चं� का यह 

सम�य �दखाई देता है, जो आगे चलकर भारतीय पंच�ग परंपरा का 

आधार बना। यह सम�य बताता है िक व�श� का खगोलीय �ान 

केवल सै���तक नह�, ब�� पंच�ग �नम�ण जैसी �ावहा�रक 

ंआव�कताओ से भी जुड़ा था। व�श� के काल-बोध म� समय 

रेखीय नह�, च��य है। सूय� ��त�दन उदय होता है, ��तवष� वही 

पथ पुनः तय करता है, और युग� के च� म� सृि� का �व�ार 

और संकोच होता रहता है। यह च��य �ि� वै�दक जीवन-

दश�न क� मूल आ�ा है। इसी कारण मृ�ु और ज� को भी 

काल के इसी च� का अंग माना गया। सूय� क� �नरंतर 

ग�त इस च� का ��� �तीक बन जाती है। व�श� 

इस �तीक को केवल दाश��नक �प म� नह�, 

ब�� सामा�जक जीवन क� संरचना म� भी 

उतारते ह�। वै�दक युग म� खगोल-�ान 

आधु�नक अथ� म� ग�णतीय 

खगोलशा� नह� था, पर 

उसका अवलोकन अ�ंत सू� और �व��त था। व�श� जैसे ऋिष आकाश को केवल देखकर नह�, 

ब�� लंबे समय तक प�रवत�न� को याद रखकर, उनक� तुलना करके �न�ष� �नकालते थे। सूय� के उ�र 

द��ण �वचलन, �वषुव के आस-पास �दन-राि� क� समानता, और सं���त के समय �दशा-प�रवत�न ये 

सभी त� वै�दक परंपरा म� सुर��त रहे। व�श� क� भू�मका इसम� उस अनुभवी पय�वे�क क� थी, �जसने 

�कृ�त को बार-बार पढ़ा और उसे मं�� म� �प�त�रत िकया। व�श� के अनुसार काल का अनुभव सबसे 

पहले आकाश म� घिटत होता है। सूय� क� दै�नक, मा�सक और वािषक�  ग�तय� मनु� को समय का बोध 

कराती ह�। यह बोध केवल “िकतना समय बीता” का नह�, ब�� “िकस समय �ा उ�चत है” का भी है। 

व�श� क� परंपरा म� समय का मू� उसक� उपयु�ता से तय होता है। य�, अ�यन, कृिष और �व�ाम 

इन सबके �लए अलग-अलग काल �न��त ह�। इस �कार समय नै�तक और सामा�जक अनुशासन का 

उपकरण बन जाता है। काल गणना का यह �ान सामा�जक अनुशासन से भी जुड़ा था। कृिष, पशुपालन 

और य� तीन� सूय� और ऋतु पर �नभ�र थे। व�श� क� परंपरा म� यह �� था िक य�द समय क� पहचान म� 

�ुिट हई, तो कम�फल भी �भा�वत होगा। इसी�लए सूय� क� ग�त का सही �ान आव�क माना गया। यही ु

कारण है िक व�श� को केवल आ�ा��क गु� नह�, ब�� काल-�ाता भी कहा जा सकता है। व�श� 

क� �ि� म� सूय� केवल बा� आकाशीय िपडं नह�, ब�� आंत�रक चेतना का भी �तीक है। जैसे सूय� 

आकाश म� ग�त करता है, वैसे ही चेतना काल के भीतर या�ा करती है। यह सू� दाश��नक बोध वै�दक 

मं�� म� �न�हत है। काल यह� बंधन नह�, ब�� �व�ा है ऐसी �व�ा जो सृि� को लय म� रखती है। सूय� 

इस लय का �� �प है। इस �कार व�श� का खगोलीय �ान आ�ा��क अनुभू�त से अलग नह�, 

ब�� उसी का �व�ार है। आधु�नक �ि� से देखने पर व�श� का काल-�ान आ�दम खगोलशा� का 

उदाहरण �तीत हो सकता है, पर वा�व म� यह दीघ�का�लक �े�ण और स��ृ�तक �ृ�त का प�रणाम 

था। �बना िकसी उपकरण के सूय� क� ग�त को समझना, उसे काल-खंड� म� �वभा�जत करना और समाज 

क� �दनचय� से जोड़ना यह काय� सहज नह� था। व�श� क� परंपरा ने यह कर �दखाया। आगे चलकर यही 

बीज भारतीय �ो�तष और खगोलशा� के �वक�सत �प� म� फले-फूले, जह� गणना अ�धक सू� और 

सू�ब� हो गई।

व�श� के योगदान का सबसे बड़ा मह� यह है िक उ��ने काल को मानव जीवन से अलग नह� होने 

�दया। उनके �लए समय कोई बाहर� दबाव नह�, ब�� �कृ�त के साथ तालमेल का मा�म था। 

सूय� क� ग�त को समझकर मनु� अपने कम�, य� और जीवन-लय को संतु�लत कर सकता है। 

यह संदेश वै�दक युग म� अ�ंत क� �ीय था। इसी कारण व�श� का नाम काल-�चतंन और सूय�-

�ान क� परंपरा म� आ� आचाय� के �प म� �रण िकया जाता है। व�श� ने वै�दक काल म� सूय� 

क� ग�त के सू� �नर��ण के मा�म से काल-गणना को एक जीवंत परंपरा का �प �दया। 

उनके �चतंन म� खगोल, दश�न और सामा�जक जीवन एक-दसरे से अलग नह�, ब�� एक ू

ही स� के �व�भ� आयाम ह�। सूय� के पथ म� उ��ने समय क� धारा को देखा और 

उसी धारा म� मानव जीवन को �वा�हत होने क� �ेरणा दी। यही व�श� का 

खगोलीय और काल-संबंधी योगदान है जो आज भी भारतीय बौ��क 

परंपरा क� गहराई को �कट करता है। व�श� क� काल-�ि� बहआयामी ु

है। खगोलीय, सामा�जक, नै�तक और आ�ा��क। सूय� क� ग�त से 

�ारंभ होकर यह चेतना क� गहराइय� तक पहँचती है। वै�दक परंपरा म� ु

यह �ि� इस�लए िटकाऊ बनी, ��िक यह जीवन से कटी हई नह� ु

थी। समय यह� बोझ नह�, ब�� माग�दश�क है। व�श� का यही 

योगदान उ�� केवल वै�दक ऋिष नह�, ब�� भारतीय काल-

�चतंन का एक क� �ीय �ंभ बनाता है।

 काल-�ि� और वै�दक समय-बोध
कालः कम�फलो दाता कालः सव�� कारणम्। काल एव जगत् सव� कालातीतं न िक�न॥ (योगव�श�)

“काल ही कम� के फल को देने वाला है, काल ही सबका कारण है। यह सम� जगत काल के भीतर ��त है; काल से परे कुछ भी नह� है।”



खगोल-��ा और सं�ृ�त सेतु
अग�ो भगवान् ऋिषः द��णापथसं�यः। वेदवेदा�त��ः ���व�ा�वशारदः॥

 “अग� ऐसे महान ऋिष ह� �जनका आ�य द��ण �दशा म� है। वे वेद� और वेद�ग� के त�� के पूण� �ाता ह� और ���व�ा तथा उ� �ान म� पूण�तः �न�ात ह�।”

भारतीय बौ��क परंपरा म� काल केवल समय क� गणना नह�, ब�� ���ड, �कृ�त और मानव जीवन के 

बीच सामंज� का सू� �व�ान है। यह� समय को न तो मा� रेखीय �वाह के �प म� देखा गया और न ही 

केवल सं�ा�क इकाइय� म� ब�धा गया, ब�� उसे अनुभव, �नर��ण और �नयमब� च�� के मा�म से 

समझने का �यास िकया गया। इसी �ापक �ि� के भीतर काल गणना क� जो परंपरा �वक�सत हई, उसम� ु

अग� ऋिष का योगदान �वशेष �प से मह�पूण� माना जाता है। अग� ऋिष को वै�दक ऋिष, खगोल-��ा 

और स��ृ�तक सेतु इन तीन� �प� म� देखा जा सकता है। वै�दक युग म� मानव जीवन �कृ�त पर अ��धक 

�नभ�र था। कृिष, पशुपालन, अनु�ान, या�ाएँ और सामा�जक ग�त�व�धय� सभी का समय �नध�रण सूय�, चं�मा 

और न��� क� ग�त पर आधा�रत था। इस कालखंड म� समय का �ान केवल सु�वधा के �लए नह�, ब�� 

ंजीवन-संर�ण के �लए आव�क था। ऋिषय� ने आकाशीय घटनाओ का दीघ�का�लक �नर��ण िकया और 

यह समझा िक �कृ�त अराजक नह�, ब�� �नयम� से संचा�लत है। इ�� �नयम� क� पहचान से काल गणना 

क� आधार�शला रखी गई। अग� ऋिष इसी परंपरा के ऐसे ��त�न�ध ह�, �ज��ने आकाश और पृ�ी के 

संबंध को �ावहा�रक जीवन से जोड़ा।

अग� ऋिष का नाम �वशेष �प से एक तारे से जुड़ता है, �जसे भारतीय परंपरा म� अग� तारा कहा गया। 

इस तारे का आकाश म� �न��त समय पर �कट होना और पुनः अ�� होना केवल खगोलीय घटना नह� था, 

ब�� ऋतु प�रवत�न और वािषक�  च� का सूचक माना गया। यह तारा �वशेष �प से द��ण �दशा म� �दखाई 

ंदेता है, इस�लए इसका मह� द��ण भारत म� अ�धक रहा। समु�ी या�ाओ, वष�-पूव� अनुमान और कृिष काय� 

के �नध�रण म� इस तारे क� ���त को संकेतक के �प म� �योग िकया गया। इससे �� होता है िक अग� से 

जुड़ी खगोल-परंपरा केवल सै���तक नह�, ब�� पूण�तः �वहा�रक थी।भारतीय काल गणना क� एक 

मूलभूत �वशेषता उसका च��य ��प है। समय को यह� �नरंतर आगे बढ़ने वाली रेखा के �प म� नह�, ब�� 

आवत�नशील च� के �प म� समझा गया। �दन और राि�, शु� और कृ� प�, ऋतुएँ, संव�र और युग सभी 

एक �न��त �म म� लौटते ह�। अग� ऋिष क� परंपरा म� यह च��य �ि� �� �प से �दखाई देती है। द��ण 

भारत म� ऋतु-च�, �वशेष �प से मानसून, जीवन का आधार है। वष� का समय, फसल बोने और काटने का 

काल तथा धा�मक�  अनु�ान� क� �त�थय� सभी का �नध�रण इसी च��य काल-बोध से होता है। परंपरा के 

अनुसार, अग� ऋिष ने उ�र भारत क� वै�दक �ान-परंपरा को द��ण भारत तक पहँचाया। यह �ान�तरण ु

केवल भौगो�लक नह�, ब�� वैचा�रक भी था। उ�र भारत म� �वक�सत वै�दक काल गणना जब द��ण क� 

भौगो�लक प�र���तय� से जुड़ी, तो उसम� नए �ावहा�रक आयाम जुड़े। समु�, पव�त, वष� और उ� जलवायु 

इन सबने काल �नध�रण क� प��तय� को और अ�धक प�र�ृत िकया। इस �कार अग� को केवल ऋिष 

नह�, ब�� काल-�ान के संवाहक के �प म� देखा जाता है। 

अग� से जुड़े पौरा�णक आ�ान भी काल-बोध क� गहराई को संकेता�क �प से �� करते ह�। 

समु� का जल पी लेने क� कथा को य�द �तीका�क �प म� देख�, तो यह �कृ�त क� अ�नयंि�त 

श��य� को समझकर उ�� संतु�लत करने का �यास �तीत होता है। इसी �कार �व�ं पव�त को 

रोकने का �संग यह दश�ता है िक �कृ�त क� असंतु�लत �वृ��य� को �नयम म� ब�धना ही ऋिष 

का उ�े� था। काल गणना भी इसी संतुलन क� खोज का एक वै�ा�नक �प है जह� 

ंअ�नय�मत �तीत होने वाली घटनाओ म� �म और पूव�नुमेयता खोजी जाती है। भारतीय 

पंच�ग �णाली काल गणना का एक प�रप� �प है। इसके प�च अंग �त�थ, वार, न��, योग 

और करण समय को �व�भ� �र� पर �वभा�जत करते ह�। इनम� न�� का �वशेष मह� है, 

��िक वे आकाशीय ��रता का �तीक ह�। अग� परंपरा न��ीय �नर��ण को क� � म� 

रखती है। न��� क� �नय�मत ग�त से न केवल मास और ऋतु का �ान होता है, ब�� 

दीघ�का�लक समय-च� क� भी समझ �वक�सत होती है। अग� तारा इसी ��रता 

का एक उदाहरण है, जो हर वष� लगभग एक ही काल म� �दखाई देता है। 

दाश��नक �ि� से अग� ऋिष का काल-बोध वै�दक ऋत क� अवधारणा 

से जुड़ा हआ है। ऋत वह साव�भौ�मक �नयम है, �जसके अंतग�त सूय� ु

उ�दत होता है, ऋतुएँ बदलती ह� और जीवन का �म चलता है। काल 

इस ऋत का अनुभवज� �प है। समय का सही �ान मनु� को 

�कृ�त के साथ सामंज� म� रखता है, जबिक गलत काल-बोध 

जीवन म� असंतुलन उ�� करता है। इसी�लए भारतीय परंपरा म� 

शुभ-अशुभ काल, मुहत� और �त�थ का इतना मह� है। अग� ू

ऋिष का योगदान यह भी दश�ता है िक भारतीय काल गणना 

केवल पुरो�हतीय या धा�मक�  �व�ा तक सी�मत नह� थी। 

इसका उपयोग सामा�जक, आ�थक�  और वै�ा�नक �े�� 

म� भी हआ। कृिष-आधा�रत समाज म� सही समय पर ु

बुआई और कटाई जीवन और मृ�ु का �� हो 

ंसकता था। समु�ी या�ाओ म� तारा-आधा�रत 

काल �ान �दशा और सुर�ा का आधार 

था। अनु�ान� म� सही �त�थ का चयन 

सामा�जक �व�ा को ��र 

रखता था। इन सभी �े�� म� अग� 

परंपरा का अ��� �भाव �दखाई 

देता है।

खगोलशा�ीय �ि� से देख� तो अग� परंपरा �े�ण और �ृ�त पर आधा�रत थी। यं�� और आधु�नक 

ंगणनाओ के अभाव म� ऋिषय� ने दीघ�का�लक �नर��ण से �न�ष� �नकाले। पीढ़� दर पीढ़� सं�चत यह �ान 

काल गणना क� �व�सनीयता का आधार बना। यह �ि�या आधु�नक �व�ान क� उस प��त से मेल खाती है, 

�जसम� �नरंतर अवलोकन और पर��ण से �स��त �वक�सत िकए जाते ह�। अग� ऋिष को भारतीय �ान-

परंपरा म� एक सेतु के �प म� देखा जा सकता है। जह� वै�दक दश�न, खगोल �नर��ण और सामा�जक �वहार 

एक-दसरे से जुड़ते ह�। उनका काल-बोध यह �सखाता है िक समय को समझना केवल गणना का �वषय नह�, ू

ब�� जीवन को �कृ�त के साथ संतु�लत करने का मा�म है। यही कारण है िक अग� क� परंपरा केवल 

अतीत क� �ृ�त नह�, ब�� आज भी पंच�ग,व उ�व के �प म� जी�वत है। द��ण भारत क� बौ��क और 

स��ृ�तक परंपरा म� अग� ऋिष का �ान केवल एक वै�दक ऋिष का नह�, ब�� काल-बोध के 

�वहा�रक �वत�क का माना जाता है। उ�र भारत म� �वक�सत वै�दक समय-परंपरा जब द��ण क� �भ� 

भौगो�लक, जलवायु और सामा�जक प�र���तय� से जुड़ी, तो उसम� �जन प�रवत�न� और �वशेष �योग� का 

समावेश हआ, उनका �ेय अग� परंपरा को �दया जाता है। यह� काल गणना िकसी दाश��नक �वमश� तक ु

सी�मत न रहकर जीवन-�व�ा का ��� उपकरण बन गई। द��ण भारत म� �कृ�त का सबसे �भावशाली 

त� मानसून है। वष� का आगमन, उसक� ती�ता और अव�ध यही कृिष, जल-सं�ह और जनजीवन क� �दशा 

तय करते ह�। अग� से जुड़ी परंपरा म� काल गणना का �मुख उ�े� ऋतु-प�रवत�न क� सटीक पहचान था। 

ंद��ण �दशा म� आकाशीय घटनाओ का �नर��ण कर वष�-पूव� संकेत� को समझना एक �वशेष �व�ा के �प 

म� �वक�सत हआ। इस संदभ� म� अग� तारे का उदय और अ� होना केवल खगोलीय �ज�ासा नह�, ब�� ु

वष�-च� के संकेतक के �प म� देखा गया।

द��ण भारतीय समाज म� समु� का मह� अ��धक रहा है। �ापार, म�-जीवन और दर� या�ाएँ समु� ू

पर �नभ�र थ�। यह� काल गणना का एक मह�पूण� प� समु�ी समय-बोध था। िकस काल म� या�ा सुर��त है 

और िकस समय समु� उ� रहता है। अग� परंपरा म� आकाशीय संकेत� से इन कालखंड� क� पहचान क� 

जाती थी। तारा-आधा�रत �दशा-�ान और समय-�नध�रण ने द��ण भारत को समु�ी स�ता के �प म� सु�ढ़ 

िकया। अग� को द��ण भारतीय परंपरा म� सं�ृ�त-�ापक भी माना जाता है। कहा जाता है िक उ��ने 

ं ंवै�दक �ान को �ानीय भाषाओ और परंपराओ के अनु�प ढाला। इसी �ि�या म� काल गणना भी �ानीय 

ंजीवन के अनुसार ढली। उ�र भारत क� अपे�ा द��ण म� सूय� क� ग�त और ऋतुओ का अनुभव �भ� था। यह� 

�दन-राि� क� अव�ध, वष� का समय और कृिष-च� अलग �प म� �कट होते ह�। अग� परंपरा ने इन 

ं�भ�ताओ को �ीकार कर काल-�नध�रण को लचीला और �ावहा�रक बनाया। द��ण भारत के उ�व और 

अनु�ान भी इस काल-बोध को ��त�ब�ंबत करते ह�। पव� केवल धा�मक�  �त�थ नह�, ब�� ऋतु और कृिष-च� 

से जुड़े होते ह�। बीज बोने, फसल काटने और वष� के �ागत से जुड़े अनु�ान� म� काल क� सटीक पहचान 

अ�नवाय� थी। अग� परंपरा म� न�� और ऋतु के मेल से इन कालखंड� को �नध��रत िकया गया, 

�जससे सामा�जक जीवन म� ��रता बनी रही। अग� से जुड़े पौरा�णक �संग� को द��ण भारत 

म� �वशेष अथ � के साथ देखा गया। समु� और पव�त से संबं�धत कथाएँ यह� �कृ�त के ��� 

अनुभव से जुड़ जाती ह�। 

ये कथाएँ  संकेत देती ह� िक काल गणना केवल आकाश क� ओर देखने से नह�, ब�� पृ�ी 

के �वहार को समझने से भी �वक�सत हई। द��ण भारत म� पव�त, न�दय� और समु�  तीन� ु

का सम�य काल-बोध का आधार बना। काल गणना के संदभ� म� अग� परंपरा क� एक 

�वशेषता यह है िक वह दीघ�का�लक �ृ�त पर आधा�रत थी। पीिढ़य� तक एकि�त अनुभव� से 

यह समझ �वक�सत हई िक कौन-सा संकेत िकस प�रवत�न क� सूचना देता है। यह �ान ु

�ंथ� के साथ-साथ परंपरा और �वहार म� भी सं�चत रहा। इसी कारण द��ण 

भारत म� पंच�ग केवल �व�ान� का �वषय नह�, ब�� सामा� जनजीवन का 

�ह�ा बना। द��ण भारत म� अग� ऋिष का काल गणना संबंधी 

योगदान एक �ानीय-वै��क सम�य का उदाहरण है। उ��ने 

वै�दक काल-बोध को द��ण क� भौगो�लक स�ाइय� से जोड़कर 

उसे अ�धक उपयोगी और जीवनोपयोगी बनाया। उनका काय� यह 

दश�ता है िक भारतीय समय-परंपरा एक�प नह�, ब�� �ान 

और �कृ�त के अनुसार �वक�सत होने वाली जीवंत �णाली 

थी। काल गणना और अग� ऋिष का संबंध भारतीय 

बौ��क इ�तहास म� एक गहन और बहआयामी �वषय है। ु

यह संबंध यह �� करता है िक �ाचीन भारत म� समय 

का अ�यन न तो केवल दश�न था और न ही केवल 

�व�ान, ब�� दोन� का सम��त �प था। अग� 

ऋिष क� परंपरा हम� यह समझने म� सहायता 

करती है िक काल का �ान अंततः मानव 

और �कृ�त के बीच सामंज� �ािपत 

करने का �यास है। एक ऐसा 

�यास जो आज भी उतना ही 

�ासं�गक है �जतना 

सह�ा��य� पहले था।



अल-फ़ज़ार� का नाम इ�ामी खगोल-�व�ान के इ�तहास म� एक �नण�यक मोड़ 

का �तीक है। वे उन �ारं�भक मु��म खगोल�वद� म� अ�ग� माने जाते ह� 

�ज��ने भारतीय खगो�लक परंपरा को केवल सुना या उ�त ही नह� िकया, �

ब�� उसे ��� �प से अपनाया, समझा और अरबी वै�ा�नक ढ�चे म� �प�त�रत िकया। यह वही समय था जब 

ंबग़दाद �ान-�व�नमय का क� � बन रहा था और �व�भ� स�ताओ भारतीय, ईरानी, यूनानी के �व�ान एक साझा 

वै�ा�नक भाषा क� तलाश म� एक� हो रहे थे। अल-फ़ज़ार� क� सि�यता का काल खलीफ़ा अल-मंसूर के शासन 

से जुड़ा है। अल-मंसूर ने रा�-संर�ण म� �व�ा को �ो�ाहन �दया और दर-दर से �व�ान� को आमंि�त िकया। ू ू

इसी �म म� भारत से पंिडत� और खगोल�� को बग़दाद बुलाया गया। उनके साथ आए सं�ृत खगोल �ंथ, 

�वशेषतः �स��त परंपरा के �ंथ, दरबार के �व�ान� के सम� ��ुत िकए गए। अल-फ़ज़ार� ने इन �ंथ� क� �वषय-

व�ु को समझने, उनक� वै�ा�नक भाषा को �हण करने और अरबी अनुवाद क� �ि�या का नेतृ� करने म� 

मह�पूण� भू�मका �नभाई। यह काय� मा� भाष�तरण नह� था; यह एक वै�ा�नक संवाद था, �जसम� भारतीय 

ं ंगणना�क परंपराओ को इ�ामी खगोल क� आव�कताओ के अनु�प ढाला गया। भारतीय �स��त परंपरा 

का मूल �र ग�णतीय सटीकता और काल गणना है। अल-फ़ज़ार� इसी �वशेषता से सव��धक �भा�वत �दखाई 

देते ह�। भारतीय खगोल म� काल को �दन, �त�थ, प�, मास, ऋतु, अयन और संव�र के सू� �वभाजन� के मा�म 

से समझा जाता है। सूय� और चं� क� ग�त के आधार पर �त�थ-�नध�रण, न��-आधा�रत गणनाएँ और दीघ�कालीन 

च�� क� संक�ना ये सभी बात� अल-फ़ज़ार� के काय� म� �� झलकती ह�। उ��ने भारतीय प��त से �े�रत होकर 

सूय� और चं� �हण क� गणना के सू�� को �व��त िकया। �हण क� �त�थय�, अव�ध, आरंभ समा�� और 

��ता से संबं�धत गणनाएँ उस समय के �लए अ�ंत उ�त थ� और इनम� भारतीय �ो�तष-खगोल क� ग�णतीय 

परंपरा क� छाप �� �दखती है। इसी के साथ अल-फ़ज़ार� ने �ह� क� सार�णय� (ज़ीज़) तैयार क�। ये सार�णय� 

�ह� क� दीघ�श–अ��श ���त, उनक� औसत और वा��वक ग�त तथा काल-�नध�रण के �नयम� को 

सं�हताब� करती थ�। भारतीय परंपरा म� �च�लत सूय�-�स��ता�क गणनाएँ जैसे औसत ग�त से वा��वक 

���त �नकालना अल-फ़ज़ार� क� ज़ीज़ म� �प�त�रत �प म� �दखाई देती ह�। इन सार�णय� का �ावहा�रक 

उपयोग केवल �व�ान� तक सी�मत नह� था; वे कैल�डर-�नम�ण, धा�मक�  समय-�नध�रण और खगोलीय 

अवलोकन म� �ापक �प से �यु� ह�। इस �कार भारतीय गणना प��त इ�ामी समाज के दै�नक जीवन और ु

धा�मक� -अनु�ान� के समय-�नध�रण म� भी समा�हत हो गई। अल-फ़ज़ार� के काय� का एक और मह�पूण� प� 

उपकरण� और �े�ण-प��त से जुड़ा है। भारतीय खगोल म� गणना के साथ-साथ �े�ण का संतुलन पाया जाता है। 

ंइस �ि� से, अल-फ़ज़ार� ने खगोलीय गणनाओ को �े�ण-संगत बनाने पर बल �दया। य�िप इस काल के 

उपकरण अपे�ाकृत सरल थे, िफर भी गणना �े�ण के सामंज� ने आगे चलकर इ�ामी खगोल म� वेधशाला 

परंपरा को ज� देने म� भू�मका �नभाई। अल-फ़ज़ार� का �भाव उनके जीवनकाल से आगे भी दर तक गया। उनके ू

�ारा तैयार क� गई भारतीय-आधा�रत खगोल परंपरा ने बाद के महान खगोल�वद� के �लए आधारभू�म बनाई। 

�वशेष �प से अल-�ा�र�मी क� ज़ीज़ अल-�सधं�हदं उसी परंपरा क� �वक�सत कड़ी मानी जाती है। अल-

�ा�र�मी ने दशमलव गणना, शू� क� अवधारणा और ि�कोण�मतीय सार�णय� को आगे बढ़ाया। ये सभी त� 

भारतीय खगोल-ग�णत से �े�रत थे, �जनका �थम �व��त �वेश अल-फ़ज़ार� के मा�म से ही संभव हआ। य�द ु

ं�ापक ऐ�तहा�सक प�र�े� म� देखा जाए, तो अल-फ़ज़ार� का योगदान स�ताओ के बीच �ान-सं�मण का 

आदश� उदाहरण है। उ��ने न तो भारतीय परंपरा को अप�रव�तत�  �प म� �ीकार िकया और न ही उसे नकारा; 

ब�� उसे समझकर, तक� संगत �प से परखा और इ�ामी वै�ा�नक परंपरा के अनु�प ढाल �दया। यही कारण 

है िक उनके काय� ने आगे चलकर यूरोप तक पहँचने वाली खगोलीय धारा को भी अ��� �प से �भा�वत िकया, ु

��िक अरबी �ंथ� के मा�म से ही भारतीय खगोल का एक प�र�ृत �प लैिटन जगत म� पहँचा। इस �कार अल-ु

फ़ज़ार� को भारतीय खगोल और इ�ामी खगोल के �थम संग�ठत संवाहक के �प म� देखा जा सकता है। उनका 

काय� यह �स� करता है िक �व�ान क� �ग�त िकसी एक स�ता क� बपौती नह� होती, ब�� संवाद, �ीकार 

और �प�तरण से आगे बढ़ती है। भारतीय काल-गणना, �ह-ग�त और ग�णतीय सू�� से �े�रत होकर अल-फ़ज़ार� 

ने �जस परंपरा क� न�व रखी, वही आगे चलकर इ�ामी खगोल-�व�ान क� पहचान बनी और �व�-�व�ान के 

इ�तहास म� �ायी �ान �ा� कर गई।

अल-फ़ज़ार� के काय� का �भाव केवल �ंथ� और सार�णय� तक सी�मत नह� रहा, ब�� उसने इ�ामी खगोल-

�व�ान क� वैचा�रक �दशा भी �नध��रत क�। भारतीय परंपरा से �े�रत होकर उ��ने यह �� िकया िक खगोल-

�व�ान केवल दाश��नक क�ना नह�, ब�� गणना, �े�ण और काल-�नध�रण का सु�व��त �व�ान है। यही 

�ि� आगे चलकर अ�ासी काल क� �व�त् सं�ृ�त क� पहचान बनी। भारतीय खगोल म� काल को एक च��य 

और गणना�क स�ा के �प म� देखा जाता है। युग, संव�र, अयन और मास के मा�म से। अल-फ़ज़ार� ने इसी 

ं�ि�कोण को अपनाते हए खगोलीय गणनाओ को दीघ�का�लक च�� से जोड़ा। इससे �ह� क� ग�त को केवल ु

ता�ा�लक नह�, ब�� दीघ�का�लक समय-�म म� समझने क� परंपरा �वक�सत हई। यह �वशेषता बाद के ु

इ�ामी खगोल�वद� के �लए अ�ंत उपयोगी �स� हई। उनके �ारा �ािपत भारतीय-आधा�रत प��त ने यह भी ु

�स� िकया िक �ान का �वाह एक �दशा म� नह� होता। बहत सारे �ाचीन इ�तहासकार मानते ह� िक भारत से आया ु

खगो�लक �ान बग़दाद और िफर वह� से आगे म� ए�शया तथा यूरोप क� ओर �वा�हत हआ।ु

अल-फ़ज़ार�: (8व� सदी ई�ी, इराक़)

योहा� के�र का नाम यूरोपीय खगोल इ�तहास म� केवल �ह� क� ग�त के �नयम� तक सी�मत नह� है। वे ऐसे 

�वचारक थे �ज��ने आकाशीय संरचना, समय क� दीघ�ता और �हग�त क� �नय�मतता को एक सम� ���डीय 

�व�ा के �प म� समझने का �यास िकया। उनका �चतंन उस काल म� �वक�सत हआ जब यूरोप खगोल �व�ा के ु

�े� म� ग�णतीय अनुशासन क� ओर बढ़ रहा था, िकंतु समय और काल-गणना क� दाश��नक गहराई अभी भी 

सी�मत थी। इसी संदभ� म� के�र क� �ि� भारतीय सनातन खगोल परंपरा से आ�य�जनक �प से सा� रखती है, 

य�िप यह सा� ��� उ�रण� के �प म� नह�, ब�� अवधारणा�क और संरचना�क �र पर �दखाई देता है।

के�र का ज� जम�नी म� हआ और उनका जीवन संघष�, रोग तथा आ�थक�  क�ठनाइय� से भरा रहा। इसके ु

ंबावजूद उ��ने आकाशीय िपडं� क� ग�त को केवल �ि�गत घटनाओ के �प म� नह� देखा, ब�� उ�� 

दीघ�का�लक �नयम� से जोड़ने का साह�सक �यास िकया। उनके �लए �ह केवल घूमते हए िपडं नह� थे, ब�� एक ु

सु�व��त ���डीय लय के वाहक थे। यह �ि� भारतीय सनातन खगोल परंपरा से मेल खाती है, जह� �ह� क� 

ंग�त को ऋतु, संव�र, युग और महायुग जैसी दीघ�का�लक अवधारणाओ से जोड़ा गया है।

के�र का सबसे मह�पूण� योगदान यह है िक उ��ने �ह� क� ग�त को च�ा�क न मानकर दीघ�का�लक �नयम� 

के अधीन बताया। िकंतु यह� यह �ान देना आव�क है िक च�ा�कता का �ाग भारतीय �ि� से �वरोध नह� है। 

भारतीय पंच�ग परंपरा म� भी �ह� क� ग�त को च� के भीतर प�रवत�नशील माना गया है। �ह� के �मण म� समानता 

के साथ-साथ सू� असमानताएँ �ीकार क� गई ह�, �ज�� अयन, भोग�श और �हग�त के संशोधन के �प म� 

समझा गया है। के�र ने भी इसी �कार यह �ीकार िकया िक �ह� क� ग�त पूण� वृ� नह�, ब�� एक �व��त 

िकंतु प�रवत�नशील माग� पर चलती है। यह �वचार भारतीय खगोल परंपरा क� सू� गणना�क चेतना से सा� 

रखता है। भारतीय सनातन पंच�ग म� समय केवल �त�थ और मास तक सी�मत नह� रहता। उसम� �ह� क� ���त, 

ंन��, अयन और संव�र का सम�य होता है। यह सम�य दीघ�का�लक गणनाओ पर आधा�रत है, �जसम� �ह� 

क� ग�त को अनेक वष� और युग� के संदभ� म� देखा जाता है। के�र ने भी �ह� क� ग�त को अ�का�लक �े�ण से 

परे जाकर समझने का �यास िकया। उ��ने यह �ीकार िकया िक वा��वक �नयम तभी �कट होते ह� जब �ह� 

क� ग�त को लंबे कालखंड म� देखा जाए। यह �ि� भारतीय काल-गणना क� उस परंपरा से मेल खाती है �जसम� 

समय को लघु नह�, ब�� दीघ� �ि� से समझा जाता है। के�र के �चतंन म� कलम�ल क� अवधारणा �वशेष �प 

से उ�ेखनीय है। आकाश को उ��ने केवल �बखरे हए तार� का समूह नह� माना, ब�� एक सु�व��त मंडल ु

के �प म� देखा, �जसम� �ह, सूय� और न�� एक �न��त �म म� ��त ह�। भारतीय खगोल परंपरा म� भी कलम�ल 

या खगोलीय मंडल क� अवधारणा अ�ंत �ाचीन है। न��-मंडल, रा�श-मंडल और �ह-मंडल के मा�म से 

आकाश को एक संर�चत �व�ा के �प म� समझा गया है। के�र का यह �वचार िक �ह� क� ग�त िकसी 

आंत�रक ���डीय �नयम के अधीन है, भारतीय मनीिषय� क� उस धारणा से 

सा� रखता है, �जसम� ���ड को ऋत और धम� के �नयम� से संचा�लत माना 

गया है। यह भी �ान देने यो� है िक के�र का �चतंन पूण�तः य�ि�क नह� था। 

उ��ने �ह� क� ग�त म� एक �कार क� जीवंतता और उ�े� देखा। य�िप उनक� भाषा यूरोपीय दाश��नक परंपरा से 

�भा�वत थी, िफर भी उनका मूल भाव यह था िक ���ड अराजक नह�, ब�� अथप� ूण� और �नयमब� है। भारतीय 

सनातन खगोल �ि� म� भी �ह� को केवल भौ�तक िपडं नह� माना गया, ब�� उ�� काल और कम� से जुड़ी श��य� 

ंके �तीक के �प म� देखा गया है। इस �कार दोन� परंपराओ म� �हग�त केवल गणना का �वषय नह�, ब�� 

���डीय �व�ा क� अ�भ��� है।

के�र के समय तक यूरोप म� भारतीय पंच�ग परंपरा का ��� �ान सी�मत था, िकंतु अरबी �व�ान� के मा�म से 

भारतीय खगोल गणनाएँ पहले ही प��म तक पहँच चुक� थ�। संव�र, अयन और �ह� क� दीघ�का�लक ग�त ु

संबंधी अनेक अवधारणाएँ इसी मा�म से यूरोप म� �च�लत ह�। के�र ने �जन खगोलीय सार�णय� और ु

गणना�क प��तय� का उपयोग िकया, उनम� अ��� �प से वही दीघ�का�लक �ि� �न�हत थी, जो भारतीय 

काल-गणना क� �वशेषता है। इस कारण यह कहा जा सकता है िक के�र भारतीय सनातन पंच�ग परंपरा से 

��� नह�, ब�� परो� �प से �भा�वत थे। भारतीय काल-�ि� का एक मूल त� यह है िक समय ��र नह�, 

�वाही है, और यह �वाह �ह� क� ग�त से जुड़ा हआ है। के�र ने भी �ह� क� ग�त को समय क� कंुजी माना। उ��ने ु

यह �ीकार िकया िक य�द �ह� क� ग�त को ठ�क से समझ �लया जाए, तो समय क� संरचना अपने आप �� हो 

जाती है। यह �वचार भारतीय पंच�ग क� उस आधारभूत मा�ता से मेल खाता है, �जसम� �ह���त के �बना �त�थ, 

वार और मास का �नध�रण असंभव माना गया है। के�र का योगदान इस �ि� से भी मह�पूण� है िक उ��ने 

खगोल �व�ा को केवल त�ालीन उपयो�गता से ऊपर उठाकर दीघ�का�लक मानव �ान के संदभ� म� रखा। उ��ने 

यह माना िक आकाश का अ�यन केवल वत�मान पीढ़� के �लए नह�, ब�� भ�व� के �लए भी एक �ृ�त का 

�नम�ण करता है। भारतीय सनातन परंपरा म� भी यही भाव �दखाई देता है, जह� खगोल �ान को गु�-�श� परंपरा 

के मा�म से पीढ़� दर पीढ़� सुर��त रखा गया। के�र को केवल यूरोपीय वै�ा�नक परंपरा का ��त�न�ध मानना 

अधूरा होगा। वे उस वै��क खगोल चेतना के एक मह�पूण� सू�धार थे, �जसम� भारतीय सनातन पंच�ग और 

काल-गणना क� दीघ�का�लक �ि� अ��� �प से �वा�हत होती रही। उनके काय� यह �मा�णत करते ह� िक �ह� 

क� ग�त और समय क� संरचना को समझने का �यास िकसी एक स�ता क� सीमा म� नह� बँधा, ब�� यह मानव 

�चतंन क� साझा �वरासत है। भारतीय और यूरोपीय खगोल �ि�य� के इस मौन संवाद म� के�र का �ान �वशेष 

�प से मह�पूण� है, ��िक उ��ने आकाश को देखने का ऐसा माग� �श� िकया �जसम� गणना, काल और 

���ड एक अ�वभा� इकाई के �प म� सामने आते ह�।

काल �चतंन पर के�र का खगोल �ि�कोण
   योहा� के�र (1571 ई�ी, जम�नी)

�ाचीन सनातन सा�ह� से �ेरणा



अठारहव� शता�ी का यूरोप बौ��क सं�मण के दौर से गुजर रहा था। एक 

ओर ग�णत और खगोल के �े� म� नवीन �ि�य� �वक�सत हो चुक� थ�, वह� 

दसर� ओर समय, इ�तहास और सृि� क� समझ अब भी सी�मत, रेखीय और ू

एक�गी ढ�चे म� बंधी हई थी। इसी पृ�भू�म म� ��-�स�� बैयी का उदय हआ, जो केवल आकाशीय िपडं� के ु ु

अ�ेता नह� थे, ब�� समय, स�ता और �ान क� उ��� पर गहन �चतंन करने वाले �वचारक भी थे। उनका 

मह� इस कारण �वशेष है िक उ��ने भारतीय सनातन खगोल-परंपरा को �मथक या क�ना कहकर 

अ�ीकार नह� िकया, ब�� उसे एक सुसंगत, �ाचीन और वै�ा�नक बौ��क परंपरा के �प म� समझने का 

�यास िकया। बैयी का मूल काय��े� खगोल-�े�ण था, िकंतु उनक� �ायी पहचान खगोल-इ�तहास के 

गंभीर अ�ेता के �प म� बनी। उनका यह �� मत था िक खगोल �व�ा केवल �ह� क� ग�त �ात करने का 

साधन नह� है, ब�� यह मानव स�ता क� �ृ�त को सुर��त रखने वाला मा�म है। िकसी भी सं�ृ�त म� 

�ह�, न��� और कालच� क� गणना उस स�ता क� बौ��क प�रप�ता का �माण होती है। इसी �ि� से 

ं ंबैयी ने �व�भ� �ाचीन स�ताओ क� खगोलीय परंपराओ का तुलना�क अ�यन िकया। इस अ�यन म� 

भारतीय सनातन परंपरा उनके सामने एक �व�श� और �तं� धारा के �प म� उभरकर आई।

भारतीय खगोल-�ंथ� और �ो�तषीय �स��त� का अ�यन करते समय बैयी पहली बार ऐसी काल-

अवधारणा से प�र�चत हए जो यूरोपीय ऐ�तहा�सक सोच से सव�था �भ� थी। भारतीय परंपरा म� समय को ु

सीधी रेखा क� भ��त नह�, ब�� च� के �प म� समझा गया है। युग, महायुग, क� और म�ंतर जैसी 

संक�नाएँ इस बात का �माण ह� िक भारतीय मनीिषय� ने समय को अना�द और अनंत माना। यह �ि� केवल 

धा�मक�  क�ना नह� थी, ब�� आकाशीय �े�ण� पर आधा�रत एक सु�व��त खगोलीय संरचना थी। 

बैयी ने अनुभव िकया िक इतनी दीघ�का�लक और ग�णतीय �प से संग�ठत काल-�व�ा �बना 

सह�ा��य� के �नरंतर �े�ण के संभव नह� हो सकती। अपने ��स� खगोल-इ�तहास संबंधी �ंथ म� बैयी ने 

�� �प से �ीकार िकया िक भारतीय� के पास अ�ंत �ाचीन और सटीक खगोलीय �ान था। उ��ने यह भी 

कहा िक भारतीय काल-गणना को यूनानी या �म�ी परंपरा क� छाया मानना तक� संगत नह� है। उनके अनुसार 

भारतीय खगोल �व�ा िकसी बा� �भाव क� नकल नह�, ब�� एक �तं� और �ाय� बौ��क परंपरा का 

प�रणाम है। यह �ीकारो�� उस समय के यूरोप के �लए अ�ंत असाधारण थी, ��िक वह� यह धारणा 

�च�लत थी िक सम� �ाचीन �व�ान का मूल �ोत यूनान ही है।

बैयी �वशेष �प से भारतीय न��-प��त और �ह� क� आवत� ग�त क� गणना से �भा�वत हए। उ��ने देखा ु

िक भारतीय खगोल �ंथ� म� �ह� क� चाल को केवल दै�नक या वािषक�  �र पर नह�, ब�� दीघ�का�लक च�� 

के संदभ� म� समझा गया है। यह �ि� तभी संभव है जब िकसी स�ता ने पीढ़� दर पीढ़� आकाश का धैय�पूव�क 

और �व��त अ�यन िकया हो। भारतीय काल-गणना म� �न�हत यह दीघ�का�लक चेतना बैयी को इस 

�न�ष� तक ले गई िक भारत क� खगोलीय परंपरा अ�ंत �ाचीन रही होगी। भारतीय सनातन परंपरा म� समय 

केवल मापन क� इकाई नह�, ब�� ���डीय �नयम� का ��त�बबं है। सृि�, ���त और �लय को एक �नरंतर 

च� के �प म� देखा गया है। बैयी ने अनुभव िकया िक यह च��य �ि� आकाशीय िपडं� क� �नरंतर पुनरावृ�� से 

उ�� हई है। �ह� और न��� क� ग�त ने भारतीय मनीिषय� को यह बोध कराया िक ���ड म� कोई अं�तम �बदं ु ु

नह�, केवल प�रवत�नशील �वाह है। इस �कार भारतीय काल-�ि� दाश��नक होते हए भी गहन खगोलीय ु

अनुभव पर आधा�रत है।बैयी ने यह साह�सक संकेत भी �दया िक भारतीय काल-गणना संभवतः िकसी 

भारतीय सनातन कालबोध 

अ�ंत �ाचीन स�ता क� �ृ�त को संजोए हए है। उनके अनुसार युग� और क�� म� �यु� �वशाल सं�ाएँ ु

िकसी आक��क क�ना का प�रणाम नह� हो सकत�। य�िप इस मत पर बाद के �व�ान� ने मतभेद �� 

िकए, िफर भी यह �न�वव� ाद रहा िक बैयी ने भारतीय खगोल-परंपरा को गंभीरता और स�ान के साथ देखा। 

यह �वशेष �प से उ�ेखनीय है िक बैयी भारतीय परंपरा के अंध-समथक�  नह� थे। उ��ने आलोचना�क 

ंऔर �ववेकपूण� �ि� से भारतीय गणनाओ का पर��ण िकया। उनका मत था िक य�द ये गणनाएँ अस� होत�, 

तो उनम� आंत�रक �वरोधाभास अव� �मलते। िकंतु उ��ने पाया िक �ह� क� ग�त, अयन, संव�र और न��� 

से संबं�धत भारतीय गणनाएँ आ�य�जनक �प से संगत ह�। यह संग�त ही उनके �लए भारतीय खगोल-�ान 

क� �ामा�णकता का सबसे बड़ा �माण बनी। बैयी क� �ि� उस समय के यूरोप म� एक वैचा�रक चुनौती बनकर 

उभर�। जह� अ�धक�श �व�ान भारतीय �ान को पौरा�णक मानकर उपे��त कर देते थे, वह� बैयी ने यह �� 

िकया िक भारतीय सनातन खगोल-परंपरा को उसक� अपनी स��ृ�तक और खगोलीय पृ�भू�म म� समझना 

आव�क है। उ��ने यूरोपीय �ि� को �व�ृत करने का आ�ह िकया और यह �दखाया िक समय क� समझ 

िकसी एक स�ता क� बपौती नह� है। सम� �प से कहा जा सकता है िक ��-�स�� बैयी उन �ारं�भक 

यूरोपीय �व�ान� म� ह� �ज��ने भारतीय सनातन खगोल-परंपरा को वै�ा�नक ग�रमा के साथ �ीकार िकया। 

उ��ने यह �ािपत िकया िक भारत क� काल-�ि� केवल �ाचीन ही नह�, ब�� सुसंगत और गहन खगोलीय 

�चतंन पर आधा�रत है। उनका काय� पूव� और प��म के बीच एक सेतु के �प म� काय� करता है और यह �रण 

कराता है िक भारतीय मनीषा ने समय और ���ड को समझने म� मानव �चतंन को अ�ंत ऊँचाई तक 

पहँचाया है। ु

��-�स�� बैयी क� �व��ा का वा��वक ��प उनक� �ल�खत कृ�तय� म� �� �प से प�रल��त होता है। 

ंवे केवल �स��त ��ुत करने वाले �वचारक नह� थे, ब�� �ाचीन खगोलीय परंपराओ के �मब� 

इ�तहासकार भी थे। उनक� �मुख रचना “�ाचीन खगोल �व�ा का इ�तहास” मानी जाती है, �जसम� उ��ने 

मानव स�ता के आरं�भक काल से लेकर �ात ऐ�तहा�सक युग� तक खगोल-�ान के �वकास का 

अनुशीलन िकया। इस �ंथ म� उ��ने यह दश�ने का �यास िकया िक खगोल �व�ा िकसी एक �े� या जा�त क� 

देन नह�, ब�� दीघ�का�लक वै��क अनुभव का प�रणाम है। एक अ� मह�पूण� कृ�त “भारत और �ाचीन 

ए�शया क� खगोल परंपराएँ” के मा�म से बैयी ने यह ��तपा�दत िकया िक भारतीय खगोल-�ान केवल 

धा�मक�  या �ो�तषीय आ�ा तक सी�मत नह� था, ब�� उसम� गणना, �े�ण और दीघ�का�लक कालबोध 

क� �� परंपरा �व�मान थी। इस �ंथ म� उ��ने भारतीय युग-�णाली, न��-�वभाजन और �ह� क� आवत� 

ंग�त पर �वशेष �ान �दया और यह �दखाया िक इन अवधारणाओ म� आंत�रक तािक� क संग�त है। बैयी क� एक 

अ� उ�ेखनीय रचना “खगोल �व�ा और मानव इ�तहास” है, �जसम� उ��ने यह �वचार ��ुत िकया िक 

ंखगोलीय �ान स�ताओ के उ�ान और पतन का मौन सा�ी होता है। उनके अनुसार जब कोई सं�ृ�त 

आकाशीय �नयम� को समझने म� स�म होती है, तभी वह समय क� दीघ� धारा को पहचान पाती है। इसी संदभ� 

ंम� उ��ने भारतीय सनातन परंपरा को �वशेष �ान �दया, ��िक वह� समय को केवल ऐ�तहा�सक घटनाओ 

से नह�, ब�� ���डीय ग�त से जोड़ा गया था। इन कृ�तय� के मा�म से बैयी ने यूरोप म� �च�लत उस धारणा 

को चुनौती दी, �जसके अनुसार �ाचीन �ान का एकमा� �ोत यूनान था। उनके काय� का सबसे बड़ा मह� 

यह है िक उ��ने भारतीय खगोल-परंपरा को �वचारणीय और अ�यनयो� �वषय के �प म� �ािपत िकया। 

इस �कार बैयी क� पु�क� ने न केवल खगोल-इ�तहास को समृ� िकया, ब�� भारतीय सनातन खगोल-

�ि� को वै��क �वमश� म� ��त�ा भी �दान क�।

��-�स�� बैयी, खगोल�वद (1736–1793 ई�ी, ��स)्

[k+kfyn�bCu�cjed us vCcklh lkezkT; ds ç'kklu esa ,d 
lqO;ofLFkr ç.kkyh LFkkfir dh vkSj muds ;ksxnku dks 
bLykeh bfrgkl esa egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA bLyke esa 
èkekZarj.k vkSj ubZ bLykeh nqfu;k ds dsaæ esa viuh txg ds 
ckotwn] [kkfyn bCu cjed viuh ckS) tM+ksa dks dHkh ugha 
HkwysA og vkSj muds cPps ckS) èkeZ esa fo'ks"k #fp fn[kkrs 
jgsA —f"k vkSj dhfe;k ls ysdj [kxksy foKku vkSj T;ksfr"k 
rd] vkS"kfèk foKku vkSj xf.kr ls ysdj fpfdRlk vkSj 
okLrqdyk rd ds fo"k;ksa ij laL—r ikaMqfyfi;ksa dks bdëk 
djus dk tquwuA mUgksaus bl dke esa os lHkh lalkèku >ksad 
fn, tks 'kfä'kkyh vCckfln lkezkT; us muds fy, j[ks 
FksA bl rjg [kkfyn us vuqokn dk dke tkjh j[kk tks 
muds ukS iwoZtksa dh igpku Fkh] ysfdu cgqr cM+s iSekus ijA 
cxnkn esa cjekfdn 'kklu dk ;qx ml le; ls esy [kkrk 
Fkk ftls dqN fo}kuksa us ^'kq#vkrh bLyke dk Hkkjrh; 
pj.k* dgk gSA le; ds lkFk] cxnkn ds fo}ku flrkjksa ds 
jgL; dks tkuus ds fy, ;wukfu;ksa dh vksj #[k djsaxs] 
ysfdu 'kq#vkr esa] cjekfdn ds rgr] vjc [kxksy'kkL=h 

[k+kfyn�bCu�cjed�
[k+kfyn�bCu�cjed�vCcklh�[kyhQk�ds�nkSj�¼8oha�'krkCnh½�esa�,d�çeq[k�Qkjlh�ea=h�vkSj�ç'kkld�FksA�og�cjedh�ifjokj�ls�Fks]�tks�ckS)�/keZ�ls�bLyke�viukus�okys�
,d�'kfDr'kkyh�ifjokj�ds�:i�esa�tkuk�tkrk�gSA�dgk�tkrk�gS�fd�mUgksaus�cxnkn�'kgj�ds�fodkl�esa�vge�;ksxnku�fn;k�Fkk]�ftls�vy&ealwj�us�viuh�jkt/kkuh�cuk;k�FkkA

Kku ds fy, Hkkjr ds [kxksyfonksa vkSj muds laL—r xzaFkksa 
dh vksj ns[krs FksA fo}ku vy&fc:uh ds vuqlkj] ̂mUgksaus 
V‚yseh ls igys czãxqIr ls lh[kk FkkA* bl ekeys esa] 
vCckflM~l laHkor% phuh rkax njckj ds e‚My ls çHkkfor 
Fks] tks ml le; [kyhQkvksa dh iwoÊ lhek ij çeq[k 'kfä 
FkhA egkjkuh ow t+sfV;u ds le; ls gh phuh ljdkj us 
Hkkjrh; fo}Ùkk] fo'ks"k :i ls [kxksy foKku dks fo'ks"k :i 
ls mPp ntkZ fn;k FkkA ;g laHkor% ogh Fkk ftldk 
vuqdj.k vy&ealwj dj jgk Fkk tc mlus vkSj 
cjekfdM~l us nf{k.k ,f'k;k ds vklikl ls vius njckj 
ds Hkkjrh; cqf)thfo;ksa dks vkeaf=r djuk 'kq: fd;kA 
X;kjgoha 'krkCnh ds Lisu esa fy[ks x, ,d cgqr ckn ds 
fooj.k ds vuqlkj] ;g ,d ;gwnh nwr Fkk ftls [kkfyn us 
igyh ckj Hkkjr ds ifo= 'kgj mTtSu Hkstk FkkA og 
tkurk Fkk fd mTtSu fganw [kxksy foKku dk dsaæ gS] vkSj 
bls [kxksyh; eki ds fy, lanHkZ fcanq ds :i esa bLrseky 
fd;k tkrk Fkk] Bhd mlh rjg tSls vkt xzhufop 
esfjfM;u dk mi;ksx fd;k tkrk gSA
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